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ВВЕДЕНИЕ 

     Содержание образования должно содействовать взаимопониманию и 
сотрудничеству между людьми, народами независимо от расовой, национальной, 
этнической, религиозной и социальной принадлежности, формированию и развитию 
личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-
нравственными и социокультурными ценностями. 
    Образовательная программа дошкольного образования – нормативный документ, 
позволяющий реализовать несколько основополагающих функций дошкольной 
ступени образования: 
• воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как Гражданина 
Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 
идентичности на доступном содержании, доступными средствами; 
• создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного 
на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям 
российского народа, воспитание растущего поколения как знающего и любящего 
историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 
• создание единого образовательного пространства воспитания и развития детей от 
рождения до восьми лет, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 
представителям) равные, качественные условия дошкольного образования, вне 
зависимости от места и региона проживания. 
   Образовательная программа дошкольного образования направлена на воспитание 
и образование подрастающего поколения в национально-культурных традициях 
Российской федерации, знающих историю и культуру своей Родины. 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

1.1. Пояснительная записка. 

     Образовательная программа дошкольного образования (далее – образовательная 
программа) МДОБУ «Кудровский ДСКВ № 1» (далее – образовательное 
учреждение) разработана во исполнение Федерального закона от 29.12.2012 №273-
ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», в соответствии с требованиями 
Федеральной программы дошкольного образования (далее – ФОП ДО), 
разработанной в соответствии с Федеральным государственным образовательным 
стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и утвержденной приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 
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(Зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 28.11.2022, № 
71847). 
    Программа разработана на основании и в соответствии с действующим 
законодательством Российской Федерации: 
• Федеральным законом от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской 
Федерации»; 
• Федеральным законом от 24.09.2022 №371-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 
• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 
№1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 
образования»; 
• Методическими рекомендациями по реализации федеральной образовательной 
программы дошкольного образования, утвержденными Министерством 
просвещения Российской Федерации от 07.03.2023 года; 
• Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 №474 «О национальных 
целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 
• Указом Президента Российской Федерации от 02.07.2021 №400 «О Стратегии 
национальной безопасности Российской Федерации»; 
• Указом Президента Российской Федерации от 09.11.2022 №809 «Об утверждении 
основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 
российских духовно-нравственных ценностей»; 
• Указом Президента Российской Федерации от 19.12.2012 №1666 «О Стратегии 
государственной национальной политики Российской Федерации на период до 2025 
года»; 
• Концепцией государственной семейной политики в Российской Федерации на 
период до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской 
Федерации от 25.08.2014 №1618-р; 
• Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 
утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 
№996-р; 
• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования»;  
• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
31.07.2020 №373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам дошкольного образования»; 
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• Санитарными правилами и нормами СанПиН СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 
• Санитарными правилами и нормами СанПиН СП 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.02.2021 № 2; 
• Уставом образовательного учреждения; 
• Локальными нормативными актами образовательного учреждения; 
• Иными действующими нормативными правовыми актами Российской Федерации 
и Ленинградской области в сфере образования 
      Образовательная программа определяет базовые объем и содержание 
дошкольного образования, осваиваемые воспитанниками образовательного 
учреждения, и планируемые результаты освоения образовательной программы.  
       Образовательная программа содержит целевой, содержательный и 
организационный разделы. 
      В целевом разделе образовательной программы представлены описание и 
характеристика структуры программы, цели и задачи, принципы и подходы к ее 
формированию; планируемые образовательные результаты освоения 
образовательной программы в раннем и дошкольном возрастах, а также на этапе 
завершения освоения образовательной программы; подходы к педагогической 
диагностике планируемых образовательных результатов. 
     Содержательный раздел образовательной программы включает в себя рабочую 
программу образования, которая раскрывает задачи, содержание и планируемые 
образовательные результаты по каждой из образовательных областей для каждой 
возрастной группы детей раннего и дошкольного возраста и рабочую программу 
воспитания. 
     Организационный раздел образовательной программы включает описание 
психолого-педагогических и кадровых условий реализации программы. В разделе 
представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, 
календарный план воспитательной работы. 
     Основная образовательная программа дошкольного образования является 
нормативным документом дошкольного образовательного учреждения и определяет 
содержание образования и особенности организации воспитательно-
образовательного процесса (его содержание, формы, педагогические технологии, 
методы и приемы) в данном учреждении. 

    В соответствии с Концепцией дошкольного образования отношения педагогов и 
детей строятся на основе личностно ориентированной модели общения, в атмосфере  
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эмоционального благополучия и комфорта, как для ребенка, так и для взрослых. 
Важнейшим условием развития дошкольника является включение его в 
целесообразно организованный образовательный процесс.  

    Программа реализуется в процессе образовательной деятельности с детьми и в 
ходе режимных моментов с учетом приоритетности видов детской деятельности в 
каждом возрастном периоде. 

    Большая роль в работе с детьми отводится экспериментированию и проведению 
опытов, так как это развивает интеллект ребенка, его познавательную сферу, дает 
реальную возможность для анализа, сравнения, развития логического мышления, 
моделирования, оценки реального результата.  

    Особая роль уделяется игровой деятельности, как ведущей в дошкольном детстве. 
Педагоги ДОУ творчески подходят к выбору программ и технологий, направляя 
усилия на построение целостного педагогического процесса, обеспечивающего 
полноценное всестороннее развитие ребенка. 

     Обязательная часть Программы выполняет комплексность подхода, обеспечивая 
развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях. 

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 
парциальные программы: 

1.Парциальная программа «Юный эколог», С.Н.Николаева.  М.:МОЗАИКА – 
СИНТЕЗ 

2.Программа нравственно-патриотического воспитания «Приобщение детей к 
истокам народной культуры» под редакцией О.Л. Князевой, М.Д. Маханевой, 
Издательство «Детство Пресс», СПб 

Данные программы учитывает образовательные потребности и интересы детей, их 
семей и ориентирована на специфику национальных и социокультурных условий и 
сложившихся традиций учреждения. 

1.1.1. Цель и задачи образовательной программы 

Целью образовательной программы является разностороннее развитие ребёнка в 
период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 
на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 
национально-культурных традиций. 
Задачи образовательной программы: 
• обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 
образования и планируемых результатов освоения образовательной программы 
дошкольного образования; 
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• приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 
ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 
патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 
милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 
историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 
создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру,  
становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей 
• построение содержания образовательной работы на основе учета возрастных и 
индивидуальных особенностей развития воспитанников;  
• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 
возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 
возможностей; 
• обеспечение динамики развития социальных, нравственных, патриотических, 
эстетических, интеллектуальных, физических качеств и способностей ребенка, его 
инициативности, самостоятельности и ответственности;   
• достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 
развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 
образовательных программ начального общего образования; 
• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия; 
• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 
охраны и укрепления здоровья детей. 

1.1.2. Принципы и подходы образовательной программы 

Образовательная программа построена на следующих принципах:  
• полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего 
и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  
• построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 
выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;  
• содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 
работников  (далее вместе – взрослые);  
• признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 
отношений;  
• поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  
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• сотрудничество ДОО с семьей; 
• приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 
государства; 
• формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 
различных видах деятельности;  
• возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 
требований, методов возрасту и особенностям развития);  
• учёт этнокультурной ситуации развития детей. 
Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования продолжает линию деятельностного, индивидуального, 
дифференцированного и других подходов, направленных на повышение 
результативности и качества дошкольного образования. Поэтому подходами к 
формированию программы являются: 
1. Деятельностный подход осуществляется в процессе организации различных 
видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-
исследовательской, изобразительной, музыкальной, восприятия художественной 
литературы и фольклора, двигательной, конструктивной. Организованная 
образовательная деятельность (непосредственно образовательная) строится как 
процесс организации различных видов деятельности. 
2. Личностно-ориентированный подход – это такое обучение, которое во главу 
угла ставит самобытность ребенка, его самоценность, субъективность процесса 
обучения, т.е. опора на опыт ребенка, субъектно-субъектные отношения. 
Реализуется в любых видах деятельности детей (НОД, совместная деятельность в 
режимных моментах, при проведении режимных процессов). 
3. Индивидуальный подход – это учет индивидуальных особенностей детей 
группы в образовательном процессе. 
4. Дифференцированный подход – в образовательном процессе предусмотрена 
возможность объединения детей по особенностям развития, по интересам, по 
выбору. 
5. Гендерный подход – целью которого, является воспитание детей разного пола, 
одинаково способных к самореализации и раскрытию своих потенциалов и 
возможностей в современном обществе. 
6. Компетентностный подход – основным результатом образовательной 
деятельности становится формирование готовности воспитанников самостоятельно 
действовать в ходе решения актуальных задач: определять цели познавательной 
деятельности, выбирать необходимые источники информации, находить 
оптимальные способы добиваться поставленной цели, оценивать полученные 
результаты, организовывать свою деятельность, сотрудничать с другими 
воспитанниками. 



10 
 

1.2. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 
возраста. 
     МДОБУ «Кудровский ДСКВ №1» обеспечивает воспитание, обучение и 
развитие, а также присмотр и уход детей в возрасте от 3 до 7(8) лет. В соответствии 
с Уставом в ДОУ установлен следующий режим работы: 
-пятидневная неделя в течение календарного года; 
-время работы: с 7.00 до 19.00 с понедельника по пятницу; 
-выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни. 
     Возрастная периодизация контингента воспитанников определяет наличие групп 
младшего, среднего и старшего возрастов, а также подготовительные к школе 
группы. 
     В контингент воспитанников входят дети старшего и подготовительного 
дошкольного возраста с тяжелым нарушением речи (далее - ТНР). Образовательная 
деятельность в группах для детей с ТНР осуществляется в соответствии с 
Адаптированной основной образовательной программой для детей с тяжелыми 
нарушениями речи (ТНР) с 5 до 7(8) лет, с учетом Комплексной образовательной 
программы дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи 
(ТНР) под редакцией Н.В. Нищевой, 2016г. Также в ДОУ функционируют 
логокабинеты. 
 

Возраст Характеристики особенностей развития 
3-4 года Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у 
девочек – 16 кг. Средний рост у мальчиков к четырем годам 
достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 
Функциональное созревание 
В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы 
определяет возможность формирования осанки, свода стопы, 
базовых двигательных стереотипов. 
Продолжается формирование физиологических систем организма: 
дыхания, кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена 
веществ. 
Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием 
нейронного аппарата проекционной и ассоциативной коры 
больших полушарий. 
Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит 
непроизвольный, непосредственный характер. Наряду с 
непроизвольной памятью, начинает формироваться и 
произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально 
значимую информацию. На основе накопления представлений о 
предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается 
образное мышление, воображение. Продолжается формирование 
речи, накопление словаря, развитие связной речи. 
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В три-четыре года внимание ребенка носит непроизвольный, 
непосредственный характер. Отмечается двусторонняя связь 
восприятия и внимания – внимание регулируется восприятием 
(увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном 
возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 
использования предэталонов — индивидуальных единиц 
восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно 
выработанным средствам восприятия. К концу младшего 
дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более 
форм предметов и до семи и более цветов, способны 
дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в 
пространстве группы детского сада, а при определенной 
организации образовательного процесса и во всех знакомых ему 
помещениях образовательной организации. 
Детские виды деятельности. Система значимых отношений 
ребенка с социальной средой определяется возможностями 
познавательной сферы, наличием образного мышления, наличием 
самосознания и начальными формами произвольного поведения 
(действие по инструкции, действие по образцу). Социальная 
ситуация развития характеризуется выраженным интересом 
ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-
дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть 
«как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как 
взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения 
данного стремления приводит к формированию игровой 
деятельности, где ребенок в доступной для него форме 
отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и 
применяет нормы и правила общения и взаимодействия человека 
в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается 
однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой 
деятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо 
в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры 
ребенком не опротестовывается. 
В данный период начинают формироваться продуктивные виды 
деятельности, формируются первичные навыки рисования, лепки, 
конструирования. Графические образы пока бедны, у одних детей 
в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть 
более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 
Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. 
Дети способны под руководством взрослого вылепить простые 
предметы. 
Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте 
ограничена возведением несложных построек по образцу и по 
замыслу. 
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Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, 
наряду с ситуативно-деловой формой общения, начинает 
интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма 
общения, формируются основы познавательного общения. Со 
сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая 
форма общения, что определяется становлением игровой 
деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим 
ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-
индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в 
раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к 
сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства 
самопознания. 
Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное 
поведение, произвольное поведение, в основном, регулируется 
взрослым. При этом, ребенок может действовать по инструкции, 
состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени 
побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. 
Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается 
эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия 
ребенка. 
Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться 
периферия самосознания, дифференцированная самооценка. 
Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на 
оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать 
свои достижения с достижениями сверстников, что может 
повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с 
дебютом личности. 

4-5 лет  Росто-весовые характеристики 
Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг 
в пять лет, у мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять 
лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см в четыре 
года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года 
до 110 см в пять лет. 
Функциональное созревание 
Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием 
нейронного аппарата ассоциативной коры больших полушарий. 
Возрастание специализации корковых зон и межполушарных 
связей. Правое полушарие является ведущим. 
Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции 
тела. Слабо, но проявляются различия в строении тела мальчиков 
и девочек. 
Психические функции. Ведущим психическим процессом в 
данном возрасте является память. В четыре-пять лет интенсивно 
формируется произвольная память, но эффективность 
непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. 
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Начинает формироваться опосредованная память, но 
непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем 
памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 
К концу пятого года жизни восприятие становится более 
развитым. Интеллектуализация процессов восприятия – 
разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. 
Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и 
способами обследования. Наряду с действиями идентификации и 
приравнивания к образцу, интенсивно формируются 
перцептивные действия наглядного моделирования (в основном, 
через продуктивные виды деятельности). Дети способны 
упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — 
величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 
ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 
характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является 
эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного 
мышления и расширением кругозора, начинает формироваться 
наглядно- схематическое мышление. Интенсивно формируется 
воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, 
гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, 
увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом 
году жизни улучшается произношение звуков и дикция, 
расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь 
становится предметом активности детей. Для детей данного 
возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают 
ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая 
сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы 
познавательной активности и любознательности. 
Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок 
осваивает сложную систему норм и правил, принятых в социуме. 
Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где 
центральным содержанием выступает моделирование системы 
человеческих отношений в ходе выполнения игровой роли. В 
данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные 
отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают 
в ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. 
Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям 
доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается 
изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая 
сторона изобразительной деятельности, замысел смещается с 
конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные 
геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 
изображения на бумагу и т. д. 
Усложняется конструирование. Формируются навыки 
конструирования по образцу, доступно конструирование по 
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схеме, по условию и по замыслу, а также планирование 
последовательности действий. 
Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой 
моторики рук. 
Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми 
интенсивно формируются внеситуативные формы общения, в 
частности - внеситуативно-познавательная форма общения, 
возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У 
детей формируется потребность в уважении со стороны 
взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. 
Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. 
Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 
феномен. Со сверстниками продолжает формироваться 
ситуативно-деловая форма общения, что определяется развитием 
развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами 
деятельности со сверстниками. При этом, характер 
межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес 
по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 
ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со 
стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также 
характерна для данного возраста. В группе формируется 
стабильная структура взаимоотношений между детьми, 
определяющая социометрический статус каждого ребенка. 
Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно 
возрастает роль регулятивных механизмов поведения. 
Потребность в самовыражении (стремление быть компетентным в 
доступных видах деятельности) определяет развитие 
произвольности. В игре ребенок может управлять собственным 
поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной 
роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в 
ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять 
роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно 
формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, 
гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 
Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется 
периферия самосознания, продолжает формироваться 
дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка 
взрослым других детей, а также механизм сравнения своих 
результатов деятельности с результатами других детей оказывают 
существенное влияние на характер самооценки и самосознания. 
Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-
завтра, было-будет). 

5-6 лет Росто-весовые характеристики 
Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 
кг в шесть лет, у девочек– от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть 
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лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в пять лет до 
115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 
см в шесть лет. 
Функциональное созревание 
Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, 
зрительно-моторной координации позволяет ребенку значительно 
расширить доступный набор двигательных стереотипов. 
Психические функции. В период от пяти до шести лет детям 
доступно опосредованное запоминание. Эффективность 
запоминания с помощью внешних средств (картинок, 
пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном 
возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 
способны не только решить задачу в наглядном плане, но и 
совершить преобразования объекта, указать, в какой 
последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. 
Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития 
мыслительных способностей в данном возрасте является 
наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться 
основы логического мышления. Формируются обобщения, что 
является основой словесно-логического мышления. Интенсивно 
формируется творческое воображение. Наряду с образной 
креативностью, интенсивно развивается и вербальная 
креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинальности 
и разработанности. Увеличивается устойчивость, распределение, 
переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении 
развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, 
ребенку доступен фонематический анализ слова, что является 
основой для освоения навыков чтения. Проявляется 
любознательность ребенка, расширяется круг познавательных 
интересов. Складывается первичная картина мира. 
Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни 
отмечается существенное расширение регулятивных 
способностей поведения, за счет усложнения системы 
взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая 
сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут 
принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети 
шестого года жизни могут планировать и распределять роли до 
начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. 
Игровое взаимодействие сопровождается речью, 
соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. 
Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При 
распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 
субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. 
Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр 
определяется логикой игры и системой правил. 
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Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, 
которые способствуют развитию творческого воображения и 
самовыражения ребенка. 
Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация 
по образцу, условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо 
отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды 
деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы 
поведения, где требуется целеполагание, планирование 
деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 
Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе 
совместной деятельности. 
Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми 
интенсивно формируются внеситуативно-познавательная и 
внеситуативно-личностная форма общения. У детей формируется 
потребность в самоутверждении через возможность 
соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым 
со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться 
внеситуативно-деловая форма общения, что определяется 
возрастающим интересом к личности сверстника, появляются 
избирательные отношения, чувство привязанности к 
определенным детям, дружба. Характер межличностных 
отношений отличает выраженный интерес по отношению к 
сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием 
просоциальных форм поведения. Детские группы 
характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между 
детьми. 
Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают 
формироваться устойчивые представления о том, «что такое 
хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними 
регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность 
поведения, социально значимые мотивы начинают управлять 
личными мотивами. 
Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. 
Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает 
высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к 
сохранению позитивной самооценки. 

6-7 лет  Росто-весовые характеристики 
Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 
24,7 кг. Средняя длина тела у мальчиков к семи годам достигает 
123,9, у девочек – 123,6 см. 
В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное 
увеличение скорости роста тела ребенка в длину («полуростовой 
скачок роста»), причем конечности в это время растут быстрее, 
чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 
Функциональное созревание 



17 
 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка 
двигательных стереотипов отвечают требованиям длительных 
подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста хорошо 
приспособлены к длительным, но не слишком высоким по 
точности и мощности нагрузкам. 
Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка 
(полуростовой скачок) отражает существенные изменения в 
центральной нервной системе. К шести-семи годам 
продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при 
этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по 
сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, 
приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего 
возраста и взрослых. 
Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости 
становится формирование тонкой биомеханики работы кисти 
ребенка. К этому возрасту начинает формироваться способность к 
сложным пространственным программам движения, в том числе к 
такой важнейшей функции как письму – отдельные элементы 
письма объединяются в буквы и слова. 
К пяти-шести годам в значительной степени развивается 
глазомер. Дети называют более мелкие детали, присутствующие в 
изображении предметов, могут дать оценку предметов в 
отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 
Процессы возбуждения и торможения становятся лучше 
сбалансированными. К этому возрасту значительно развиваются 
такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, 
уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных 
процессов характеризуются неустойчивостью, высокой 
истощаемостью нервных центров. 
Психические функции. К шести-семи годам особую значимость 
приобретает процесс формирования «взрослых» механизмов 
восприятия. Формируется способность дифференцировать слабо 
различающиеся по физическим характеристикам и редко 
появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки 
нейрофизиологических механизмов организации системы 
восприятия позволяют рассматривать этот период как 
сенситивный для становления когнитивных функций, в первую 
очередь произвольного внимания и памяти. Время 
сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по 
инструкции достигает 10-15 минут. 
Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где 
средствами могут выступать не только внешние объекты 
(картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные 
операции (классификация). Существенно повышается роль 
словесного мышления, как основы умственной деятельности 
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ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, 
наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического 
мышления, логические операции классификации, сериации, 
сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и 
рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными 
признаками ситуации. Увеличивается длительность 
произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи 
характеризуется правильным произношением всех звуков родного 
языка, правильным построением предложений, способностью 
составлять рассказ по сюжетным и последовательным картинкам. 
В результате правильно организованной образовательной работы 
у детей развивается диалогическая и некоторые виды 
монологической речи, формируются предпосылки к обучению 
чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 
Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая 
игра сменяется результативной игрой (игры с правилами, 
настольные игры). Игровое пространство усложняется. Система 
взаимоотношений в игре усложняется, дети способны 
отслеживать поведение партнеров по всему игровому 
пространству и менять свое поведение в зависимости от места в 
нем. 
Продуктивные виды деятельности выступают как 
самостоятельные формы целенаправленного поведения. Рисунки 
приобретают более детализированный характер, обогащается их 
цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в 
значительной степени осваивают конструирование из различного 
строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 
способами анализа как изображений, так и построек; не только 
анализируют основные конструктивные особенности различных 
деталей, но и определяют их форму на основе сходства со 
знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять 
различные по степени сложности постройки как по собственному 
замыслу, так и по условиям. 
Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми 
интенсивно проявляется внеситуативно-личностная форма 
общения. В общении со сверстниками преобладает 
внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных 
отношений отличает выраженный интерес по отношению к 
сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание 
просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, 
активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, 
сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной 
структурой взаимоотношений между детьми. 
Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально 
значимые мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает 
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управлять «хочу». Выражено стремление ребенка заниматься 
социально значимой деятельностью. Происходит «потеря 
непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка 
опосредуется системой внутренних норм, правил и 
представлений. Формируется система реально действующих 
мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, 
актуализируется способность к «эмоциональной коррекции» 
поведения. Постепенно формируются предпосылки к 
произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От 
преобладающей роли эмоциональных механизмов регуляции 
постепенно намечается переход к рациональным, волевым 
формам. 
Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. 
Формируется дифференцированность самооценки и уровень 
притязаний. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. 
Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 
Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и 
полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности 
(представление о принадлежности к своей семье, национальная, 
религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего 
места жительства, со своей культурой и страной); первичная 
картина мира, которая включает представление о себе, о других 
людях и мире в целом, чувство справедливости. 

 
1.3 Особенности развития обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья 
Целевые группы обучающихся 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории 
целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и 
включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1.Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития.  
2.Обучающиеся с особыми образовательными потребностями (далее ООП): 
- с ограниченными возможностями здоровья (далее OB3) и/или 

инвалидностью, получившие статус в установленном порядке;  
- обучающиеся по индивидуальному учебному плану/учебному 

расписанию на основании медицинского заключения (ЧБД); 
- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации;  
- одаренные обучающиеся. 
3. Дети и/или семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке. 
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4. Дети и/или семьи, находящиеся в социально опасном положении 
(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми 
в нормативно установленном порядке. 

5. Обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 
факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 
неустойчивая или крайне низкая/завышенная самооценка, завышенный уровень 
притязаний). 

 
 

Характеристика особенностей развития  
обучающихся с ОВЗ  

Характеристика особенностей развития обучающихся с тяжёлыми 
нарушениями речи (далее ТНР). Общее недоразвитие речи рассматривается как 
системное нарушение речевой деятельности, сложные речевые расстройства, при 
которых у детей нарушено формирование всех компонентов речевой системы, 
касающихся и звуковой, и смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном 
интеллекте (Р. Е. Левина, Т. Б. Филичева, Г. В. Чиркина). Речевая недостаточность 
при общем недоразвитии речи у дошкольников может варьироваться от полного 
отсутствия речи до развернутой речи с выраженными проявлениями лексико-
грамматического и фонетико-фонематического недоразвития (Р.Е. Левина). 

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, 
активный словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, 
звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и 
мимикой. Характерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же 
лепетные слова используются для обозначения разных предметов и явлений. 
Возможна замена названий предметов названиями действий и наоборот. В активной 
речи преобладают корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире 
активного, но тоже крайне ограничен. Практически отсутствует понимание 
категории числа существительных и глаголов, времени, рода, падежа. 
Произношение звуков носит диффузный характер. Фонематическое развитие 
находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность восприятия и 
воспроизведения слоговой структуры слова. 

При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность 
ребенка возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной 
предметной и глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов 
и иногда простых предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть 
простые нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в 
употреблении грамматических конструкций, отсутствует согласование 
прилагательных с существительными, отмечается смешение падежных форм. 
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Понимание обращенной речи значительно развивается, хотя пассивный словарный 
запас ограничен, не сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с 
трудовыми действиями взрослых, растительным и животным миром. Отмечается 
незнание не только оттенков цветов, но и основных цветов. Типичны грубые 
нарушения слоговой структуры и звуконаполняемости слов. У детей выявляется 
недостаточность фонетической стороны речи (большое количество 
несформированных звуков). 

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой 
фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-
фонематического недоразвития. Отмечаются попытки употребления даже 
предложений сложных конструкций. Лексика ребенка включает все части речи. При 
этом может наблюдаться неточное употребление лексических значений слов. 
Появляются первые навыки словообразования. Ребенок образует существительные 
и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы движения с 
приставками. Отмечаются трудности при образовании прилагательных от 
существительных. По-прежнему отмечаются множественные аграмматизмы.    
Ребенок может неправильно употреблять предлоги, допускает ошибки в 
согласовании прилагательных и числительных с существительными. Характерно 
недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть 
нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или 
смешении звуков. Более устойчивым становится произношение слов сложной 
слоговой структуры. Ребенок может повторять трех- и четырехсложные слова вслед 
за взрослым, но искажает их в речевом потоке. Понимание речи приближается к 
норме, хотя отмечается недостаточное понимание значений слов, выраженных 
приставками и суффиксами. 

Четвертый уровень речевого развития характеризуется незначительными 
нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается недостаточная 
дифференциация звуков. Характерны своеобразные нарушения слоговой структуры 
слов, проявляющиеся в неспособности ребенка удерживать в памяти 
фонематический образ слова при понимании его значения. Следствием этого 
является искажение звуконаполняемости слов в различных вариантах. 
Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют впечатление 
«смазанности». Остаются стойкими ошибки при употреблении суффиксов 
(единичности, эмоционально-оттеночных, уменьшительно-ласкательных). 
Отмечаются трудности в образовании сложных слов. Кроме того, ребенок 
испытывает затруднения при планировании высказывания и отборе 
соответствующих языковых средств, что обусловливает своеобразие его связной 
речи. Особую трудность для этой категории детей представляют сложные 
предложения с разными придаточными. 
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Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой 
особенности развития сенсомоторных, высших психических функций, психической 
активности. 

Более подробная характеристика представлена в адаптированной 
образовательной программе дошкольного образования для обучающихся с ТНР. 

1.4. Планируемые результаты реализации образовательной программы 

     В соответствии ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 
особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от 
ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 
планируемые результаты освоения образовательной программы представлены в 
виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 
возрастные характеристики возможных достижений ребенка в процессе 
дошкольного образования и к его завершению.  

1.4.1. Планируемые образовательные результаты в дошкольном возрасте 
ФОП ДО, пп Возраст 
15.3.1 к четырем годам 
15.3.2 к пяти годам 
15.3.3 к шести годам 

1.4.2.  Планируемые результаты на этапе завершения освоения 
образовательной программы:  
ФОП ДО, пп Возраст 
15.4 на этапе завершения освоения Программы (к концу дошкольного 

возраста) 
 
      Нужно учитывать, что степень выраженности возрастных характеристик 
возможных достижений может различаться у детей одного возраста по причине 
высокой индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 
освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 
констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной программы и не 
подразумевают его включения в целевую группу воспитанников, в отношении 
которых осуществляются различные виды и формы психолого-педагогического 
сопровождения. 

1.5. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

      Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов направлена 
на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, 
способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками (п.16.1 ФОП ДО).                                                                                                                
Цель педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 
определяются требованиями ФГОС ДО (п.4.3.ФГОС ДО)                                                                                                                              

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD.%D1%80%D0%B5%D0%B7._-%D0%BA-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD.%D1%80%D0%B5%D0%B7._-%D0%BA-5-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD.%D1%80%D0%B5%D0%B7._-%D0%BA-6-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD.%D1%80%D0%B5%D0%B7._-%D0%BD%D0%B0-%D1%8D%D1%82%D0%B0%D0%BF%D0%B5-%D0%B7%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-.pdf
https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfasnn4hb6/
https://supervip.1metodist.ru/#/document/99/499057887/XA00MBA2MS/
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Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке.                                                               
      Целевые ориентиры не являются основанием для их формального сравнения с 
реальными достижениями детей и не могут служить основанием для оценки 
качества дошкольного образования. Поэтому применять целевые ориентиры в 
качестве показателей педагогической диагностики нельзя (п. 4.3 ФГОС ДО)                                                                                                                                                       
      Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 
осуществляется в соответствии с ФГОС ДО.                                                                                                                                                            
       Особенности организации педагогической диагностики соответствуют 
особенностям, указанным в (пункте 16 ФОП ДО, стр. 17–20).                                                                                                                               
      Педагогическая диагностика организуется педагогами в несколько этапов.                                                            
На начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости 
от времени его поступления в дошкольную группу проводится стартовая 
диагностика.                                                         
На завершающем этапе освоения программы его возрастной группой проводится 
заключительная, финальная диагностика.                                                                                                                                         
При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 
период пребывания ребенка в группе.                                                                                                                                      
Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 
индивидуальную динамику развития ребенка.                                                                                                                                  
Также два раза в год в течение периода освоения ребенком ОП ДО проводится 
промежуточная педагогическая диагностика.                                                                                                                          
    Сравнение результатов промежуточной диагностики используется педагогами 
для индвидуализации образования и оптимизации работы с группой детей.                                                                               
    Помимо малоформализованных диагностических методов, педагоги используют 
специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 
познавательного, речевого, художественно-эстетического развития, разработанные 
в ДОО.                                                                                                                                           
    Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов организуется 
воспитателями возрастных групп.                                                                                                                                        
    Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 
педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных  
диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 
продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, 
поделок и др.), специальных диагностических ситуаций.                                                                                                               
При необходимости педагог может использовать специальные методики 
диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 
художественно-эстетического развития.                                                                                                                                         
Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение.                                      
Осуществляя педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением 
ребенка в естественных условиях, в разных видах деятельности, специфичных для 
детей раннего и  дошкольного возраста.                                                                                                            
Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 
ребенка.                                                                                                                                                             
Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 
разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях.                                                   

https://supervip.1metodist.ru/#/document/99/499057887/
https://supervip.1metodist.ru/#/document/99/499057887/


24 
 

Педагог может установить соответствие общих планируемых результатов с 
результатами достижений ребенка в каждой образовательной области.                                                                                             
В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 
показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности.                                                                  
Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 
показателя.                                           
Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 
ближайшего развития ребенка.                                                                                                                              
Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в 
деятельности и взаимодействии.                                                                                                                                      
Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 
выбирает самостоятельно.                                                                                                                                
Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта развития 
ребенка.                                                                                                                                      
Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного 
развития ребенка, критерии их оценки. позволят педагогу отследить, выявить и 
проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, 
а также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных 
особенностей развития ребенка и его потребностей.                                                                                                                        
Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 
форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к 
определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 
окружающей действительности и др. Анализ продуктов детской деятельности может 
осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ 
по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и др.).                                                                                                           
Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно 
дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 
(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.).                                                                                                                                                               
Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 
которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-
развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность 
воспитанников, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 
образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует  
образовательный процесс.                                                                                                                    
Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов организуется 
воспитателями возрастных групп.                                                                                                                                                                                 
 Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики:    
*Н. В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй   
младшей группе (с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной организации. 
Разработано в соответствии с ФГОС».    
*Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней группе   
(с 4 до 5 лет) дошкольной образовательной организации.    
Разработано в соответствии с ФГОС».    
*Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе  
 (с 5 до 6 лет) дошкольной образовательной организации.    
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Разработано в соответствии с ФГОС».    
*Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в подготовительной к 
школе группе (с 6 до 7 лет) дошкольной образовательной организации.  Разработано 
в соответствии с ФГОС».    

1.6. Часть программы, формируемая участниками образовательных 
отношений 

Объём обязательной части Программы составляет не менее 60% от общего объема 
Программы; части, формируемой участниками образовательных отношений, не 
более 40% 
 
     Часть ООП ДО, формируемая участниками образовательных отношений, 
направлена на развитие детей в одной или нескольких образовательных областях, 
видах деятельности и/или культурных практиках.                                                                                                                                                                   
      Эта часть в том числе предусматривает включение воспитанников в процесс 
ознакомления с региональными особенностями области, города  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  ориентирована :                                                                                                
*на специфику национальных, социокультурных, региональных, в которых 
осуществляется образовательная деятельность;                                                                                                                           
*сложившиеся традиции ДОО;                                                                                                                                     
    Выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с 
детьми, в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а 
также возможностям педагогического коллектива и ДОО в целом.                                                                                                                                                                                                                                                  
1.Парциальная программа « Юный эколог», С.Н.Николаева.                                                                                                                      
Цель: формирование  экологической культуры(правильного отношения ребенка к 
природе, его окружающей, к себе и людям как части природы, к вещам и материалам 
природного происхождения, которыми он пользуется).                                                                                                   
Задачи:                                                                                                                                                   
• формирование у дошкольников осознано правильного, гуманного отношения к 
природе;                                                                                                                                                       
• накопление знаний о живой и неживой природе, взаимосвязи и взаимодействии 
всех природных объектов экологии;                                                                                                            
• формирование у детей практических навыков и умений в разнообразной  
деятельности в природе, правильного поведения и общения;                                                                                              
• воспитание потребности в созидании и творчестве;                                                                 
• создание условий для полноценного экологического воспитания;                                                       
• воспитание любви к природе через прямое общение с ней.                                              
Показать детям разнообразие природных явлений, помочь понять, что все живое  
имеет свои потребности, что человек играет важную роль в поддержании,  
сохранении или создании условий для живых существ.                                                                                              
 • формировать у детей осознанно-правильное отношение к окружающим их  
объектам природы.                                                                                                                              
Содержание работы: 
• учить детей быть наблюдательными, с любовью относиться ко всему живому через 
систематическое знакомство с произведениями В. Бианки                
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• рисование иллюстраций к рассказам и сказкам В. Бианки, изготовление  
самодельных книг, организация выставок.                                                                                                                                                
• воспитатель (как носитель экологической культуры) знакомит детей со способами 
общения с природой, учит наблюдать за окружающим миром, устанавливать  
элементарные связи и зависимости, испытывать радость от осознанного  
взаимодействия с живыми существами, которые находятся рядом, воспитывает  
потребность в созидании, творчестве                                                                                           
• воспитатель использует игру в образовательной деятельности, во время труда,  
наблюдения, продумывает и организует игровые обучающие ситуации,  
инсценирование литературных произведений, обыгрывает персонажей сказок                                                          
• воспитатель уточняет с детьми форму, цвет, запах, размеры, характер поверхности  
и другие особенности объектов природы, учит по-разному, образно обозначать эти  
особенности, сравнивать явления, подбирать эпитеты, синонимы.                                              
• воспитатель читает детям литературные произведения, вместе с детьми  
инсценируют их, создают иллюстрации к ним.                                                                                                                                                                                                                                                            
- знакомство детей с особенностями приспособления животных и растений к среде 
обитания;                                                                                                                                            
- знакомство со взаимосвязями живых организмов внутри сообщества;                                           
- введение в различные аспекты взаимодействия человека с природой.                                          
• изготовление детьми книги «Экология в картинках)                                                                             
• с помощью наблюдений дать детям возможность чувственного познания,  
накопления конкретных сведений о растениях, животных, явлениях неживой  
природы.                                                                                                                                        
*Учить детей познавать не только внешние параметры объектов природы, но и их 
связь со средой.                                                                                                                                              
• на занятиях формировать у детей обобщенные представления о явлениях в  
природе, о взаимосвязях в природе, закономерных процессах.  
Воспитатель выстраивает четкую последовательность вопросов, помогает детям 
понять причинно-следственные связи, сформулировать выводы, сделать обобщения, 
перенести знания в новую ситуацию.                                                                                                                                         
• во время практической деятельности помочь детям приобрести умения, узнать о  
правильных способах практического взаимодействия с природой.    
Планируемые результаты (с 3-4  лет) :                                                                                                                        
• проявление интереса к объектам окружающего мира, условиям жизни людей,  
растений, животных. Попытка оценивать их состояние с позиции «хорошо-плохо»;                                                 
• участие в экологически ориентированной деятельности;                                                                   
• эмоциональное реагирование при встрече с прекрасным и попытка передать свои 
чувства в доступных видах творчества;                                                                                                  
• выполнение правил на улице, в транспорте, во время прогулок;                                                        
• готовность оказать помощь нуждающимся в ней людям, животным, растениям;                   
• самоконтроль поведения, поступков с целью не причинить вреда окружающей  
среде.                                                                                                  
Планируемые результаты (с 4 до 5 лет):                                                                                      
• интерес ребенка к объектам окружающего мира, сопровождающийся попытками 
их анализировать;                                                                                                                                
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 • участие в той или иной деятельности вместе со взрослыми с проявлением  
самостоятельности и творчества                                                                                                                 
• общение с представителями животного и растительного мира, вызванное заботой 
о них                                                                                                                                                     
• выполнение ряда правил поведения в окружающей среде 
Планируемые результаты (с 5 до 6 лет):                                                                                                            
• умение самостоятельно выявлять признаки того или иного времени года,  
устанавливать причинно-следственные связи; 
• осознанное отношение ко всем животным, понимание того, что вредных животных  
не бывает; 
• обобщенное представление о типичных экологических системах (лес, луг, водоем); 
• отношение к человеку, как к естественному объекту природы; 
• познавательный интерес к природе и ее роли в жизни человека; 
• экологическое сознание на основе природоведческих знаний о факторах  
окружающей среды и гуманного отношения к природе.                                        
Планируемые результаты (с 6 до 7 лет):                                                                                                            
• умение самостоятельно выявлять признаки того или иного времени года,  
устанавливать причинно-следственные связи;                                                                                    
• осознанное отношение ко всем животным, понимание того, что вредных животных  
не бывает;                                                                                                                                                            
• обобщенное представление о типичных экологических системах (лес, луг, водоем);                   
• отношение к человеку, как к естественному объекту природы;                                                 
• познавательный интерес к природе и ее роли в жизни человека;                                                               
• экологическое сознание на основе природоведческих знаний о факторах  
окружающей среды и гуманного отношения к природе.  
Формы и методы работы с детьми:                                                                                                       
• циклы наблюдений в уголке природы, на участке детского сада, в ближайшем  
природном окружении,                                                                                                                            
• беседы,                                                                                                                                                 
• рассматривание картин,                                                                                                                          
• занятия,                                                                                                                                              
• целевые прогулки,                                                                                                                                
• экскурсии,                                                                                                                                                 
• практическая деятельность (труд в уголке природы, на участке детского сада),                     
• природоохранные акции                                                                                                                                                                   
• игровые обучающие ситуации с использованием игрушек и литературных  
персонажей.                                                                                                                            

2. Парциальная программа « Приобщение к истокам русской народной 
культуры»   ( далее ПОП).Программа, учебно-методическое пособие . Авторы 
О.Л.Князева, М. Д. Маханёва. СПб.:Детство –Пресс. 

       Программа «Приобщение детей кистокам русской народной культуры» 
определяет новые ориентиры в нравственно-патриотическом воспитании детей, 
основанные на их приобщении к русскому народному творчеству и культуре. 
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Программа расширяет представления детей о традициях русской народной 
культуры: места проживания наших предков; быт и основные занятия русских 
людей; историю одежды, кухни; народные приметы, обычаи, праздники, 
художественные промыслы, песни, игры. Программа «Приобщение детей к истокам 
русской народной культуры» способствует познавательному, речевому, 
художественно-эстетическому, физическому, социально-коммуникативному 
развитию детей. В основе человеческой культуры лежит духовное начало. Поэтому 
приобретение ребёнком совокупности культурных ценностей способствует 
развитию его духовности –интегрированного свойства личности, которое проявляет 
себя на уровне человеческих отношений, чувств, нравственно–патриотических 
позиций, то есть в конечном итоге определяет меру его общего развития.       
 Основные цели программы: 
• расширить представление о жанрах устного народного творчества; 

• показать своеобразие и самостоятельность произведения фольклора, богатство и 
красочность народного языка; 

• воспитывать у детей нравственные, трудовые, экологические, патриотические 
чувства.                                                                                                                        

Задачи:                                                                                                                                                    
1.Направлена на приобщение дошкольников к лучшим традициям декоративно- 
прикладного искусства, развитие творческих способностей, знакомство с историей 
народного творчества.                                                                                                                             

2.Построена программа на концепции эстетического воспитания и развития 
художественно-творческих способностей детей, в основу которых положены 
принципы народности.                                                                                                                                

3.Она предусматривает ознакомление дошкольников с народными промыслами 
России и включает в себя знакомство с обычаями, традициями, трудом русского 
народа, с поэтическим народным творчеством, народной музыкой, народными 
играми и промыслами.      

 Принципы и подходы, лежащие в основе программы нравственно-  
патриотического воспитания «Приобщение детей к истокам народной культуры»  
под редакцией О.Л. Князевой, М.Д. Маханевой:  
• Доступность: учет индивидуальных особенностей каждого ребенка;  

• Соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям 
развития детей;  

• Систематичность и последовательность: постепенная подача материала от 
простого к сложному, повторение усвоенных знаний, правил и норм;  

• Занимательность: предлагаемый материал должен быть понятным, нести 
занимательное начало, быть игровым.  
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        Планируемые результаты освоения Программы нравственно-
патриотического воспитания «Приобщение детей к истокам народной 
культуры» под редакцией О.Л. Князевой, М.Д. Маханевой 
• Ребенок - активный, самостоятельный с творческим потенциалом; 
• Знает основные литературные понятия по фольклору;  
-краткое содержание прочитанных литературных произведений;  
-быт и традиции русского народа;  
-песни, частушки, потешки, загадки, пословицы, поговорки, заклички;  
• Умеет рассказывать русские народные сказки, потешки и обыгрывать их,  
играть в русские народные подвижные игры, используя считалки.  
• Использует в игре предметы быта русского народа;  
Создает творческие работы по фольклорным произведениям.  
• Узнает сказочных героев в произведениях изобразительного искусства.  
• Осмысленно и активно участвует в русских народных праздниках (знает название 
праздника, поёт песни, исполняет частушки, читает стихи).  
• Бережно относится к предметам быта, произведениям народного творчества. 

Планируемые результаты (3-4 года)   

-Знает несколько семейных праздников, народные праздники (Рождество, 
Масленица).  
-Узнает предметы обихода в русской избе (самовар, колыбель, коромысло, 
ведра, корыто, стиральная доска, глиняный горшок, ухват, кочерга).  
-Узнает и называет русский народный инструмент – гусли.  
-Интересуется новыми предметами, ближайшего окружения, их 
назначением, свойствами.  
-Разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрывки 
знакомых сказок, историй.  
-Узнает и эмоционально реагирует на знакомые стихи, сказки, рассказы.  
-Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи.  
-Читает наизусть потешки и небольшие стихи.  
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Планируемые результаты (4-5 лет)  

-Пересказывает наиболее динамичный отрезок сказки.  
-Знает несколько семейных и государственных праздников, а также 
народные праздники (Рождество, Масленицу).  
-Узнает предметы обихода в русской избе (самовар, колыбель, коромысло, 
ведра, корыто, стиральная доска, глиняный горшок, ухват, кочерга, прялка, 
веретено, скалка, деревянные ложки).  
-Узнает и называет русские народные инструменты – гусли, балалайка.  
-Эмоционально откликается на переживания близких людей, детей, 
персонажей сказок, историй, мультфильмов, спектаклей.  
-Читает наизусть любое стихотворение или считалку.  
-Продолжает знакомое произведение, прослушав отрывок из него, отвечает 
на вопросы воспитателя по его содержанию.  
-Узнает и эмоционально реагирует на знакомые стихи, сказки, рассказы.  
-Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи.  
-Знает пословицы, поговорки, заклички, песенки о временах года.  
-Украшает элементами народного творчества силуэты игрушек и предметов 
по заданию взрослого  
 

Планируемые результаты (5-6 лет) 

Пересказывает небольшие хорошо знакомые и новые литературные 
произведения.  
-Знает семейные праздники и традиции, государственные праздники, 
народные (Рождество, Масленица, Пасха).  
-Называет времена года, отмечает их особенности.  
-Узнает предметы обихода в русской избе (самовар, колыбель, коромысло, 
ведра, корыто, стиральная доска, глиняный горшок, ухват, кочерга, прялка, 
веретено, скалка, деревянные ложки, тяпка, корытце).  
-Имеет представление о старинных орудиях труда (цепи и серпе).  
-Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи, чтение с продолжением, 
участвует в обсуждениях.  
-Драматизирует небольшие сказки, выразительно читает по ролям 
стихотворения.  
-Знает пословицы, поговорки, заклички, песенки о временах года, знаком с 
русскими народными небылицами.  
-Украшает самостоятельно созданные игрушки и предметы.  

   
 
 
 
 
 
 



31 
 

Планируемые результаты (6-7 лет) 

-Пересказывает и разыгрывает с помощью драматизации небольшие 
литературные произведения, составляет по плану и образцу рассказы о 
предмете, по сюжетной картине, набору картин с фабульным развитием 
действия.  
-Знает семейные праздники и традиции, некоторые государственные 
праздники, народные праздники (Рождество, Масленица, Пасха).  
-Имеет представление о старинных способах уборки хлеба (знаком с 
жерновами и их использованием).  
-Имеет представление о русской избе и национальной кухне.  
-Узнает и называет предметы обихода в русской избе (самовар, колыбель, 
коромысло, ведра, корыто, стиральная доска, глиняный горшок, ухват, 
кочерга, прялка, веретено, скалка, деревянные ложки, тяпка, корытце).  
-Знает характерные признаки времен года и соотносит с каждым сезоном 
особенности жизни людей, животных, растений. 
-Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи, чтение с предпочтением, 
участвует в обсуждениях, высказывает свою точку зрения. 
-Выразительно читает стихи, пересказывает отрывки из произведений. 
-Знает пословицы, поговорки, заклички, песенки о временах года, знаком с 
русскими народными небылицами. 
-Узнает и использует элементы хохломской росписи («кудрина», «травка»), 
городецкой, гжельской, палехской, дымковской. 
-Расписывает вылепленные изделия по мотивам народного искусства. 

                                                                                                                                                      

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 
образовательным областям 

       Образовательная программа ДОО определяет содержательные линии  
образовательной деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям  
развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного,  
познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). 
В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание  
образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 
группе детей в возрасте от 3 до 7(8) лет.  
Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 
российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему 
миру.  
Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных 
задач приводится в разделе рабочая программа воспитания. 
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Социально-коммуникативное развитие. 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" направлена на: 
• усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных  
ценностей, принятых в российском обществе; 
• развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование  
готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 
• формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 
отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых 
в Организации, региону проживания и стране в целом; 
• развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и  
эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 
• развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции  
ребенком собственных действий; 
• формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 
• формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и  
природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 
 
 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 
18.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
18.5 4-5 лет / средняя группа 
18.6 5-6 лет/ старшая группа 
18.7 6-7 лет / подготовительная группа 
18.8 решение совокупных задач воспитания  

Познавательное развитие.  

Образовательная область "Познавательное развитие" направлена на: 
• развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной 
деятельности; 
• освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий,  
развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных операций,  
воображения и способности к творческому преобразованию объектов познания,  
становление сознания; 
• формирование целостной картины мира, представлений об объектах  
окружающего мира, их свойствах и отношениях; 
• формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-%D0%BB%D0%B5%D1%82-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-%D0%BB%D0%B5%D1%82-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-%D0%BB%D0%B5%D1%82-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8-%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-3.pdf
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многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях 
внутри природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в 
природной среде, воспитание гуманного отношения к природе; 
• формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении,  
культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой 
родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; 
• формирование представлений о количестве, числе, счете, величине,  
геометрических фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и  
отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами их  
познания; 
• формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего  
мира, способах их безопасного использования. 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 
19.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
19.5 4-5 лет / средняя группа 
19.6 5-6 лет/ старшая группа 
19.7 6-7 лет / подготовительная группа 
19.8 решение совокупных задач воспитания  

Речевое развитие. 

Образовательная область "Речевое развитие" включает: 
• владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 
• формирование правильного звукопроизношения; 
• развитие звуковой и интонационной культуры речи; 
• развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного 
словарного запаса; 
• развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 
монологической); 
• ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 
художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 
восприятия; 
• развитие речевого творчества; 
• формирование предпосылок к обучению грамоте. 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 
20.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
20.5 4-5 лет / средняя группа 
20.6 5-6 лет/ старшая группа 
20.7 6-7 лет / подготовительная группа 
20.8 решение совокупных задач воспитания  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-%D0%BB%D0%B5%D1%82-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-%D0%BB%D0%B5%D1%82-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-%D0%BB%D0%B5%D1%82-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8-%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-%D0%BB%D0%B5%D1%82-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-%D0%BB%D0%B5%D1%82-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-%D0%BB%D0%B5%D1%82-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8-%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-2.pdf
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Художественно-эстетическое развитие. 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" предполагает: 
• развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира 
природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 
• становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 
окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 
• формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, 
живопись, театр, народное искусство и другое); 
• формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 
(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на 
детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, 
словесном творчестве и другое); 
• освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных 
видах искусства; 
• реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной 
жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и 
другое); 
• развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 
(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 
театрализованной и другое). 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 
21.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
21.5 4-5 лет / средняя группа 
21.6  5-6 лет/ старшая группа 
21.7 6-7 лет / подготовительная группа 
21.8 решение совокупных задач воспитания  

Физическое развитие. 

Образовательная область "Физическое развитие" предусматривает: 
• приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности 
детей, развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, 
гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой 
моторики; 
• формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 
ориентировки в пространстве; 
• овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, 
прыжки); 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-%D0%BB%D0%B5%D1%82-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-%D0%BB%D0%B5%D1%82-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-%D0%BB%D0%B5%D1%82-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8-%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-6.pdf
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• обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим 
движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных 
игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и 
другое); 
• воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 
• воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 
выдающиеся достижения российских спортсменов; 
• приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 
представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах 
безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание 
бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 
 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 
22.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
22.5 4-5 лет / средняя группа 
22.6 5-6 лет/ старшая группа 
22.7 6-7 лет / подготовительная группа 
22.8 решение совокупных задач воспитания  

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 
образовательной программы детского сада 

    Формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы  
педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и   
обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их  
образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют  
сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка  
результативности форм, методов, средств образовательной деятельности  
применительно к конкретной возрастной группе детей.  
Педагог ДОО может использовать различные формы реализации образовательной  
программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными  
особенностями детей. (согласно п.23.5 ФОП ДО) 
Возраст Виды детской деятельности 
в дошкольном 
возрасте  
(3 года ‒ 7(8) 
лет) 

• игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 
режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, 
подвижная и другие);  
• общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-
познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками 
(ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);  
• речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, 
активная диалогическая и монологическая речь);  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-%D0%BB%D0%B5%D1%82-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-%D0%BB%D0%B5%D1%82-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-%D0%BB%D0%B5%D1%82-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8-%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-5.pdf
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• познавательно-исследовательская деятельность и 
экспериментирование;  
• изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 
конструирование из разных материалов по образцу, условию и 
замыслу ребёнка;  
• двигательная деятельность (основные виды движений, 
общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и 
элементы спортивных игр и другие);  
• элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, 
хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд);  
• музыкальная деятельность (слушание и понимание 
музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 
движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания педагог может использовать следующие 
методы: 
1. организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным  
формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 
методы); 
2. осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы,  
разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы,  
этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 
3. мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития  
эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 
При организации обучения в ДОО используются: 
1. традиционные методы: словесные, наглядные, практические 
2. информационно-рецептивный метод;  
3. репродуктивный метод; 
4. метод проблемного изложения;  
5. эвристический метод (частично-поискового);  
6. исследовательский метод. 
При выборе методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и  
личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия  
его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты.  
Для решения задач воспитания и обучения использует комплекс методов. 
Педагог использует различные средства, представленные совокупностью 
материальных и идеальных объектов: 
1. демонстрационные и раздаточные; 
2. визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 
3. естественные и искусственные; 
4. реальные и виртуальные. 
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Таблица форм, способов, методов и средств реализации образовательной программы  

Образовательная 
область 

Вид детской 
деятельности 

Формы, способы, методы и средства реализации ОП ДО 

Занятия Самостоятельная 
деятельность Режимные моменты 

Социально-
коммуникативное 
развитие 

Игровая −Наблюдение;  
-Тематические беседы;  
− ЧХЛ;  
− Сюжетно ролевые,  
дидактические, настольные  
игры;  
− Игровые упражнения;  
−Разыгрывание игровых  
ситуаций, ситуаций  
морального выбора; 
− Проблемные ситуации;  
− Проектная деятельность;  
− Коллективное  
обобщающее занятие. 

− Игровая  
деятельность;  
− Сюжетно-ролевая  
игра;  
− Творческие игры; 
 − Игры с правилами. 

Игровое упражнение;  
− Совместная с  
воспитателем игра;  
− Совместная игра со с 
верстниками;  
− Индивидуальная игра;  
− Ситуативный разговор 
с детьми;  
− Проблемная ситуация;  
− Беседа;  
− Ситуация морального 
выбора;  
− Проектная  
деятельность;  
− Интегративная  
деятельность; 

Коммуникативная − Задачи на решение  
коммуникативных 
ситуаций;  
− Ситуативные разговоры; −  
Разыгрывание игровых  
ситуаций;  

Игровая 
деятельность;  
− Подвижные игры. 

− Индивидуальная  
работа во время  
утреннего приема;  
− Игровые ситуации. 
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− Праздники, музыкальные  
досуги, развлечения;  
− Рассматривание и  
обсуждение тематических  
иллюстраций;  
− ЧХЛ;  
− Проектная деятельность 

Самообслуживание 
и элементарный 
бытовой труд 

− Поручения;  
− Совместный труд детей и 
взрослых;  
− ЧХЛ;  
− Беседы;  
− Наблюдение;  
− Разыгрывание игровых  
ситуаций;  
− Рассматривание  
тематических иллюстраций. 

Совместный труд  
детей;  
− Самообслуживание;  
− Элементарный  
бытовой труд. 

− Обучение, показ,  
объяснение, 
напоминание;  
− Наблюдение;  
− Создание ситуаций,  
побуждающих к  
самообслуживанию;  
− Создание ситуаций,  
побуждающих детей к  
проявлению навыков  
самостоятельных 
трудовых действий. 

Познавательное 
развитие 

Познавательно 
исследовательская 

− Проблемная ситуация;  
− Рассматривание;  
− Наблюдение; 
 − Игра  
экспериментирование;  
− Развивающая игра;  
− Интегративная  

Самостоятельная 
деятельность по  
инициативе ребенка. 

− Наблюдение;  
− Чтение;  
− Игра-  
экспериментирование;  
− Развивающая игра;  
− Ситуативный  
разговор;  
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деятельность;  
− Исследовательская  
деятельность;  
− Беседа;  
− Создание коллекций;  
− Проектная деятельность;  
− Экспериментирование; 
− Экологические досуги,  
развлечения. 
 

− Исследовательская  
деятельность;  
− Беседа;  
− Создание коллекций;  
− Проектная  
деятельность;  
−Экспериментирование; 
 
 
 
 
 
 
 

 
Речевое развитие Речевая 

деятельность 
ЧХЛ  
− Беседы (в том числе о  
прочитанном); 
 − Обсуждение;  
− Рассматривание;  
− Дидактическая игра;  
− Интегративная  
деятельность;  
− Инсценирование;  
− Викторина;  
− Игра-драматизация;  

− Сюжетно-ролевая  
игра;  
− Подвижная игра с  
текстом;  
− Игровое общение;  
− Общение со  
сверстниками;  
− Игра-драматизация;  
− Чтение наизусть и  
отгадывание загадок в  
условиях книжного  

Ситуация общения в 
процессе режимных 
моментов;  
− Дидактическая игра;  
− Чтение;  
− Наблюдения на  
прогулке;  
− Игра на прогулке;  
− Ситуативный  
разговор;  
− Беседа (в том числе о  
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− Показ настольного театра;  
− Разучивание  
стихотворений;  
− Театрализованная игра. 

центра развития;  
− Дидактическая игра. 

прочитанном);  
− Интегративная  
деятельность;  
− Разучивание стихов,  
потешек;  
− Сочинение загадок. 

Восприятие 
художественной 
литературы и 
фольклора 

− ЧХЛ; 
 − Обсуждение  
прочитанного;  
− Рассказ;  
− Беседа;  
− Игра;  
− Инсценирование;  
− Викторина. 

Продуктивная 
деятельность;  
− Игра;  
− Рассматривание;  
− Самостоятельная  
деятельность в  
книжном и  
театральном центрах  
развития; 

− Ситуативный разговор 
с детьми;  
− Сюжетно-ролевая,  
театрализованная игра;  
− Продуктивная  
деятельность;  
− Беседа;  
− Сочинение загадок; 
 − Проблемная ситуация 

Художественно-
эстетическое 
развитие 

Изобразительная − Рисование,  
апплицирование, лепка;  
− Изготовление украшений,  
декораций, подарков,  
предметов и т.д.;  
− Экспериментирование;  
− Рассматривание  
эстетически  
привлекательных объектов  
природы, быта,  
произведений искусства;  

− Украшение личных 
предметов;  
− Игры  
(дидактические, 
сюжетно-ролевые, 
строительные);  
− Рассматривание  
эстетически 
привлекательных  
объектов природы,  
быта, произведений  

Наблюдение;  
− Рассматривание 
эстетически 
привлекательных 
объектов природы;  
− Игра;  
− Игровое упражнение;  
− Проблемная ситуация;  
− Конструирование из  
песка;  
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− Игры (дидактические,  
сюжетно-ролевые, 
строительные);  
− Тематические досуги;  
− Выставки работ  
декоративно-прикладного 
искусства;  
− Проектная деятельность;  
− Создание коллекций. 

искусства; − 
Самостоятельная 
изобразительная 
деятельность. 

Обсуждение 
(произведений  
искусства, средств  
выразительности);  
− Создание коллекций 

Конструктивно 
модельная 

− Конструирование и  
художественное 
конструирование;  
− Экспериментирование;  
− Рассматривание  
эстетически 
привлекательных объектов;  
− Игры (дидактические,  
строительные, сюжетно  
ролевые);  
− Тематические досуги;  
− Проектная деятельность; − 
Импровизация;  
− Конструирование по  
образу, модели, условиям,  
теме, замыслу;  
− Конструирование по  

Игры (дидактические, 
сюжетно-ролевые, 
строительные);  
− Рассматривание  
эстетически 
привлекательных 
объектов природы,  
быта, искусства;  
− Самостоятельная  
конструктивная 
деятельность. 

Наблюдение;  
− Рассматривание  
эстетически 
привлекательных 
объектов природы;  
− Игра;  
− Игровое упражнение;  
− Проблемная ситуация;  
− Конструирование из  
песка;  
− Обсуждение  
(произведений  
искусства, средств  
выразительности) 
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простейшим чертежам и 
схемам. 

Музыкальная Слушание музыки;   
− Экспериментирование со  
звуками;  
− Музыкально- 
дидактическая игра;  
− Шумовой оркестр;  
− Разучивание музыкальных  
игр и танцев;  
− Совместное пение;  
− Импровизация;  
− Беседа интегративного  
характера;  
− Интегративная  
деятельность;  
− Совместное и  
индивидуальное 
музыкальное исполнение; − 
Музыкальное упражнение;  
− Попевка;  
− Распевка;  

Музыкальная 
деятельность по  
инициативе ребенка 

− Слушание музыки,  
сопровождающей 
произведение режимных 
моментов;  
− Музыкальная  
подвижная игра на 
прогулке;  
− Интегративная  
деятельность; 
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− Творческое задание;  
− Музыкальная сюжетная  
игра 

Физическое 
развитие 

Двигательная − Игровая беседа с  
элементами движений;  
− Интегративная  
деятельность;  
− Утренняя гимнастика;  
− Совместная деятельность  
взрослого и детей  
тематического характера;  
− Подвижная игра;  
Экспериментирование;  
− Физ. занятия;  
− Спортивные и  
физкультурные досуги;  
− Спортивные состязания; −  
Проектная деятельность; 

− Двигательная  
активность в течение 
дня;  
− Подвижная игра; 
 − Самостоятельные  
спортивные игры и  
упражнения; 
 − Утренняя  
гимнастика. 

− Игровая беседа с  
элементами движений; 
 − Интегративная  
деятельность; 
 − Утренняя гимнастика;  
− Совместная  
деятельность взрослого  
и детей тематического  
характера;  
− Подвижная игра;  
Экспериментирование;  
− Спортивные и  
физкультурные досуги;  
− Спортивные  
состязания;  
− Проектная  
деятельность. 



 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

-образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 
различных видов детской деятельности;  

-образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;  

-самостоятельную деятельность детей;  

-взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

    Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 
педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 
образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 
выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

-совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 
выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

-совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог ‒ 
равноправные партнеры;  

-совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 
правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 
завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

-совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 
заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 
выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 
актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

-самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 
всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-
ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и 
другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, 
самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 
эксперименты и другое). 

     Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 
субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 
деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 
инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). 
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     Культурные практики расширяют социальные и практические компоненты 
содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений 
при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность 
культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми 
самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах 
деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

     Согласно п. 24.18. ФОП ДО в ДОО во второй половине дня организовываются 
следующие культурные практики: 

• Игровая практика 
• Продуктивная практика 
• Познавательно-исследовательская практика 
• Коммуникативная практика 
 
От 3 лет до 4 лет 
Дошкольный возраст 
Игровая практика 
Цель: создание условий для развития интереса к различным видам игр. 
 

 
Вид игры 

 
Развитие детских инициатив 

Сюжетно-ролевая игра Развитие умения выбрать роль. 
Развитие навыка взаимодействия в сюжетах с двумя 
действующими лицами. 
Развитие навыка ролевого поведения. 
 

Режиссерская игра Освоение способов озвучивания действий игрушек. 
Развитие навыка игровой импровизации. 
 

Игры 
со строительным  
материалом 

Освоение способов развития сюжета игры при помощи 
постройки. 
 

Подвижная игра Развитие волевых и лидерских качеств в коллективной 
игре. 
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Продуктивная практика  
Цель: создание условий для развития интереса к изобразительной деятельности. 
 

Создание коллективных  
и индивидуальных 
творческих работ 

Развитие детских инициатив 

Рисование Развитие стремления передавать красоту предметов 
окружающего мира. 
 

Лепка, аппликация Развитие инициативы, стремления, интереса к созданию 
выразительных работ. 
 

 
Познавательно-исследовательская практика 
Цель: создание условий для развития познавательных интересов. 
 

Познавательно-
исследовательская 

деятельность 
Развитие детских инициатив 

Исследовательская 
деятельность по  
изучению качеств и  
свойств объектов  
неживой природы 
 

Развитие интереса к наблюдению за природными 
сезонными явлениями. 
Развитие интереса к поисковым действиям. 

Экспериментирование Развитие интереса к играм-экспериментированиям с 
водой, песком, глиной, камешками. 
 

 
Коммуникативная практика 
Цель: создание условий для развития навыков общения. 
 

Нормы 
взаимоотношений со 

взрослыми и 
сверстниками 

 

Развитие детских инициатив 

Способы 
взаимодействия со 
сверстниками и 
взрослыми 

Развитие интереса к сверстникам и взрослым в процессе 
разных видов деятельности. 
Развитие целенаправленности, саморегуляции, 
самостоятельности (не отнимать игрушки, не толкать 
друг друга, не мешать сверстнику, не ломать постройки). 
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Освоение 
общепринятых правил 
и норм 

Освоение навыков культурного поведения, вежливости, 
аккуратности. 

От 4 лет до 5 лет 
Игровая практика 
Цель: создание условий для развития коллективной игровой деятельности. 
 

Вид игры Развитие детских инициатив 

Сюжетная игра 
Сюжетно-ролевая игра 

Развитие умения обмениваться ролями в совместной игре 
с воспитателем. 
Развитие интереса к общему замыслу и согласованию 
действий. 
Освоение ролевого поведения. 
Развитие навыка ролевого поведения. 
 

Режиссерская игра Освоение опосредованного опыта; отображение событий, 
которые произвели на ребенка значительное впечатление 
(приход гостей, посещение врача, увлекательная поездка). 
Развитие навыка игровой импровизации. 
 

Дидактическая игра Развитие элементарных навыков планирования своей 
поисковой деятельности. 
 

Подвижная игра Развитие волевых и лидерских качеств в коллективной 
игре. 
 

 
Продуктивная практика  
Цель: создание условий для приобщения детей к восприятию произведений  
изобразительного искусства. 
 

Создание коллективных  
и индивидуальных 
творческих работ 

Развитие детских инициатив 

Рисование Развитие стремления передавать красоту предметов 
окружающего мира. 
Развитие эстетического восприятия. 
Проявление дружелюбия при оценке работ других детей. 
 

Лепка, аппликация Развитие инициативы, стремления, интереса к созданию 
выразительных работ. 

 
Познавательно-исследовательская практика 
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Цель: создание условий для развития познавательных действий. 
 

Познавательно-
исследовательская 

деятельность 
Развитие детских инициатив 

Исследовательская 
деятельность по 
изучению качеств и 
свойств объектов 
неживой природы 

Развитие интереса к наблюдению за природными 
сезонными явлениями. 
Развитие интереса к поисковым действиям. 
Развитие умений в представлении результатов своего 
труда. 

Экспериментирование Развитие интереса к играм с зеркалом, светом, цветными 
стеклами, звуками. 
Развитие интереса к играм-экспериментированиям с 
водой, песком, глиной, камешками. 

 
Коммуникативная практика 
Цель: создание условий для освоения общепринятых правил и норм поведения в  
обществе. 

Нормы 
взаимоотношений со 

взрослыми и 
сверстниками 

Развитие детских инициатив 

Способы 
взаимодействия со 
сверстниками и 
взрослыми 

Развитие интереса к сверстникам и взрослым в процессе 
разных видов деятельности. 
Развитие навыков культуры общения со взрослыми и 
сверстниками. 
Развитие стремления к совместным играм. 

Освоение 
общепринятых правил 
и норм 

Освоение навыков культурного поведения, вежливости, 
аккуратности. 

 
От 5 лет до 6 лет 
Игровая практика 
Цель: создание условий для творческого самовыражения в игре. 

Вид игры Развитие детских инициатив 

Сюжетно-ролевая игра Развитие умений передавать действия, настроения, 
характер персонажей мимикой, жестами, интонацией. 
Развитие интереса к придумыванию ситуаций 
взаимодействия между людьми. 
Освоение разнообразных игровых действий. 
 

Режиссерская игра Придумывание новых сюжетов. 
Развитие навыка игровой импровизации. 
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Дидактическая игра Развитие элементарных навыков планирования своей 
поисковой деятельности. 
 

Подвижная игра Развитие волевых и лидерских качеств в коллективной 
игре. 
Развитие навыка самоконтроля и самооценки. 

 
Продуктивная практика  
Цель: создание условий для развития эстетических чувств, эмоций, эстетического 
вкуса в процессе приобщения к искусству. 

Создание коллективных  
и индивидуальных 
творческих работ 

Развитие детских инициатив 

Рисование Развитие стремления передавать красоту предметов 
окружающего мира. 
 

Лепка, аппликация Развитие инициативы, стремления, интереса к созданию 
выразительных работ. 

 
Познавательно-исследовательская практика 
Цель: создание условий для развития познавательной мотивации, интереса к 
исследовательской деятельности. 

Познавательно-
исследовательская 

деятельность 
Развитие детских инициатив 

Исследовательская 
деятельность по 
изучению качеств и 
свойств объектов 
неживой природы 

Участие в реализации исследовательских проектов. 
Развитие интереса к наблюдению за природными 
сезонными явлениями. 
Развитие интереса к поисковым действиям. 

Экспериментирование Развитие интереса к играм с магнитами, стеклом, резиной, 
бумагой. 
Развитие интереса к играм-экспериментированиям с 
водой, песком, глиной, камешками, льдом, снегом. 
 

 
Коммуникативная практика 
Цель: создание условий для освоения общепринятых правил и норм поведения в  
обществе. 

Нормы 
взаимоотношений со 

взрослыми и 
сверстниками 

Развитие детских инициатив 
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Способы 
взаимодействия со 
сверстниками и 
взрослыми 

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми. 
Развитие навыков культуры общения со взрослыми и 
сверстниками. 
Развитие стремления к совместным играм. 
Развитие умений художественно-речевой деятельности на 
основе литературных текстов. 

Освоение 
общепринятых 
правил и норм 

Освоение навыков культурного поведения, вежливости, 
аккуратности. 

 
От 6 лет до 7 лет 
Игровая практика 
Цель: создание условий для развития у детей самостоятельности в организации игр,  
выполнения игровых норм и правил. 

Вид игры Развитие детских инициатив 

Сюжетно-ролевая 
игра 

Развитие умения пояснять и комментировать свои 
действия. 
Придумывание новых игровых правил. 
 

Режиссерская игра,   
игра-фантазия 
 

Придумывание игрового замысла. 
Развитие навыка игровой импровизации. 

Дидактическая игра Освоение способов игрового сотрудничества. 
 

Подвижная игра Развитие волевых и лидерских качеств в коллективной 
игре. 
Развитие навыка самоконтроля и самооценки. 

 
Продуктивная практика  
Цель: создание условий для активного участия детей в художественной деятельности 
по собственному желанию; воспитание любви и бережного отношения к 
произведениям изобразительного искусства. 

Создание 
коллективных  и 
индивидуальных 
творческих работ 

Развитие детских инициатив 

Рисование Развитие стремления передавать красоту предметов 
окружающего мира. 
 

Лепка, аппликация Развитие инициативы, стремления, интереса к созданию 
выразительных работ. 
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Познавательно-исследовательская практика 
Цель: создание условий для поддержки инициативы и самостоятельности в  
познавательно-исследовательской деятельности. 

Познавательно-
исследовательская 

деятельность 
 

Развитие детских инициатив 

Исследовательская 
деятельность по 
изучению качеств и 
свойств объектов 
неживой природы 

Участие в реализации исследовательских проектов. 
Развитие интереса к познавательно-справочной 
литературе. 
Развитие интереса к поисковым действиям. 
Ведение «экологического дневника». 

Экспериментирование Развитие интереса к играм-экспериментированиям 
(поиск ответа на вопрос «Почему в космосе темно?», 
«Почему земной шар приплюснут с полюсов?»). 
Развитие интереса к играм с магнитами, стеклом. 
Развитие интереса к играм-экспериментированиям с 
водой, мылом, песком, глиной, льдом, снегом. 

 
Коммуникативная практика 
Цель: создание условий для овладения основными культурными способами 
деятельности. 

Нормы 
взаимоотношений со 

взрослыми и 
сверстниками 

Развитие детских инициатив 

Способы 
взаимодействия со 
сверстниками и 
взрослыми 

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми. 
Развитие навыков культуры общения со взрослыми и 
сверстниками. 
Развитие стремления к совместным играм. 
Развитие умений художественно-речевой деятельности на 
основе литературных текстов. 

Освоение 
общепринятых 
правил и норм 

Закрепление навыков культурного поведения, 
вежливости, аккуратности. 

 
Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для  
проведения занятий. Время проведения занятий, их продолжительность,  
длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей  
дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21  
РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ ДОШКОЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ (приложение 1) 
Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других  
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культурных практик детей дошкольного возраста. 
Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения  
детей. 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 
деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагог должен 
учитывать следующие условия: 

1. уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 
желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные 
пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2. организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка 
в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 
способов деятельности; 

3. расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 
развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить 
самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют 
активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4. поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 
ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5. создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 
игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку 
готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до 
результата; 

6. поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 
обращать внимание на важность стремления к качественному результату, 
подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как 
можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить 
качество своего результата;  

7. внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 
случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. 
Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 
изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и 
достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать 
собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, 
как он действовал в аналогичном случае; 
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8. поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 
действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, 
побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов 
похвалы, одобрения, восхищения. 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учётом 
возрастных особенностей детей (в соответствии с п. 25 ФОП ДО) 

От 3 лет до 4 лет 
 

Виды (сферы) 
инициатив 

Способы и направления поддержки детской 
инициативы 

Коммуникативная 
инициатива 

Педагог (воспитатель) поддерживает интерес ребенка к 
сверстникам в повседневном общении и бытовой 
деятельности. 
Педагог (воспитатель) поддерживает стремление ребенка 
включаться в совместную деятельность со взрослыми и 
сверстниками. 
 

Познавательная 
инициатива 

Педагог (воспитатель) поощряет проявления потребности 
ребенка в познавательном общении со взрослыми. 
Педагог (воспитатель) поддерживает интерес ребенка к 
обследованию свойств и качеств предметов, к 
простейшему экспериментированию. 
 

Творческая 
инициатива 

Педагог (воспитатель) поддерживает творческую 
инициативу ребенка: 
- включенность в сюжетную игру; 
- активное взаимодействие со сверстниками в игре; 
- построение речевых высказываний; 
- принятие на себя роли и действия от имени героя. 
 

Двигательная 
инициатива 

Педагог (воспитатель) поддерживает интерес ребенка к 
различным видам подвижных игр. 
Педагог (воспитатель) поддерживает проявления 
положительных эмоций при физической активности в 
самостоятельной двигательной деятельности. 
 

Инициатива как 
целеполагание и 
волевое усилие 
 

Педагог (воспитатель) поддерживает стремление ребенка 
включаться в разные виды продуктивной деятельности: 
рисование, лепку, конструирование. 
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От 4 лет до 5 лет 

Виды (сферы) 
инициатив 

Способы и направления поддержки детской 
инициативы 

Коммуникативная 
инициатива 

Педагог (воспитатель) способствует распознаванию и 
пониманию детьми эмоциональных состояний, их 
разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков 
людей. 
Педагог (воспитатель) поддерживает участие детей в 
коллективных играх, помогает освоению игровых правил 
(как играть, чтобы всем было интересно и никому не 
было обидно). 
 

Познавательная 
инициатива 

Педагог (воспитатель) поощряет стремление к общению 
со сверстниками в процессе познавательной 
деятельности, 
помогает организовать обмен информацией между 
детьми.  
Педагог поощряет детскую активность и 
любознательность. 
 

Творческая 
инициатива 

Педагог (воспитатель) поддерживает творческую 
инициативу ребенка в сюжетной игре, помогает в 
разработке и осуществлении замысла, соблюдению 
игровых правил. 
 

Двигательная 
инициатива 

Педагог (воспитатель) поддерживает интерес ребенка к 
различным видам подвижных игр. 
Педагог (воспитатель) способствует выполнению 
физических упражнений, направленных на укрепление 
различных органов и систем организма. 
 

Инициатива как 
целеполагание и 
волевое усилие 
 
 

Педагог (воспитатель) поддерживает стремление ребенка 
включаться в разные виды продуктивной деятельности: 
рисование, лепку, конструирование. 
Педагог (воспитатель) способствует развитию 
эстетического восприятия, воспитанию художественного 
вкуса в процессе продуктивных видов деятельности. 
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От 5 лет до 6 лет 

 
Виды (сферы) 
инициатив 

 
Способы и направления поддержки детской 

инициативы 
Коммуникативная 
инициатива 

Педагог (воспитатель) сопровождает игровые ситуации, 
способствующие возникновению эмоций, рассматривает 
примеры из жизненного опыта детей, произведений 
литературы и изобразительного искусства, кинематографа 
и мультипликации. 

Познавательная 
инициатива 

Педагог (воспитатель) помогает детям освоить способы 
осуществления разных видов познавательной 
деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и 
взаимоконтроля результатов деятельности, отдельных 
действий во взаимодействии со сверстниками. Поощряет 
проявление наблюдательности за действиями взрослого и 
других детей. 
 

Творческая 
инициатива 

Педагог (воспитатель) поддерживает творческие 
инициативы детей в разных видах детской деятельности. 
 

Двигательная 
инициатива 

Педагог (воспитатель) поддерживает интерес ребенка к 
различным видам подвижных игр: играм с правилами, 
спортивным играм, музыкально-двигательным играм. 
 

Инициатива как 
целеполагание и 
волевое усилие 
 

Педагог (воспитатель) поддерживает самостоятельные 
инициативы ребенка в разных видах продуктивной 
деятельности. 

 
  От 6 лет до 7 лет 
 

Виды (сферы) 
инициатив 

Способы и направления поддержки детской 
инициативы 

Коммуникативная 
инициатива 

Педагог (воспитатель) поддерживает детские инициативы, 
готовность к сотрудничеству. 
Педагог поощряет умения детей  объединяться для 
совместных занятий (игры, труда, проектов). 

Познавательная 
инициатива 

Педагог (воспитатель) создает условия для развития 
познавательных действий, развития проектной 
деятельности. 
Педагог (воспитатель) способствует объединению детей в 
небольшие группы (по интересам)  для участия в 
социальных проектах, экологических проектах. 
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Творческая 
инициатива 

Педагог (воспитатель) создает условия для проявления 
творческой инициативы в разных видах детской 
деятельности. 
 

Двигательная 
инициатива 

Педагог (воспитатель) поддерживает интерес ребенка к 
различным видам подвижных игр. 
Педагог (воспитатель) создает условия для развития 
инициативы, интереса  к спортивным и народным играм 
(городки, лапта, бадминтон, баскетбол, хоккей, футбол). 
 

Инициатива как 
целеполагание и 
волевое усилие 
 

Педагог (воспитатель) создает условия для развития 
самостоятельных детских инициатив в процессе 
деятельности по приобщению к искусству. 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
обучающихся 

      Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 
обучающихся дошкольного возраста являются:  

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 
охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 
возрастов;  
• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 
и семьи;  
• повышение воспитательного потенциала семьи. 
Согласно п.26.3 ФОП ДО достижения целей взаимодействия осуществляется через 
решение задач 

• информирование родителей (законных представителей) и общественности   
относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства  
Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей  
дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 
• просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой,  
психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления  
здоровья, развития и образования детей;  
• способствование развитию ответственного и осознанного родительства как  
базовой основы благополучия семьи;  
• построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления  
партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей  
младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных  
задач; 
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• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
Согласно п.26.4 ФОП ДО построение взаимодействия с родителями (законными 
представителями) должно придерживаться следующим принципам: 

• приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с  
Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не  
только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно  
они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального  
развития личности ребёнка;   
• открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна  
актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из  
родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный  
доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями)  
необходим обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 
• взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях  
педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу  
необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять  
позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными  
представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию  
как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей)  
в интересах детей;  
• индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при  
взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания,  
потребности родителей (законных представителей) в отношении образования  
ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности  
включения родителей (законных представителей) в совместное решение  
образовательных задач; 
• возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия  
необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями  
(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для  
детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными  
особенностями развития детей. 

Направления деятельность педагогического коллектива ДОО по построению 
взаимодействия с родителями (законными представителями): 

Направления 
взаимодействия Содержание направления 

диагностико-
аналитическое 

получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, 
её запросах в отношении охраны здоровья и развития 
ребёнка;  
об уровне психолого-педагогической компетентности 
родителей (законных представителей); 
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планирование работы с семьей с учётом результатов 
проведенного анализа;  
согласование воспитательных задач 

просветительское по вопросам особенностей психофизиологического и 
психического развития детей младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов;  
выбора эффективных методов обучения и воспитания детей 
определенного возраста;  
ознакомление с актуальной информацией о государственной 
политике в области ДО, включая информирование о мерах 
господдержки семьям с детьми дошкольного возраста;  
информирование об особенностях реализуемой в ДОО 
образовательной программы;  
условиях пребывания ребёнка в группе ДОО;  
содержании и методах образовательной работы с детьми 

консультационное консультирование родителей (законных представителей) по 
вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 
возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том 
числе с ООП в условиях семьи;  
особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со 
сверстниками и педагогом;  
возникающих проблемных ситуациях;  
способам воспитания и построения продуктивного 
взаимодействия с детьми младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов;  
способам организации и участия в детских деятельностях, 
образовательном процессе и другому 

Согластно п.26.7 ФОП ДО особое внимание в просветительской деятельности ДОО  
должно уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных  
представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка.  
Направлений просветительской деятельности в вопросах здоровьесбережения  
ребёнка: 
• информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и  
психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка,  
правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности,  
благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с  
ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение,  
перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью  
ребёнка; 
• своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с  
рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по  
эпидемическим показаниям; 
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• информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах  
физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о  
возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 
• знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными  
мероприятиями, проводимыми в ДОО;   
• информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на  
развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий  
(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления;  
проблемы социализации и общения и другое).  

Направления 
взаимодействия Содержание направления 

диагностико-
аналитическое 

опросы, социологические срезы, педагогические беседы с 
родителями (законными представителями); дни (недели) 
открытых дверей, открытые просмотры занятий и других 
видов деятельности детей 

Просветительское, 
консультационное 

групповые родительские собрания, конференции, круглые 
столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, 
консультации, педагогические гостиные, родительские 
клубы и другое;  
информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-
передвижки для родителей (законных представителей);  
сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; 
фотографии, выставки детских работ, совместных работ 
родителей (законных представителей) и детей.  
досуговая форма – совместные праздники и вечера, 
семейные спортивные и тематические мероприятия, 
тематические досуги, знакомство с семейными традициями 
и другое.  

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между  
семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). 
От 3 лет до 4 лет 
Особенность взаимодействия педагогического коллектива с родителями детей: 
- открытость и готовность педагогического коллектива к совместной деятельности с  
родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 
 Цель: организация сотрудничества повышение правовой, психолого-
педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития 
и образования детей. 
Задачи: 
- построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 
отношений с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 
для решения образовательных задач; 
- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 



60 
 

Планирование работы с родителями детей группы от 3 лет до 4 лет 

Месяц Тематика работы с родителями 

Сентябрь 1. Ознакомление с программой воспитания и развития детей 
группы. 
2. Участие в подготовке и реализации проекта «Наша дружная 
семья». 

Октябрь 1. Консультационные встречи «Здоровье ребенка - наша общая 
забота». 
2. Коллективная трудовая деятельность на участке детского 
сада. 

Ноябрь 1. Круглый стол «Безопасность детей в условиях ДОО». 
2. Книжная выставка. Ознакомление родителей с программной 
детской литературой. Беседа о ценности чтения в домашнем 
кругу. 

Декабрь 1. Родительское собрание «Познавательное развитие ребенка в 
ДОО».  Первые успехи. 
2. Совместная деятельность по подготовке к Новогоднему 
празднику. 

Январь Беседа «Освоение основных культурно-гигиенических навыков 
- основа здорового образа жизни ребенка». 

Февраль Беседа психолога «Психолого-педагогическое сопровождение 
ребенка в условиях ДОУ». Тренинг для родителей. 
Совместный видеопроект «Наши первые успехи». 

Март «Музыкальный праздник». Совместное музицирование, 
исполнение песен, танцев. 

Апрель Родительское собрание «Сотрудничество ДОО и семьи. 
Результаты». 

Май  Круглый стол «Достижения и проблемы развития детей 
группы». 

 
Направления деятельности воспитателя (педагога) по построению 

взаимодействия с родителями 
 

 
Направления 
деятельности 

 

Содержание деятельности 

Диагностико-
аналитическое 

Анализ данных о семье ребенка. 
Анализ уровня психолого-педагогической компетентности 
родителей. Согласование воспитательных задач. 
День  открытых дверей. 
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Просветительское Просвещение родителей по вопросам особенностей 
психофизиологического и психического развития детей 3 - 4 
лет. 
Информирование об особенностях реализуемой в ДОО 
образовательной программы, условиях пребывания ребенка 
в группе, содержании и методах образовательной работы с 
детьми. 
Знакомство с педагогической библиотекой. 
 

Консультационное Особенности поведения и взаимодействие ребенка со 
сверстниками и воспитателем (педагогом). 
Способы организации и участия в образовательном 
процессе. 
Совместный досуг. 
 

 
От 4 лет до 5 лет 
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
обучающихся: 
- открытость, взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 
взаимоотношениях педагогов и родителей. 
Цель: обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 
охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста. 
Задача: 
- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 
семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 
 

Работа с родителями детей 4 - 5 лет (средняя группа) 

 
Месяц 

 
Содержание работы с родителями 

Сентябрь 1. Ознакомление с программой воспитания и развития детей 
группы. 
2.Подготовка и реализация совместного мини-проекта «Мир 
увлечений нашей семьи» (рукотворные предметы). 

Октябрь 1. Круглый стол «Образ жизни семьи и здоровье наших детей». 
2.Подготовка и проведение семейно-группового спортивного 
праздника. Эстафета. 

Ноябрь 1.Устный журнал «Наш город» представления о своей улице, 
правилах поведения на улице, в городе. 
2. Подготовка и реализация семейно-группового проекта 
(макета) «Моя улица родная, а на ней наш детский сад». 

Декабрь Индивидуальные консультации. 
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Январь Беседа с педагогом психологом. 
Февраль Совместные трудовые действия 

Семейно-групповой проект «Зимняя сказка» (зимние 
постройки, зимний отдых, забавы). 
Конкурс на лучшую зимнюю скульптуру из снега (поделки из 
снега на участке). 

Март Беседа с инструктором (педагогом) по физической культуре 
«Развитие двигательных качеств детей 4 - 5 лет». 
Культурно-спортивное совместное с родителями развлечение 
«Мы всегда здоровы!». 

Апрель Месяц открытых мероприятий. Посещение родителями любых 
занятий, развлечений, праздников. Наблюдение за 
деятельностью своих детей в повседневной жизни. 

Май Родительское собрание «Наши успехи, достижения, проблемы». 
 
Направления деятельности воспитателя (педагога) по построению 
взаимодействия с родителями 
 

 
Направления 
деятельности 

Содержание деятельности 

Диагностико-
аналитическое 

«Почтовый ящик» (анализ поступивших вопросов и 
проблем). 

Просветительское Просвещение родителей по вопросам особенностей 
психофизиологического и психического развития детей 4-5 
лет. 
Информирование об условиях пребывания ребенка в группе, 
содержании и методах образовательной работы с детьми. 
Знакомство с оборудованием, содержанием деятельности 
Центров активности группы.  
 

Консультационное Особенности поведения и взаимодействие ребенка со 
сверстниками и воспитателем (педагогом). 
Совместный досуг. 

 
От 5 лет до 6 лет 
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
обучающихся: 
- открытость; выстраивание взаимодействия с учетом принципа приоритета семьи 
в воспитании, обучении и развитии ребенка; 
- построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 
отношений с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 
для решения образовательных задач. 
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Цель: повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
образования, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста. 
Задача: 
- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 
семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Работа с родителями детей 5 - 6 лет (старшая группа) 

 
Месяц 

 
Содержание работы с родителями 

Сентябрь Родительское собрание.  
Совместная работа по подготовке и реализации семейно-группового 
проекта «Наш город», «Мы - люди разных профессий». 
 

Октябрь Беседа: «Формирование личностных качеств у детей в соответствии 
с гендерной принадлежностью».  
Совместная подготовка и проведение выставки работ детского 
творчества «Мы такие разные - девочки и мальчики». 

Ноябрь Круглый стол «Физическое развитие, здоровье и безопасность - 
норма жизни наших семей». Семейно-групповой праздник «Мы 
вместе!» (эстафета). 

Декабрь Индивидуальные консультации: «Успехи и достижения Вашего 
ребенка», ознакомление с результатами промежуточной 
педагогической диагностики (мониторинга)  по освоению 
программных требований детей старшей группы. 

Январь Подготовка и реализация социально-культурного проекта (своего 
города, села) «Лента времени. Наши улицы вчера, сегодня, завтра». 

Февраль Беседа педагога-психолога. Психолого-педагогическое 
сопровождение образовательного процесса.  
«Зарница». Совместная спортивная игра ко Дню Защитника 
Отечества. 

Март Совместное музыкально-театрализованное представление к 
международному женскому Дню «Ярмарка». 

Апрель Подготовка и проведение совместной исторической экскурсии 
«Вдоль по улице пешком». 

Май Итоговая встреча «Наши достижения». 
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Направления деятельности воспитателя (педагога) по построению 
взаимодействия с родителями 

 
 

Направления 
деятельности 

 

Содержание деятельности 

Диагностико-
аналитическое 

Социологический опрос. 

Просветительское Просвещение родителей по вопросам особенностей 
психофизиологического и психического развития детей 5 - 6 
лет. 
Посещение родителями (мини-экскурсия) группового 
помещения, ознакомление с содержанием деятельности 
Центров активности группы.  
 

Консультационное Особенности поведения и взаимодействие ребенка со 
сверстниками и воспитателем (педагогом). 
Круглый стол: «Успехи, достижения, проблемы воспитания 
и обучения детей  группы». 
 

 
  От 6 лет до 7 лет 
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
обучающихся: 
- открытость; взаимодействие с использованием модели «педагогической 
ассамблеи». 
Цель: повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
образования, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста. 
Задача: 
- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 
семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 
 

Работа с родителями детей 6 - 7 лет (подготовительная к школе группа) 

 
 

Месяц 
 

Содержание работы с родителями 

Сентябрь Родительское собрание. 
Октябрь Круглый стол: «Приоритетные вопросы семейного воспитания детей 

6-7 лет». 
Ноябрь Беседы с педагогом психологом « Как эмоционально поддержать 

ребенка в роли будущего первоклассника». 
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Декабрь Индивидуальные консультации: «Успехи и достижения Вашего 
ребенка», ознакомление с результатами промежуточной 
педагогической диагностики (мониторинга)  по освоению 
программных требований детей подготовительной  группы. 

Январь Подготовка и реализация семейно-группового панорамного проекта 
«Наш город». 

Февраль «Зарница» совместная спортивная игра ко Дню Защитника 
Отечества. 

Март Совместное музыкально-театрализованное представление к 
международному женскому Дню «Ярмарка». 

Апрель Семейно-групповой праздник «Мы вместе!» (эстафета). 
Май Итоговая встреча «Наши достижения». 

 
Направления деятельности воспитателя (педагога) по построению 

взаимодействия с родителями 
Направления 
деятельности 

 
Содержание деятельности 

Диагностико-
аналитическое 

Индивидуальные беседы со специалистами (педагогом-
психологом, медицинским работником, инструктором по 
физическому воспитанию, педагогом дополнительного 
образования). 

Просветительское Ознакомление родителей с содержанием образовательной и 
воспитательной работы в шести направлениях (форматах): 
- читаем вместе; 
- смотрим вместе; 
- играем вместе; 
- рассуждаем вместе; 
- трудимся вместе; 
- мастерим вместе. 

Консультационное Круглый стол: «Успехи, достижения, проблемы воспитания 
и обучения детей  группы». 
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2.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа (далее ККР) в МДОБУ «Кудровский 
ДСКВ № 1» направлена на обеспечение коррекции нарушений развития у различных 
категорий детей, включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов, 
оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их  
разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей,  
социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому  
сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое  
обследование, проведение индивидуальных и групповых/подгрупповых  
коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития.  

КРР в МДОБУ «Кудровский ДСКВ № 1» осуществляют воспитатели,  
педагоги-психологи, учителя-логопеды, музыкальные руководители, инструктора 
по физической культуре. 

Программа КРР разрабатывается в соответствии с ФГОС ДО, ФАОП ДО и 
включает: 

- план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 
рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 
различные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

- методический инструментарий для реализации диагностических, 
коррекционно-развивающих и просветительских задач программы КРР.                

Направления КРР:  
− профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с 

обучающимися с целью предупреждения проявления отклонений в развитии 
обучающегося;  

− диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня  
интеллектуального развития обучающихся дошкольного возраста;  

− коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих  
психофизическим и интеллектуальным возможностям обучающихся;  

− организационно-методическое: организация консультационно- 
методической помощи воспитателям по вопросам обучения и воспитания  
дошкольников с проблемами в развитии; − консультативно-просветительское:  
организация консультативно-просветительской работы по пропаганде знаний из  
области коррекционной педагогики и специальной психологии среди родителей  
(законных представителей);  

− координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении  
обучающихся с проблемами в развитии принадлежит специалисту группы; 
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 − контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной  
коррекционной работы с обучающимися дошкольного возраста, имеющих  
различные нарушения.  

Цели КРР работы.  
− Раннее выявление отклонений в развитии обучающихся дошкольного 

возраста с целью предупреждения вторичных отклонений.  
− Коррекция имеющихся нарушений в развитии обучающихся дошкольного 

возраста в соответствии с заключениями ПМПК в группах компенсирующей 
направленности.  

− Социальная адаптация и интеграция обучающихся с отклонениями в 
развитии в среду нормативно развивающихся сверстников (совместные 
мероприятия обучающихся групп компенсирующей направленности и групп 
общеразвивающей направленности). 

Задачи КРР : 
- определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения  

образовательной программы и социализации в ДОО; 
- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной  

адаптации, обусловленными различными причинами; 
- осуществление индивидуально ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей их психического и 
(или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в 
соответствии с рекомендациями психолого- медико-педагогической комиссии 
(далее ПМПК) или психолого-педагогического консилиума учреждения (далее 
ППк);  

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся 
консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 
воспитания детей дошкольного возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 
развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 
интеллектуальной сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 
ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем 
поведения. 

КРР организуется:  
- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); 
- на основании результатов психологической диагностики;  
- на основании рекомендаций ПМПК. 
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КРР реализуется в форме групповых и/или подгрупповых,  индивидуальных 
коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-
развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и 
технологий реализации определяется учреждением самостоятельно, исходя из 
возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП 
на основе рекомендаций ПМПК или ППК МДОБУ «Кудровский ДСКВ № 1». 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 
образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 
деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно- 
развивающих групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у 
обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, 
эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и предусматривает 
индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в Учреждении включает 
следующие блоки:  

1) Диагностическая работа включает:  
‒ своевременное выявление обучающихся, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении;  
‒ раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в Учреждении) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной 
адаптации;  

‒ комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 
информации от специалистов разного профиля;  

‒ определение уровня актуального и зоны ближайшего развития  
обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его 
резервных возможностей;  

‒ изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 
нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации 
со сверстниками и взрослыми;  

‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных  
особенностей обучающихся;  

‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 
потребностей обучающихся;  

‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания, 
обучающегося;  

‒ изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 
изучение направленности детской одаренности;  
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‒ изучение, констатацию в развитии обучающегося его интересов и 
склонностей, одаренности;  

‒ мониторинг развития обучающихся и предупреждение возникновения 
психолого-педагогических проблем в их развитии;  

‒ выявление обучающихся-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 
социально-психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 
этнокультурной природы имеющихся трудностей;  

‒ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности обучающегося; 
выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 
образовательной среды;  

‒ системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 
развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, 
соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям 
обучающегося.  

2) Коррекционно-развивающая работа включает:  
‒ выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ/методик психолого-педагогического сопровождения в 
соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями;  

‒ организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 
групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 
нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной 
программы и социализации;  

‒ коррекцию и развитие высших психических функций;  
‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения;  
‒ развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 
‒ коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений;  
‒ создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание 

обучающихся с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким 
уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности;  

‒ создание насыщенной развивающей предметно-пространственной среды для 
разных видов деятельности;  

‒ формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 
обеспечивающей включение обучающихся иностранных граждан в российское 
образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных 
со страной исхода\происхождения;  
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‒ оказание поддержки обучающемуся в случаях неблагоприятных условий 
жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 
соответствующих структур социальной защиты;  

‒ преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 
стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии 
родителей (законных представителей) с обучающимися;  

‒ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни 
обучающегося.  

3) Консультативная работа включает: ‒ разработку рекомендаций по 
основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и 
социализации, единых для всех участников образовательных отношений;  

‒ консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 
ориентированных методов и приемов работы с обучающимся;  

‒ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 
воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с обучающимся.  

4) Информационно-просветительская работа предусматривает: различные 
формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, 
печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 
участникам образовательных отношений — обучающимся (в доступной для 
дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), 
педагогическим работникам — вопросов, связанных с особенностями 
образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 
обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 
проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 
родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 
различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 
социализации. 

5) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и обучающимися-инвалидами 
согласно нозологических групп осуществляется в соответствии с адаптированной 
образовательной программой дошкольного образования Учреждения в группах 
компенсирующей направленности. 

В МДОБУ «Кудровский ДСКВ № 1» реализация КРР с обучающимися с ТНР 
осуществляется в соответствии с адаптированной образовательной программой 
дошкольного образования для обучающихся с ТНР в группах компенсирующей 
направленности для обучающихся с ТНР. 

Более подробно содержание коррекционно-развивающей работы с 
обучающимися с ТНР представлено в адаптированной образовательной программе 
дошкольного образования для обучающихся с ТНР. 
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КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами предусматривает 
предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 
затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 
психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 
специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов 
компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с 
использования ассистивных технологий.  

6) КРР с обучающимися, находящимися под диспансерным наблюдением, в 
том числе часто болеющими обучающимися по медицинским заключениям, имеет 
выраженную специфику. Обучающимся, находящимся под диспансерным 
наблюдением, в том числе часто болеющим обучающимся, свойственны: быстрая 
утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его 
обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного 
взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного 
обучающегося, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных 
представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь).  

Для обучающихся, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе 
часто болеющих обучающихся, старшего дошкольного возраста характерны 
изменения в отношении ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой игры, что 
оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное 
благополучие. В итоге у обучающегося появляются сложности в освоении 
Программы и социальной адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с обучающимися, 
находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими 
обучающимися включает:  

− коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 
сфер, познавательных процессов;  

− снижение тревожности;  
− помощь в разрешении поведенческих проблем;  
−создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками.  
Определение индивидуального маршрута психолого-педагогического 

сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и 
рекомендаций ППк по результатам психологической и педагогической диагностики.  

7) Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными 
обучающимися включает:  

− определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 
особенностей обучающихся, прогноз возможных проблем и потенциала развития.  
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− вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 
процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного 
условия поддержки и развития одаренного обучающегося, как в Учреждении, так и 
в условиях семенного воспитания; 

 − создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 
отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у обучающегося чувство 
собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; − 
сохранение и поддержка индивидуальности обучающегося, развитие его 
индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с 
людьми, миром и самим собой;  

− формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 
устойчивости; 

 − организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды 
в условиях Учреждения, благоприятной для развития различных видов 
способностей и одаренности.  

Включение обучающегося в КРР, определение индивидуального маршрута 
психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 
ППк по результатам психологической и педагогической диагностики.  

КРР осуществляется по Программе по развитию одаренности обучающихся 
старшего дошкольного возраста.  

8) Направленность КРР с билингвальными обучающимися, обучающимися 
мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ, 
включает:  

− развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 
сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

 − формирование уверенного поведения и социальной успешности;  
− коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 
неуверенность, агрессия);  

− создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению 
к обучающемуся.  

Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации обучающихся 
иностранных граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы 
дошкольного образования в РФ, рекомендуется организовывать с учетом 
особенностей социальной ситуации каждого обучающегося персонально. 
Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся данной целевой группы 
осуществляется в контексте общей программы адаптации обучающегося в 
Учреждении. 
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 В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и 
общей дезадаптации обучающегося, его включение в КРР осуществляется на основе 
заключения ПМПК по результатам психологической диагностики или по запросу 
родителей (законных представителей) обучающегося.  

9) К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены 
обучающиеся, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные 
проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, 
появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы 
неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения 
(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная 
нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 
(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная 
расторможенность, снижение произвольности внимания).  

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и 
поведения включает: 

 − коррекция/развитие социально-коммуникативной, личностной,  
эмоционально-волевой сферы;  

− помощь в решении поведенческих проблем;  
− формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 
 − развитие рефлексивных способностей;  
− совершенствование способов саморегуляции.  
Включение обучающегося из «группы риска» в КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 
осуществляется на основе заключения ППк по результатам психологической 
диагностики или по обоснованному запросу педагога/родителей (законных 
представителей).  

 
2.7.1. Специальные условия для получения образования обучающимися 

с ОВЗ 
Для обучающихся с ОВЗ осуществляется реализация адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования (для обучающихся с 
тяжелыми нарушениями речи.), в группах компенсирующей направленности для 
обучающихся с ТНР. 

Адаптированная программа ориентирована:  
• на формирование личности обучающегося с использованием адекватных 

возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и 
воспитания;  

• на создание оптимальных условий обучения детей с ОВЗ с использованием 
адекватных вспомогательных средств и педагогических приемов, организацией 
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совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов; 
муз. руководителей, инструкторов по физ. культуре. 

• на личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 
деятельности. 

С момента перехода на адаптированную образовательную программу 
осуществляется педагогическая и психологическая диагностика. Результаты 
проведенного обследования развития обучающихся используются для составления 
индивидуальных образовательных маршрутов (далее ИОМ). АОП ДО определяют 
для обучающегося с ОВЗ соотношение форм и видов деятельности, индивидуальный 
объем и глубину содержания, специальные психолого-педагогические технологии, 
учебно-методические материалы и технические средства в соответствии с 
нозологической группой.  

Координация реализации АОП ДО осуществляется на заседаниях психолого-
педагогического консилиума Учреждения с участием педагогических работников и 
специалистов, задействованных в реализации АОП  ДО. Общий объем  
образовательной деятельности по АОП ДО рассчитан в соответствии с возрастом 
обучающихся, основными направлениями их развития, спецификой дошкольного 
образования и включает время, отведенное на образовательную деятельность, 
осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности с 
квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и/или психическом 
развитии обучающихся. Образовательную деятельность с квалифицированной 
коррекцией недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся, 
осуществляемую в ходе режимных моментов; самостоятельную деятельность 
обучающихся; взаимодействие с семьями обучающихся по реализации АОП ДО.  
     Специальные условия получения образования детьми с тяжелыми нарушениями 
речи: 
− создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, 

учитывающей особенности детей с ТНР;  
− использование специальных дидактических пособий, технологий, методик и 

других средств обучения (в том числе инновационных и информационных), 
разрабатываемых образовательной организацией;  

− реализация комплексного взаимодействия, творческого и профессионального 
потенциала специалистов и педагогов МДОБУ «Кудровский ДСКВ № 1» при 
реализации АОП ДО;  

− проведение групповых и/или подгрупповых, индивидуальных коррекционных 
занятий с учителем-логопедом (не реже 2х раз в неделю) и педагогом-
психологом;  

− обеспечение эффективного планирования и реализации в организации 
образовательной деятельности, самостоятельной деятельности детей с ТНР, 
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режимных моментов с использованием вариативных форм работы, 
обусловленных учетом структуры дефекта детей с тяжелыми нарушениями речи.  
Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, 

обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с 
обучающимися, имеющими тяжелые нарушения речи, позволит оптимально решить 
задачи их обучения и воспитания в дошкольном возрасте.  

Коррекционно-развивающая работа с обучающимися с ТНР основывается на 
результатах комплексного всестороннего обследования каждого обучающегося. 
Обследование строится с учетом следующих принципов: 

1.Принцип комплексного изучения обучающегося с тяжелыми нарушениями 
речи, позволяющий обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. 
Реализация данного принципа осуществляется в трех направлениях:  

а) анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания 
обучающегося, особенностях раннего речевого и психического развития 
обучающегося; изучение медицинской документации, отражающей данные о 
неврологическом статусе таких обучающихся, их соматическом и психическом 
развитии, состоянии слуховой функции, получаемом лечении и его эффективности 
и проч.;  

б) психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее 
соответствие его интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других 
возможностей показателям и нормативам возраста, требованиям образовательной 
программы;  

в) специально организованное логопедическое обследование обучающихся, 
предусматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы в 
условиях спонтанной и организованной коммуникации. 

2.Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на 
подбор и использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм 
работы и лексического материала, которые соответствуют разным возрастным 
возможностям обучающихся.  

3.Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не 
отдельные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции 
нарушения речеязыкового развития и компенсаторные возможности обучающихся.  

4.Принцип качественного системного анализа результатов изучения 
обучающегося, позволяющий отграничить физиологически обоснованные 
несовершенства речи, выявить характер речевых нарушений у обучающихся разных 
возрастных и этиопатогенетических групп и, соответственно с этим, определить 
адекватные пути и направления коррекционно-развивающей работы для устранения 
недостатков речевого развития обучающихся дошкольного возраста. 
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Более подробно специальные условия для получения образования 
обучающимися с ТНР представлены в адаптированной образовательной программе 
дошкольного образования для обучающихся с ТНР. 

2.7.2. Механизмы адаптации программы для обучающихся с ОВЗ 
     Адаптация содержания АОП ДО с учетом ООП обучающихся с ОВЗ: 

1. Индивидуализация темпов освоения АОП ДО.  
2. Использование методов и приемов обучения и развития с ориентацией на 

«зону ближайшего развития» обучающегося, создание оптимальных условий для 
реализации потенциальных возможностей каждого обучающегося с ОВЗ.  

3. Коррекционную направленность всего образовательно-воспитательного 
процесса, обеспечивающего решение задач общего развития, воспитания и 
коррекции недостатков познавательной деятельности, эмоционально-личностной 
сферы и речи обучающихся.  

4. Разработка вариативного содержания образовательной деятельности по 
профессиональной коррекции нарушений развития обучающихся с ОВЗ и методов 
ее реализации.  

5. Подбор методического обеспечения (программно-методических 
материалов, дидактических пособий, учебных средств и оборудования) для 
реализации АОП ДО.  

6. Особый подход к организации предметно-пространственной среды, 
планированию образовательной деятельности и организации деятельности 
обучающихся в режиме дня.  

 

2.8. Рабочая программа воспитания 

     Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного  
идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное  
(идеальное) представление о человеке. 
     Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности,  
создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе  
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском  
обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и  
государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма,  
гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев  
Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению,  
взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям  
многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 
Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют  
традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности ‒ это  
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нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России,  
передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской  
гражданской идентичности и единого культурного пространства страны,  
укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное  
проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального  
народа России. 
      Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным  
ценностям российского общества ‒ жизнь, достоинство, права и свободы человека,  
патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его  
судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд,  
приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость,  
коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и  
преемственность поколений, единство народов России. 

2.8.1. Целевой раздел Программы воспитания 

2.8.1.1. Цель и задачи рабочей программы воспитания 

       Общая цель воспитания в МДОБУ ‒ личностное развитие каждого ребёнка с 
учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации 
детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 
1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 
российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 
2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 
социокультурному), другим людям, самому себе; 
3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 
Общие задачи воспитания в ДОО: 
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 
представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 
отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 
своей совести; 
3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 
его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 
проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 
воспитывающих общностей. 
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Направления воспитания. 

Направление Цель Ценности 
Патриотическое 
направление 
воспитания 

Содействовать 
формированию у ребёнка 
личностной позиции 
наследника традиций и 
культуры, защитника 
Отечества и творца 
(созидателя), 
ответственного за 
будущее своей страны. 

Родина и природа 

Духовно-нравственное 
направление 
воспитания 

Формирование 
способности к 
духовному развитию, 
нравственному 
самосовершенствованию, 
индивидуально-
ответственному 
поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

Социальное 
направление 
воспитания 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к семье, другому 
человеку, развитие 
дружелюбия, умения 
находить общий язык с 
другими людьми. 

Семья, дружба, человек и  
сотрудничество 

Познавательное 
направление 
воспитания 

Формирование ценности 
познания 

Познание 

Физическое и  
оздоровительное 
направление 
воспитания 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к здоровому образу 
жизни, овладение 
элементарными 
гигиеническими 
навыками и правилами 
безопасности. 

Жизнь и здоровье 

Трудовое направление  
воспитания 

Формирование 
ценностного отношения  
детей к труду,  
трудолюбию и  
приобщение ребёнка к  
труду. 

Труд 
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Эстетическое 
направление 
воспитания 

Способствовать 
становлению у ребёнка 
ценностного отношения 
к красоте. 

Культура, красота 

2.8.1.2. Целевые ориентиры воспитания 

   Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 
развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 
ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 
возрастов. 
   В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не  
осуществляется, так как целевые ориентиры образовательной программы  
дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде  
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их  
формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 
воспитания Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий   привязанность к близким 
людям, бережное отношение к живому 

Духовно-
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 
добро 

Способный понять и принять, что такое 
«хорошо» и «плохо». 
Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 
случае одобрения и чувство огорчения в 
случае неодобрения со стороны взрослых. 
Проявляющий интерес к другим детям и 
способный бесконфликтно играть рядом с 
ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!». 
Способный к самостоятельным 
(свободным) активным действиям в 
общении. 
Доброжелательный в общении с другими 
людьми.  

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему 
миру.   
Любознательный, активный в поведении и 
деятельности. 
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Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 
владеющий основными способами 
укрепления здоровья – физическая 
культура, закаливание, утренняя 
гимнастика, личная гигиена, безопасное 
поведение и другое; стремящийся к 
сбережению и укреплению собственного 
здоровья и здоровья окружающих.  
Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм, 
стремление к личной и командной победе, 
нравственные и волевые качества. 
Демонстрирующий потребность в 
двигательной деятельности. 
Имеющий представление о некоторых 
видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок 
в окружающей обстановке. 
Стремящийся помогать старшим в 
доступных трудовых действиях. 
Стремящийся к результативности, 
самостоятельности, ответственности в 
самообслуживании, в быту, в игровой и 
других видах деятельности 
(конструирование, лепка, художественный 
труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 
красота 

Проявляющий эмоциональную 
отзывчивость на красоту в окружающем 
мире и искусстве. 
Способный к творческой деятельности 
(изобразительной, декоративно-
оформительской, музыкальной, словесно-
речевой, театрализованной и другое).  

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 
программы. 

Направления 
воспитания Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 
представление o своей стране - России, 
испытывающий чувство привязанности к 
родному дому, семье, близким людям. 



81 
 

Духовно-
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 
добро  

Различающий основные проявления добра 
и зла, принимающий и уважающий 
традиционные ценности, ценности семьи 
и общества, правдивый, искренний, 
способный к сочувствию и заботе, к 
нравственному поступку. 
Способный не оставаться равнодушным к 
чужому горю, проявлять заботу; 
Самостоятельно различающий основные 
отрицательные и положительные 
человеческие качества, иногда прибегая к 
помощи взрослого в ситуациях 
морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 
действия и поведение; принимающий и 
уважающий различия между людьми. 
Владеющий основами речевой культуры. 
Дружелюбный и доброжелательный, 
умеющий слушать и слышать 
собеседника, способный 
взаимодействовать со взрослыми и 
сверстниками на основе общих интересов 
и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 
испытывающий потребность в 
самовыражении, в том числе творческом. 
Проявляющий активность, 
самостоятельность, инициативу в 
познавательной, игровой, 
коммуникативной и продуктивных видах 
деятельности и в самообслуживании.  
Обладающий первичной картиной мира 
на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, 
владеющий основными способами 
укрепления  
здоровья – занятия физической культурой, 
закаливание, утренняя гимнастика, 
соблюдение личной гигиены и 
безопасного поведения и другое; 
стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья 
окружающих.  
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Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм, 
стремление к личной и командной победе, 
нравственные и волевые качества. 
Демонстрирующий потребность в 
двигательной деятельности. 
Имеющий представление о некоторых 
видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 
обществе на основе уважения к людям 
труда, результатам их деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при 
выполнении поручений и в 
самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 
красота 

Способный воспринимать и чувствовать 
прекрасное в быту, природе, поступках, 
искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного 
в продуктивных видах деятельности. 
Проявляющий художественно-
эстетический вкус. 

2.8.2. Содержательный раздел Программы воспитания 

2.8.2.1. Уклад образовательной организации 

    Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 
Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 
образовательных отношений: руководителей ОО, воспитателей и специалистов, 
вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных 
представителей), субъектов социокультурного окружения ОО. 
Уклад - устоявшийся порядок жизни, который задается Уставом, Конституцией, 
Общественным Договором, Нормами, Правилами, Традициями, Психологическим 
климатом (атмосферой), Безопасностью, Ценностно-смысловой валентностью всего 
пространства дошкольного воспитания.  
Миссия МДОБУ- создание условий для полноценного проживания ребенком 
дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 
всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 
возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в 
современном обществе, к обучению к школе, обеспечение безопасности 
жизнедеятельности дошкольника. 
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В основе Уклада дошкольной образовательной организации заложены базовые 
национальные ценности: 

- система отношений взрослых и детей, основанная на взаимном уважении;  
- традиционные праздники и событий; 
- режим дня, правила поведения, ритуалы. 
- возможность разновозрастного общения и взаимодействия;  
- воспитание ответственности через доверие и уважение;  
- значимость и авторитет труда и знания; 
- свобода и ответственность. 
 
Уклад в дошкольной образовательной организации является общественным 
договором всех участников образовательных отношений (внутренних и внешних). 
Уклад определяет культуру поведения для профессионального, профессионально-
родительского, детско-взрослого, детского сообществ детского сада. 
Уклад в условиях дошкольной организации выполняет функцию корпоративной 
культуры, с которой ознакомлены все участники воспитательного процесса.  

Корпоративная культура - это совокупность эффективных моделей поведения, 
которые сложились в дошкольной организации в процессе адаптации к внешней 
среде и внутренней интеграции и которые разделяет большинство сотрудников. 

Компоненты уклада ДОО 

Уклад на уровне коллектива 

Ценности Задачи коллектива 

Сотрудничество всех 
участников 
образовательных 
отношений 

1. Понимание значимости своей профессии 
2. Профессиональная взаимопомощь и поддержка 
3. Создание единого корпоративного стиля (внешний вид, 
одежда) 

История детского сада и его традиции 

Ценности Задачи коллектива 

История детского сада, 
традиции 

1. Сохранение памяти, уважение к своей истории  

Корпоративное сотрудничество (праздники, события) 

Ценности Задачи коллектива 

Взаимодействие с 
коллегами 

Организация совместного досуга (день дошкольного 
работника, Новогодний праздник, день 8 марта, посещение 
культурных объектов, экскурсии) 

Уклад на уровне профессионально-родительского сообщества 
Ценности Задачи коллектива 
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Сотрудничество с семьёй 1. Построение взаимодействия в форме сотрудничества и 
установления партнерских отношений с родителями 
(законными представителями) детей для решения 
воспитательных задач 
2. Вовлечение родителей (законных представителей) в 
воспитательный процесс  

Уклад на уровне группы 
Ценности Задачи коллектива 

Детско-взрослое 
сообщество 

1. Обеспечить эмоциональное благополучие детей группы 
2. Выполнение норм и правил жизни группы 

Сетевое взаимодействие 

Ценности Задачи коллектива 

Взаимодействие с 
коллегами 

1. Обмен опытом 
2. Создание команды единомышленников 

 

2.8.2.2. Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда -  это особая форма организации образовательного 
процесса, реализующего цели и задачи воспитания. 
 Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами 
воспитания, с другой - культурными ценностями, образцами и практиками.  
Основными характеристиками воспитательной среды являются ее насыщенность и 
структурированность.  
Способ структурирования предполагает интеграцию:  
- «от взрослого»: предметно-пространственной развивающей образовательной 
среды,  
- «от совместности ребенка и взрослого»: событийной среды как способ 
жизнедеятельности и событийности детско-взрослой общности,  
- «от ребенка (детская инициатива, поддержанная и сопровождаемая взрослым)»: 
рукотворной среды, которая, с одной стороны, является результатом развития, с 
другой - формирует ценностно-смысловую перспективу творческого и созидающего 
отношения ребенка к окружающему миру. 
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Организация воспитывающей среды 
Характеристика среды 

(структурированность, насыщенность) 
 

Направления 
воспитания 

Внесение 
воспитательных 

элементов в среду 
(«от взрослого») 

Событийность 
(«от 

совместной 
деятельности 

ребенка и 
взрослого») 

 

Среда продуктов 
детского творчества 
и инициатив ребенка 

(«от ребенка 
(детская 

инициатива, 
поддержанная и 
сопровождаемая 

взрослым)») 

Патриотическое Наполнение 
Центра (уголка) 
активности «Моя 
страна» 
предметами, 
иллюстрациями 
«Карта России», 
«Флаг России», 
«Герб России». 

Совместные 
игры,  проекты, 
встречи, события 
(см. тематику, 
деятельность по 
каждой 
возрастной 
группе). 

Самостоятельные 
инициативные 
действия в течение 
дня (см. «Развитие 
самостоятельности, 
самостоятельных 
действий по каждой 
возрастной группе). 

Духовно-
нравственное 

Пополнение 
«Книжного 
Центра» (уголка) 
книгами и 
иллюстрациями на 
тему «Жизнь, 
милосердие, 
добро». 

Совместные 
проекты (по всем 
группам) 
«Добрые слова», 
«Спешите делать 
добро». 

Самостоятельные 
действия в сюжетно-
ролевой игре, выбор 
и принятие роли, 
ролевое 
взаимодействие. 

Социальное  Наполнение 
игрового Центра 
(уголка) игровым 
оборудованием для 
игры «в семью», 
набором и 
аксессуарами для 
игр «в 
профессию». 

Встречи с 
людьми знакомых 
профессий 
(поваром, врачом, 
дворником) 

Проявление позиции 
«Я сам!» игровой, 
творческой 
деятельности. 
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Познавательное Наполнение 
Центра (уголка) 
науки и 
естествознания 
материалами, 
пособиями, 
наборами для 
экспериментирова
ния. 

Совместные 
познавательно-
исследовательски
е проекты (см. 
познавательно-
исследовательска
я деятельность, 
экспериментиров
ание по всем 
группам). 

Самостоятельные 
познавательные 
действия и 
предъявление 
результатов 
исследований другим 
детям, воспитателю, 
родителям. 
(Творческая выставка 
детских работ; 
результат взросло-
детского проекта «Я 
в ответе за тех, кого 
приручил»). 

Трудовое Пополнение уголка 
орудиями для 
труда (лопатки, 
метелки). 
Предметы одежды 
для дежурства 
(фартук, колпак). 

Совместная 
трудовая 
деятельность в 
группе, 
спортивном зале 
(уборка 
оборудования), на 
прогулке. 

Самостоятельное 
речевое 
высказывание по 
фото и видео 
материалам группы 
«Наши достижения и 
трудовые успехи». 

 

Физическое Наполнение 
спортивным 
оборудованием и 
игрушками 
«Спортивного 
Центра» (уголка). 

Совместные 
подвижные игры, 
эстафеты. 
События 
спортивной 
жизни. 

 

Самостоятельное 
речевое 
высказывание по  
видео материалам 
группы «Ловкие, 
сильные, смелые». 

Художественно-
эстетическое 

Наполнение 
Центра (уголка) 
искусства 
материалами для 
рисования, лепки, 
для поделок и 
аппликации; 
игрушками, 
материалами для 
музицирования. 

Совместная  
художественно-
игровая, 
творческая 
деятельность. 

Самостоятельная 
продуктивная 
художественная 
деятельность. 
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Результат Формирование 
готовности к 
совместной 
деятельности 

Развитие и 
поддержка 
детской 
инициативы 

Самооценка (яркое 
проявление 
самостоятельности, 
становление 
самосознания). 

Реализация проектов 
уклада жизни 
группы. 

Представление 
продуктов 
деятельности 
ребенка. 

 

2.8.2.3. Общности образовательной организации 

      Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми,  
основанной на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях,  
определяющих цели совместной деятельности. 
Общности ДОО: 
-педагог – дети,  
-родители (законные представители) – ребёнок (дети),  
-педагог – родители (законные представители).  
     Цель общности «педагог - дети»: создание условий для формирования 
гуманистических ценностей и открытых отношений между сверстниками и 
педагогом. 
 

Общность «педагог - дети» 

Особенности 
организации общности 
«педагог - дети» 

Общность «педагог - дети» организована по принципу 
«События» и проектируются в соответствии с логикой и 
тематикой календарного плана. 

Значение  общности в 
процессе воспитания 
детей 

Значение: 
- общие интересы, объединяющие педагога и детей; 
- обсуждение проблемных ситуаций, совместный поиск 
решений; 
- совместное проживание событий. 
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Цель общности «родители (законные представители) - дети»: создание условий 
для построения взаимодействия в форме сотрудничества с родителями (законными 
представителями) детей для решения воспитательных задач.  
 

Общность «родители (законные представители) - дети 

Особенности 
организации общности 
«родители -  дети» 

Общность «родители - дети» организована для 
обеспечения единства подходов к воспитанию детей в 
условиях детского сада и семьи. 

Значение  общности в 
процессе воспитания 
детей 

Значение: 
- общие интересы родителей и детей; 
- обеспечение максимального участия родителей и детей в 
жизни дошкольной организации; 
- совместное проживание событий. 

 
Цель общности «педагог - родители» (законные представители): создание условий 
для взаимного доверия, уважения и доброжелательность во взаимоотношениях 
педагогов и родителей (законных представителей). 
 

Общность «педагог - родители (законные представители)» 

Особенности 
организации общности 
«педагог -  родитель» 

Общность «педагог - родители» организована для 
общения и сотрудничества с родителями. 

Значение  общности в 
процессе воспитания 
детей 

Значение: 
- совместное осознание происходящих событий; 
- выход в единое ценностно-смысловое пространство; 
- поддержка отношения равенства, взаимного интереса, 
взаимоуважения. 

 
 

2.8.2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

№п/п ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ОБЛАСТЬ 

НАПРАВЛЕНИЕ 
ВОСПИТАНИЯ ЦЕННОСТИ 

1. Социально-
коммуникативное 
развитие 

патриотическим, духовно- 
нравственным, 
социальным и  
трудовым направлениями  
воспитания 

 «Родина», 
«Природа», 
«Семья», 
«Человек», 
«Жизнь», 
«Милосердие», 
«Добро», 
«Дружба», 
«Сотрудничество», 
«Труд» 

 Задачи • воспитание любви к своей семье, своему 
населенному пункту, родному краю, своей 
стране; 
• воспитание уважительного отношения к 
ровесникам, родителям (законным 
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представителям), соседям, другим людям 
вне зависимости от их этнической 
принадлежности; 
• воспитание ценностного отношения к 
культурному наследию своего народа, к 
нравственным и культурным традициям 
России; 
• содействие становлению целостной 
картины мира, основанной на 
представлениях о добре и зле, прекрасном 
и безобразном, правдивом и ложном;  
• воспитание социальных чувств и 
навыков: способности к сопереживанию, 
общительности, дружелюбия, 
сотрудничества, умения соблюдать 
правила, активной личностной позиции. 
• создание условий для возникновения у 
ребёнка нравственного, социально 
значимого поступка, приобретения 
ребёнком опыта милосердия и заботы; 
• поддержка трудового усилия, привычки 
к доступному дошкольнику напряжению 
физических, умственных и нравственных 
сил для решения трудовой задачи; 
• формирование способности бережно и 
уважительно относиться к результатам 
своего труда и труда других людей. 

2. Познавательное 
развитие 

познавательным и 
патриотическим 
направлениями воспитания 

«Человек», 
«Семья», 
«Познание», 
«Родина», 
«Природа» 

 Задачи • воспитание отношения к знанию как 
ценности, понимание значения образования 
для человека, общества, страны; 
• приобщение к отечественным традициям 
и праздникам, к истории и достижениям 
родной страны, к культурному наследию 
народов России; 
• воспитание уважения к людям ‒ 
представителям разных народов России 
независимо от их этнической 
принадлежности; 
• воспитание уважительного отношения к 
государственным символам страны (флагу, 
гербу, гимну); 
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• воспитание бережного и ответственного 
отношения к природе родного края, родной 
страны, приобретение первого опыта 
действий по сохранению природы. 

3. Речевое развитие социальным и 
эстетическим 
направлениями воспитания 

«Культура», 
«Красота» 

 Задачи • владение формами речевого этикета, 
отражающими принятые в обществе 
правила и нормы культурного поведения; 
• воспитание отношения к родному языку 
как ценности, умения чувствовать красоту 
языка, стремления говорить красиво (на 
правильном, богатом, образном языке). 

4. Художественно-
эстетическое развитие 

эстетическим 
направлением воспитания 

«Красота», 
«Культура», 
«Человек», 
«Природа» 

 Задачи • воспитание эстетических чувств 
(удивления, радости, восхищения, любви) к 
различным объектам и явлениям 
окружающего мира (природного, бытового, 
социокультурного), к произведениям 
разных видов, жанров и стилей искусства (в 
соответствии с возрастными 
особенностями); 
• приобщение к традициям и великому 
культурному наследию российского 
народа, шедеврам мировой художественной 
культуры с целью раскрытия ценностей 
«Красота», «Природа», «Культура»;  
• становление эстетического, 
эмоционально-ценностного отношения к 
окружающему миру для гармонизации 
внешнего мира и внутреннего мира 
ребёнка; 
• формирование целостной картины мира 
на основе интеграции интеллектуального и 
эмоционально-образного способов его 
освоения детьми; 
• создание условий для выявления, 
развития и реализации творческого 
потенциала каждого ребёнка с учётом его 
индивидуальности, поддержка его 
готовности к творческой самореализации и 
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сотворчеству с другими людьми (детьми и 
взрослыми).   

5. Физическое развитие физическим и 
оздоровительным 
направлениями 
воспитания.  

«Жизнь», 
«Здоровье» 

 Задачи • формирование у ребёнка 
возрастосообразных представлений о 
жизни, здоровье и физической культуре;  
• становление эмоционально-ценностного 
отношения к здоровому образу жизни, 
интереса к физическим упражнениям, 
подвижным играм, закаливанию организма, 
к овладению гигиеническим нормам и 
правилами; 
• воспитание активности, 
самостоятельности, уверенности, 
нравственных и волевых качеств. 

 

Содержание воспитательной работы в дошкольной образовательной 
организации с детьми младшей группы (3 - 4 года). 

Вся система ценностей находит отражение в содержании воспитательной работы в 
соответствии с возрастными особенностями детей 3 - 4 лет. 
 

 

Направления 
воспитания. 
Ценности 

Цель, задачи Направление деятельности педагога, 
воспитателя, руководителя ДОО 

Патриотическое  
Ценности: 
Родина, природа 

Цель:  
создание условий для 
воспитания 
нравственных качеств, 
в процессе 
ознакомления детей с 
малой родиной, своей 
страной, семьей, 
природой. 
Задача:  
обеспечить условия 
для воспитания 
нравственных качеств, 
в процессе 

1. Организация воспитательной работы 
по формированию любви к родному 
краю, родной природе, семье, 
культурному наследию своего народа. 
2. Организация детско-родительских 
проектов, направленных на приобщение 
детей к российским общенациональным 
традициям. 
3. Организация воспитательной работы 
по формированию бережного отношения 
к природе. 
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ознакомления детей с 
малой родиной, своей 
страной, семьей, 
природой. 
 

Духовно-
нравственное 
Ценности:  
милосердие, 
жизнь, добро 

Цель: 
создание условий для 
воспитания 
социального и 
эмоционального 
интеллекта. 
Задача:  
формировать опыт 
правильной оценки 
хороших и плохих 
поступков 
(социальный и 
эмоциональный 
интеллект). 

1.Организация воспитательной работы по 
формированию детей элементарных 
представлений о том, что такое хорошо 
и что такое плохо. 
2. Подготовка и реализация группового 
проекта «Наша дружная семья». 
3. Организация выставки книг, 
иллюстраций о добре, милосердии в 
«Литературном» Центре (уголке). 
 

Социальное 
Ценности: 
человек, дружба 
сотрудничество. 

Цель:  
создание условий для 
формирования 
ценностного 
отношения к семье, 
человеку, дружбе. 
Задача:  
обеспечить построение 
воспитательного 
процесса для 
формирования 
ценностно-смыслового 
отношения ребенка к 
социальному 
окружению. 

1. Организация сюжетно-ролевых игр по 
воспитанию нравственных качеств 
(заботы, милосердия, эмпатии 
(сопереживания), умения договариваться, 
соблюдать правила). 
2. Организация игр на воспитание 
навыков поведения в обществе. 
3. Планирование и проведение 
ежедневных игровых ситуаций, 
предполагающих анализ   своих 
поступков и поступков других детей. 
4. Создание доброжелательного 
психологического климата в группе. 
 

Познавательное 
Ценность: 
познание 

Цель:  
создание условий для 
формирования 
ценности познания. 
Задача:  
обеспечить построение 
воспитательного 
процесса для развития 
детских 
познавательных 
интересов, 

1. Организация насыщенной и 
структурированной образовательной 
среды. Создание «Центров активности» 
(Центр науки и естествознания, центр 
конструирования, центр песка и воды). 
2. Организация совместной деятельности 
с детьми на основе наблюдения, 
сравнения, проведения опытов 
(экспериментирования). 
3. Организация походов и экскурсий, 
чтения и просмотра иллюстраций книг. 
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познавательной 
мотивации, 
познавательных 
действий. 
 

4. Организация конструкторской и 
продуктивной творческой деятельности. 
 

Физическое и 
оздоровительное 
Ценности: 
здоровье, жизнь 

Цель:  
создание условий для 
физического 
воспитания и развития 
детей  
3 - 4 лет в процессе 
ежедневной 
двигательной 
деятельности. 
Задача:  
обеспечить построение 
воспитательного 
процесса по 
физическому 
воспитанию и 
развитию детей 3 - 4 
лет в процессе 
двигательной 
деятельности. 
 

1. Организация работы по физическому 
воспитанию детей 3 - 4 лет с учетом 
обновления и пополнения развивающей 
предметно - пространственной среды. 
2. Организация и проведение подвижных 
игр. 
3. Организация и проведение спортивных 
игр. 
4. Организация и проведение народных 
игр. 
5. Ознакомление родителей с 
содержанием воспитательной и 
физкультурно-оздоровительной работы в 
группе. 
6. Привлечение родителей к участию в 
спортивно-игровых праздниках. 

Трудовое 
Ценность: 
труд 

Цель:  
создание условий для 
воспитания 
ценностного 
отношения к труду. 
Задача:  
обеспечить построение 
воспитательного 
процесса для 
формирования 
навыков, необходимых 
для трудовой 
деятельности детей. 

1. Организация воспитательной работы 
по формированию навыков, 
необходимых для трудовой деятельности 
детей. 
2. Организация воспитательной работы 
по формированию навыков трудового 
усилия. 
3. Организация воспитательной работы 
по формированию стремления к 
ежедневной полезной трудовой 
деятельности. 
4. Подготовка и реализация мини-
проекта «Кто любит трудиться, тому без 
дела не сидится». 

Эстетическое 
Ценности: 
культура и 
красота 

Цель:  
создание условий для 
обогащения 
чувственного опыта и 
развития 
эмоциональной сферы 

1. Создание эстетической развивающей 
среды. 
2. Организация воспитательной работы 
по формированию навыков культуры 
общения, поведения, этических 
представлений. 
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личности ребенка в 
процессе 
художественно-
творческой и 
продуктивной 
деятельности. 
Задача:  
обеспечить построение 
воспитательного 
процесса для 
воспитания культуры 
общения, поведения, 
этических 
представлений в 
процессе 
художественно-
творческой и 
продуктивной 
деятельности. 
 

3. Организация выставок, концертов, 
детских развлечений, праздников. 
4. Организация художественно-
творческой деятельности самих детей. 
 

 
Содержание воспитательной работы в дошкольной образовательной 

организации с детьми средней группы (4- 5 лет). 
Вся система ценностей находит отражение в содержании воспитательной работы, в 
соответствии с возрастными особенностями детей 4 - 5 лет 
 

Направления 
воспитания. 

Ценности 
Цель, задачи 

Направление деятельности 
педагога, воспитателя, 

руководителя ДОО 

Патриотическое  
Ценности: 
Родина, природа 

Цель:  
создание условий для 
воспитания 
нравственных качеств, в 
процессе ознакомления 
детей с малой родиной, 
своей страной, семьей, 
природой. 
Задача:  
обеспечить условия для 
воспитания 
нравственных качеств, в 
процессе ознакомления 
детей с малой родиной, 

1. Организация воспитательной 
работы по формированию любви к 
родному краю, родной природе, 
семье, культурному наследию своего 
народа. 
2. Организация проектной 
деятельности по воспитанию 
бережного отношения к природе: 
Коллективный экологический проект 
«Удивительный мир природы» 
(коллаж в Берендеевом царстве). 
3. Организация воспитательной 
работы по развитию детских 
представление о защитниках Родины: 
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своей страной, семьей, 
природой. 
 

проект «Защитники русской Земли» 
(от русских богатырей до героев 
современности). 
 

Духовно-
нравственное 
Ценности:  
милосердие, 
жизнь, добро 

Цель: 
создание условий для 
воспитания социального 
и эмоционального 
интеллекта. 
Задача:  
формировать опыт 
правильной оценки 
хороших и плохих 
поступков (социальный и 
эмоциональный 
интеллект). 

1.Организация воспитательной 
работы по формированию детей 
элементарных представлений о том, 
что такое хорошо и что такое плохо. 
2.Подготовка и реализация 
группового проекта «Дерево добра».  
3.Организация выставки книг, 
иллюстраций о добре, милосердии в 
«Литературном» Центре (уголке). 
 

Социальное 
Ценности: 
человек, дружба 
сотрудничество. 

Цель:  
создание условий для 
формирования 
ценностного отношения 
к семье, человеку, 
дружбе. 
Задача:  
обеспечить построение 
воспитательного 
процесса для 
формирования 
ценностно-смыслового 
отношения ребенка к 
социальному 
окружению. 
 

1. Организация сюжетно-ролевых игр 
по воспитанию нравственных 
качеств: заботы, милосердия, 
сопереживания, умения 
договариваться, соблюдать правила. 
2. Организация игр на воспитание 
навыков поведения в обществе. 
3. Планирование и проведение 
ежедневных игровых ситуаций, 
предполагающих анализ   своих 
поступков и поступков других детей. 
4. Создание доброжелательного 
психологического климата в группе. 
 

Познавательное 
Ценность: 
познание 

Цель:  
создание условий для 
формирования ценности 
познания. 
Задача:  
обеспечить построение 
воспитательного 
процесса для развития 
детских познавательных 
интересов, 
познавательной 
мотивации, 

1. Организация насыщенной и 
структурированной образовательной 
среды. Создание «Центров 
активности» (Центр науки и 
естествознания, центр 
конструирования, центр песка и 
воды). 
2. Организация совместной 
деятельности с детьми на основе 
наблюдения, сравнения, проведения 
опытов (экспериментирования). 
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познавательных 
действий. 
 

3. Организация походов и экскурсий, 
чтения и просмотра иллюстраций 
книг. 
4. Организация конструкторской и 
продуктивной творческой 
деятельности. 
 

Физическое и 
оздоровительное 
Ценности: 
здоровье, жизнь 

Цель:  
создание условий для 
физического воспитания 
и развития детей  
4 - 5 лет в процессе 
ежедневной 
двигательной 
деятельности. 
Задача:  
обеспечить построение 
воспитательного 
процесса по 
физическому 
воспитанию и развитию 
детей  
4 - 5 лет в процессе 
двигательной 
деятельности. 
 

1. Организация работы по 
физическому воспитанию детей 4 - 5 
лет с учетом обновления и 
пополнения развивающей предметно-
пространственной среды. 
2. Организация и проведение 
подвижных игр. 
3. Организация и проведение 
спортивных игр. 
4. Организация и проведение 
народных игр. 
5. Ознакомление родителей с 
содержанием воспитательной и 
физкультурно-оздоровительной 
работы в группе. 
6. Привлечение родителей к участию 
в спортивно-игровых праздниках. 
 

Трудовое 
Ценность: 
труд 

Цель:  
создание условий для 
воспитания ценностного 
отношения к труду. 
Задача:  
обеспечить построение 
воспитательного 
процесса для 
формирования навыков, 
необходимых для 
трудовой деятельности 
детей. 

1. Организация воспитательной 
работы по формированию навыков, 
необходимых для трудовой 
деятельности детей. 
2. Организация воспитательной 
работы по формированию навыков 
трудового усилия. 
3. Организация воспитательной 
работы по формированию стремления 
к ежедневной полезной трудовой 
деятельности. 
4. Подготовка и реализация мини-
проекта «Трудятся взрослые - 
трудятся дети». 

Эстетическое 
Ценности: 
культура и 
красота 

Цель:  
создание условий для 
обогащения 
чувственного опыта и 
развития эмоциональной 

1. Создание эстетической 
развивающей среды. 
2. Организация воспитательной 
работы по формированию навыков 
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сферы личности ребенка 
в процессе 
художественно-
творческой и 
продуктивной 
деятельности. 
Задача:  
обеспечить построение 
воспитательного 
процесса для воспитания 
культуры общения, 
поведения, этических 
представлений в 
процессе художественно-
творческой и 
продуктивной 
деятельности. 
 

культуры общения, поведения, 
этических представлений. 
3. Организация выставок, концертов, 
детских развлечений, праздников. 
4. Организация художественно-
творческой деятельности самих 
детей. 
 

 

Содержание воспитательной работы в дошкольной образовательной 
организации с детьми старшей группы (5 - 6 лет) 

Вся система ценностей находит отражение в содержании воспитательной работы в 
соответствии с возрастными особенностями детей 5 - 6 лет. 
 
 

 
Направления 
воспитания. 

Ценности 
 
 

Цель, задачи 
Направление деятельности 

педагога, воспитателя, 
руководителя ДОО 

Патриотическое 
Ценности:  

Родина,природа 

Цель:  
создание условий для 
воспитания нравственных 
качеств в процессе 
ознакомления детей с 
традициями России и 
своего народа. 
Задача:  
обеспечить построение 
воспитательного 
процесса с учетом 
патриотического 

1. Организация воспитательной 
работы по формированию любви к 
родному краю, родной стране, родной 
природе, семье. 
2. Организация детско-родительских 
проектов направленных на 
ознакомление детей с названиями 
улиц, на которых они живут, 
достопримечательностях города 
(поселка). 



98 
 

направления воспитания 
в условиях ДОО. 
 

3. Подготовка совместного (с 
родителями) проекта «Моя страна - 
Россия». 
 
 
 

Духовно-
нравственное 

Ценности: 
милосердие, 

жизнь, добро 

Цель: 
создание условий для 
формирования умений 
оценивать свои поступки 
и поступки других людей. 
Задача:  
формировать опыт 
правильной оценки 
хороших и плохих 
поступков (социальный и 
эмоциональный 
интеллект). 
 

1.Организация воспитательной работы 
по формированию детей 
элементарных представлений о том, 
что такое хорошо и что такое плохо. 
2. Подготовка и реализация 
группового проекта «Награды 
героев». 
3. Организация выставки книг, 
иллюстраций о добре, милосердии в 
«Литературном» Центре (уголке). 
 

Социальное 
Ценности: 
человек, дружба 
сотрудничество. 

Цель:  
создание условий для 
формирования 
ценностного отношения  
к семье, человеку, 
дружбе. 
Задача:  
обеспечить построение 
воспитательного 
процесса для 
формирования 
ценностно-смыслового 
отношения ребенка к 
социальному окружению. 
 

1. Организация сюжетно-ролевых игр 
по воспитанию нравственных качеств, 
наблюдения, беседы. 
2. Организация игр по освоению 
речевой культуры. 
3. Организация взаимодействия со 
взрослыми и сверстниками на основе 
общих интересов и дел. 
4. Совместные действия детей и 
взрослых по подготовке материала и 
оборудования для игровой 
деятельности, изготовление атрибутов 
к сюжетным играм, подарков и 
сюрпризов друг другу, созданию 
книжки - картинки «Правила, по 
которым мы живем в группе». 
 

Познавательное 
Ценность: 
познание 

Цель:  
создание условий для 
формирования ценности 
познания. 
Задача: 
обеспечить построение 
воспитательного 
процесса для развития 
детских познавательных 

1. Организация насыщенной и 
структурированной образовательной 
среды. 
2. Организация совместной 
познавательно-исследовательской 
деятельности детей. 
3. Организация экскурсий, встречи с 
интересными людьми (экскурсия по 
детскому саду, на производство 
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интересов, 
познавательной 
мотивации, 
познавательных 
действий. 
 

родителей (по возможности), к 
социокультурным объектам, по 
улицам и достопримечательным 
местам города). 
4. Организация конструктивно-
модельной деятельности. 
5. Подготовка и реализация проекта 
«Наш край». 

Физическое и 
оздоровительное 
Ценности: 
здоровье, жизнь 

Цель:  
создание условий для 
физического воспитания 
и развития детей 5 - 6 лет 
в процессе ежедневной 
двигательной 
деятельности. 
Задача:  
обеспечить построение 
воспитательного 
процесса по физическому 
воспитанию и развитию 
детей 5 - 6 лет в процессе 
двигательной 
деятельности. 
 

1. Организация работы по 
физическому воспитанию детей 5 - 6 
лет с учетом обновления и 
пополнения развивающей предметно-
пространственной среды. 
2. Организация и проведение 
подвижных, спортивных и народных 
игр. 
3. Ознакомление родителей с 
содержанием воспитательной и 
физкультурно-оздоровительной 
работы в группе. 
4. Привлечение родителей к участию в 
спортивно-игровых праздниках. 
5. Веселые старты (совместно с 
родителями) спортивные 
соревнования. 

Трудовое 
Ценность: 
труд 

Цель:  
создание условий для 
воспитания ценностного 
отношения к труду. 
Задача:  
обеспечить построение 
воспитательного 
процесса для 
формирования навыков, 
необходимых для 
трудовой деятельности 
детей 

1.Организация воспитательной работы 
по формированию навыков, 
необходимых для трудовой 
деятельности детей (совместные 
действия мальчиков и девочек по 
поддержанию порядка в игровых 
центрах, уголке природы, по 
поддержанию порядка на участке). 
2. Организация воспитательной 
работы по формированию навыков 
трудового усилия (совместно с 
воспитателем, родителями сбор 
природного материала для поделок). 
3. Организация воспитательной 
работы по формированию стремления 
к ежедневной полезной трудовой 
деятельности.  

Эстетическое 
Ценности: 

Цель:  
создание условий для 
обогащения чувственного 

1. Создание эстетической 
развивающей среды. 
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культура и 
красота 

опыта и развития 
эмоциональной сферы 
личности ребенка в 
процессе художественно-
творческой и 
продуктивной 
деятельности. 
Задача: 
обеспечить условия для 
обогащения чувственного 
опыта и развития 
эмоциональной сферы 
личности ребенка в 
процессе художественно-
творческой и 
продуктивной 
деятельности. 

2. Организация воспитательной 
работы по формированию навыков 
культуры общения, поведения, 
этических представлений. 
3. Организация выставок, концертов, 
детских развлечений, праздников 
(новогодний праздник, праздник «9 
Мая - День Победы», литературно-
музыкальные праздники ко Дню 
защитника Отечества, 8 марта). 
 

 
Содержание воспитательной работы в дошкольной образовательной 
организации с детьми подготовительной к школе группы (6 - 7 лет). 
 
Вся система ценностей находит отражение в содержании воспитательной работы, в 
соответствии с возрастными особенностями детей 6 - 7 лет. 
 

 
Направления 
воспитания. 

Ценности 
 

Цель, задачи 
Направление деятельности 

педагога, воспитателя, 
руководителя ДОО 

Патриотическое  
Ценности: 
Родина, природа 

Цель:  
создание условий для 
воспитания нравственных 
качеств, в процессе 
ознакомления детей с 
традициями России и 
своего народа. 
Задача:  
обеспечить построение 
воспитательного процесса 
с учетом патриотического 
направления воспитания в 
условиях ДОО. 

1. Организация воспитательной 
работы по формированию любви к 
родному краю, родной стране, родной 
природе, семье. 
2. Организация воспитательной 
работы по обеспечению знаний о 
духовных и культурных традициях 
своего народа. 
3. Подготовка и реализация проектов: 
«Природные зоны России» (модель-
карта), «Русская культура» (народные 
промыслы). 
 

Духовно-
нравственное 
Ценности:  

Цель: 
создание условий для 
формирования умений 

1.Организация воспитательной работы 
по формированию у детей 
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милосердие, 
жизнь, добро 

оценивать свои поступки и 
поступки других людей. 
Задача:  
формировать опыт 
правильной оценки 
хороших и плохих 
поступков (социальный и 
эмоциональный 
интеллект) 

элементарных представлений о том, 
что такое хорошо и что такое плохо. 
2. Подготовка и реализация 
группового проекта «Известные люди 
нашей страны». 
3. Организация выставки книг, 
иллюстраций о добре, милосердии в 
«Литературном» Центре (уголке). 

Социальное 
Ценности: 
человек, дружба 
сотрудничество 

Цель:  
создание условий для 
формирования 
ценностного отношения к 
семье, человеку, дружбе. 
Задача:  
обеспечить построение 
воспитательного процесса 
для формирования 
ценностно-смыслового 
отношения ребенка к 
социальному окружению. 
 

1. Организация сюжетно-ролевых игр 
по воспитанию нравственных качеств, 
наблюдения, беседы.  
2. Организация игр по освоению 
речевой культуры. 
3. Организация взаимодействия со 
взрослыми и сверстниками на основе 
общих интересов и дел. 
4. Совместные действия детей и 
взрослых по изготовлению атрибутов 
к сюжетным играм, подготовке 
элементов коллажа «Древняя Русь» 
(панорамного типа), «Терема и 
башни». 

Познавательное 
Ценность: 
познание 

Цель:  
создание условий для 
формирования ценности 
познания. 
Задача:  
обеспечить построение 
воспитательного процесса 
для развития детских 
познавательных 
интересов, познавательной 
мотивации, 
познавательных действий. 
 

1.Организация насыщенной и 
структурированной образовательной 
среды (создание исследовательского 
Центра активности). 
2. Организация совместной 
познавательно-исследовательской 
деятельности детей. 
3. Организация экскурсий, встречи с 
интересными людьми (ветераны 
Великой Отечественной и локальных 
войн, офицеры военных частей, 
военнослужащие). 
4. Организация конструктивно-
модельной деятельности. 

Физическое и 
оздоровительное 
Ценности: 
здоровье, жизнь 

Цель:  
создание условий для 
физического воспитания и 
развития детей 6 - 7 лет в 
процессе ежедневной 
двигательной 
деятельности. 
Задача:  

1. Организация работы по 
физическому воспитанию детей 6 -7 
лет с учетом обновления и пополнения 
развивающей предметно - 
пространственной среды. 
2. Организация и проведение 
подвижных, спортивных и народных 
игр. 
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обеспечить построение 
воспитательного процесса 
по физическому 
воспитанию и развитию 
детей 6 - 7 лет в процессе 
двигательной 
деятельности. 
 

3. Ознакомление родителей с 
содержанием воспитательной и 
физкультурно-оздоровительной 
работы в группе. 
4. Привлечение родителей к участию в 
спортивно-игровых праздниках. 
5. Веселые старты (совместно с 
родителями) спортивные 
соревнования (дату и содержание 
соревнования определяет воспитатель, 
родители и инструктор по физической 
культуре). 
 

Трудовое 
Ценность: 
труд 

Цель:  
создание условий для 
воспитания ценностного 
отношения к труду. 
Задача:  
обеспечить построение 
воспитательного процесса 
для формирования 
навыков, необходимых 
для трудовой 
деятельности детей. 

1. Организация воспитательной 
работы по формированию навыков, 
необходимых для трудовой 
деятельности детей. 
2. Организация воспитательной 
работы по формированию навыков 
трудового усилия. 
3. Организация воспитательной 
работы по формированию стремления 
к ежедневной полезной трудовой 
деятельности. 
4. Совместные трудовые дела: 
- совместные действия мальчиков и 
девочек по поддержанию порядка в 
игровых центрах, уголке природы, по 
поддержанию порядка на участке 
(ежедневно). 
- совместные действия с родителями 
по изготовлению атрибутов к 
сюжетным и театрализованным играм, 
элементов костюма для карнавала, 
оформлению коллекций, сбору 
информации, подготовке к фестивалю 
культур. 

Эстетическое 
Ценности: 
культура и 
красота 

Цель:  
создание условий для 
обогащения чувственного 
опыта и развития 
эмоциональной сферы 
личности ребенка в 
процессе художественно-
творческой и 

1. Создание эстетической 
развивающей среды. 
2. Организация воспитательной 
работы по формированию навыков 
культуры общения, поведения, 
этических представлений. 
3. Организация выставок, концертов, 
детских развлечений, праздников. 



103 
 

продуктивной 
деятельности. 
Задача:  
обеспечить построение 
воспитательного процесса 
для воспитания культуры 
общения, поведения, 
этических представлений 
в процессе 
художественно-
творческой и 
продуктивной 
деятельности. 

4. Организация художественно-
творческой деятельности самих детей. 
 

 

2.8.2.5. Формы совместной деятельности в МДОБУ «Кудровский ДСВК №1» 

2.8.2.5.1. Работа с родителями (законными представителями) 

     Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 
строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 
социокультурного окружения МДОБУ. 

 
 

Виды, формы, направления сотрудничества педагогов и родителей 
 

Родительское собрание Ознакомление родителей с нормативно-правовыми 
документами, программой воспитания; 
 знакомство с коллективом педагогов, специалистов, 
сотрудников дошкольной организации. 
 

Педагогический 
лекторий 

Ознакомление с основными направлениями воспитания 
дошкольной организации. Просветительская 
деятельность. 
 

Методические 
консультации 

Консультирование родителей (законных представителей) 
по вопросам их взаимодействия с ребенком. 
Обсуждение вопросов психолого-педагогического 
сопровождения образовательного процесса, поддержки 
семьи. 

Индивидуальные 
консультации 

Консультирование по вопросам возникающих проблем 
воспитания и обучения детей; особенностей поведения и 
взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом. 
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Круглый стол Обсуждение вопросов по обеспечению единства подходов 
к воспитанию детей в условиях дошкольного учреждения 
и семьи. 

Совместные проекты Вовлечение родителей (законных представителей) в 
воспитательный процесс. Например, совместно 
запланированный социально-культурный проект «Наш 
город: вчера, сегодня, завтра» (лента времени). 
 

 
События образовательной организации 
 
Образовательное событие и его воспитательная ценность 
Образовательное событие -  это новая форма деятельности детей и взрослых. 
Воспитательная ценность:  
- общая заинтересованность детей и взрослых в происходящем; 
- эмоциональное сближение детей и взрослых; 
- совместное участие, совместные действия детей и взрослых во времени и 
пространстве. 
Цель: создание условий для воспитания гармонично развитой и социально - 
ответственной личности в процессе освоения новых способов взаимодействия детей 
и взрослых 
Задачи: 
- развивать творческую инициативу и самостоятельность в процессе коллективной 
продуктивной деятельности; 
- развивать умения работать в команде, конструктивно взаимодействовать со 
сверстниками и взрослыми. 
 

 
События дошкольной образовательной организации 

 
Праздники Новый год, День защитника Отечества, Международный 

женский день 8 Марта,  День Победы. 
Общие дела Создание общей видеотеки основных событий. 

Коллективный труд, трудовые поручения (ежедневно). 
Организация детских мини-мастерских и студий для 
продуктивной досуговой деятельности. 

«Утренний»,  
«Вечерний» круг 

Ежедневное обсуждение совместных дел. 
Рефлексия. 

Познавательные Совместная разработка и реализация социальных, 
познавательных, культурных проектов  

Трудовые Совместная трудовая деятельность «Трудимся вместе». 
Музыкально-

литературные 
Совместная музыкально-литературная досуговая 
деятельность (выступления, беседы, музицирование в 
«Музыкально-литературной гостиной»). 
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Физкультурные и 
оздоровительные 

Общие спортивные праздники: семейно-групповые эстафеты, 
соревнования, игра «Зарница». 

Проекты 
воспитательной 
направленности 

Младший возраст 3-4 лет: «Родные, близкие люди» (детско-
родительский проект); «Играем вместе» (детско-
родительский проект). 
Дошкольный возраст 4-7 
Совместные проекты: «Смотрим вместе», «Рассуждаем 
вместе», «Я - человек», «Лента времени», «Экологическая 
мозаика России», «Россия - необъятная страна». 

 

2.8.2.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 
 

Виды организации совместной деятельности, их воспитательный потенциал 

Игровая деятельность: 
- сюжетно-ролевая игра; 
- режиссерская игра; 
- игра-экспериментирование 
с разными материалами, 
- дидактические и 
развивающие игры; 
- подвижные игры; 
- музыкальные игры. 
 

Воспитательный потенциал:  
- в игре ребенок развивается, познает мир, 
приобретает игровой опыт, контролирует свои 
действия; 
- проявляет настойчивость в поиске решения; 
- проявляет интерес к игровому 
экспериментированию; 
- придумывает новые правила игры; 
- создает вместе с детьми продукты - сюжеты, 
зафиксированные разными способами (рисунки, 
пиктограммы, карты сказочной страны; 
- осваивает умение объяснять воспитателю и 
сверстникам содержание и правила игры; 
- бережно относится к игровым материалам. 
 

Коммуникативная 
деятельность: 
- беседы; 
- рассматривание и 
сравнение; 
- ситуативный разговор и 
речевая ситуация по теме; 
- составление творческих 
рассказов; 
- составление описательных 
рассказов; 
- речевые конкурсы. 
 

Воспитательный потенциал:  
- приобретает опыт социальных представлений о мире 
людей, нормах взаимоотношений со взрослыми и 
сверстниками; 
- познает себя и других; 
- обогащает представления о людях, их нравственных 
качествах, гендерных отличиях; 
- осваивает практики социального поведения; 
-  проявляет инициативу и самостоятельность в 
речевом общении со сверстниками и взрослыми; 
-  приобретает опыт использования в практике 
общения описательный монолог; 
- осваивает произношение сложных звуков родного 
языка; 
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- использует вежливые формы обращения к детям и 
взрослым; 
- приобретает опыт участия в речевых конкурсах. 
 

Познавательно-
исследовательская 
деятельность:  
- экскурсия; 
- встречи с интересными 
людьми (социальными 
партнерами); 
- наблюдения; 
- рассматривание; 
- игры-путешествия; 
- экспериментирование; 
- моделирование; 
- коллекционирование; 
- конструирование. 

Воспитательный потенциал:  
- расширение культурного кругозора; 
- приобретает опыт общения с интересными людьми; 
- обогащение сенсорного опыта; 
- освоение эталонных характеристик предметов; 
- приобретает опыт исследовательских действий; 
- познает мир природы; 
- приобретает опыт наблюдения за объектами 
природы; 
- приобретает опыт самостоятельного познания; 
- приобретает опыт участия в коллективной 
творческой деятельности; 
- осваивает способы моделирования, конструирования. 
 

Трудовая деятельность: 
- трудовые поручения; 
- дежурство; 
- коллективный труд. 

Воспитательный потенциал:  
-  стремление к познанию разных видов трудовой 
деятельности; 
- приобретает опыт уважительного отношения к труду 
взрослых и сверстников; 
- приобретает опыт безопасного обращения  с 
инструментами и орудиями труда. 

Двигательная 
деятельность: 
- подвижные игры; 
- спортивные игры; 
- дидактические игры; 
- рассматривание 
физкультурных пособий, 
оборудования. 

Воспитательный потенциал: 
- развитие физических качеств; 
- освоение моделирующей структуры основных 
движений в процессе дидактической игры; 
- освоение способов практических действий в 
процессе ознакомления с физкультурными пособиями 
и оборудованием. 

Чтение художественной 
литературы 

Воспитательный потенциал: 
- обогащение «читательского» опыта, литературно-
художественного вкуса; 
- приобретает опыт освоения разных литературных 
жанров (сказка, стихотворение, рассказ); 
- приобретает опыт активного участия  в разных видах 
художественной деятельности. 

Музыкально-
художественная 
деятельность: 
- изобразительное искусство; 
- музыка. 

Воспитательный потенциал: 
-  проявление эстетического отношения к 
окружающему миру, понимание ценности искусства; 
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- расширение представлений о видах декоративно-
прикладного искусства, графике, живописи, 
скульптуре, архитектуре; 
- обогащение слухового опыта детей при знакомстве с 
основными жанрами музыки. 

Продуктивная 
деятельность 

Воспитательный потенциал: 
-  приобретает опыт и технические умения, 
изобразительные умения; 
- приобретает опыт и умение сотрудничества  в 
коллективной творческой деятельности. 

 

2.8.2.5.4. Организация предметно-пространственной среды 

№ 
 

Центры активности 
 

Оборудование и материалы 

1 Центр строительства Оборудование 
Открытые стеллажи для хранения 
материалов 
Ковер или палас на пол 
Материалы 
Крупногабаритные напольные 
конструкторы: деревянные, пластиковые 
Игрушечный транспорт 
Фигурки, представляющие людей     
Фигурки животных 

2 Центр для сюжетно-ролевых игр Для игры в семью 
Куклы младенцы и аксессуары для них 
(одеяльце, соска, бутылочки и прочее)  
Куклы в одежде (мальчик и девочка) 
Кукольная мебель, соразмерная росту 
ребенка: столик со стульями, плита, 
холодильник, кровать для куклы, шкафчик;  
Коляски 
Одежда для кукол (для зимы и для лета) 
Кукольная посуда (кастрюли и сковородки, 
тарелки, чашки, ложки и прочее), 
игрушечная еда 
Наборы и аксессуары для игр в 
профессию 
«Доктор» 
«Парикмахер» 
 «Полицейский» 
«Продавец» 
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«Повар» 
         

3 Центр для театрализованных 
(драматических) игр 

Оснащение для игр-драматизаций 
(театрализованных представлений) 
Стойка-вешалка для костюмов 
Костюмы, маски, атрибуты для постановки 
(разыгрывания) двух-трех сказок, 
соответствующих возрасту детей 
Атрибуты для ряженья - элементы 
костюмов (жилеты, шляпы, сумки, и 
прочее) 
Атрибуты в соответствии с содержанием 
имитационных и хороводных игр: маски 
диких и домашних животных (взрослых и 
детенышей), маски сказочных персонажей 
Оснащение для малых форм 
театрализованных представлений 
(кукольный театр, настольный театр и 
прочее) 
Атрибуты и наборы готовых игрушек 
(фигурки мелкого и среднего размера) или 
заготовок и полуфабрикатов для 
изготовления объемных или плоскостных 
персонажей и элементов декораций 
настольного театра 
Набор атрибутов и кукол бибабо, 
соразмерные руке взрослого (для показа 
детям) или ребенка (перчаточные или 
пальчиковые) 
Куклы и атрибуты для пальчикового театра 

4 Центр (уголок) музыки Музыкально-дидактические игры 
 

5 Центр изобразительного 
искусства 

Оборудование 
Стол (1-2) 
Стулья (2-4) 
Открытый стеллаж для хранения 
материалов 
Доска 
Мольберт 
Материалы 
Для рисования 
Бумага и картон разных размеров разных 
цветов 
Альбомы для рисования 
Восковые мелки 
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Простые и цветные карандаши 
Краски акварельные и гуашевые 
Кисти круглые и плоские 
Палитры, стаканчики для воды, подставка 
для кистей 
Перчатки, линейки, трафареты 
Губка, ластик, салфетки, тряпочка для 
кисти 
Для лепки 
Пластилин, масса для лепки 
Доски для лепки 
Стеки 
Для поделок и аппликации 
Бумага и картон для поделок разных цветов  
Материалы для коллажей (не менее 3 
типов) 
Ножницы с тупыми концами 
Клей-карандаш 
Природный материал 
Материалы вторичного использования 

6 Центр мелкой моторики Оборудование 
Стол (1) 
Стулья (2-4) 
Открытый стеллаж для хранения 
материалов 
Материалы 
Детская мозаика 
Игрушки с действиями: 
- нанизывающиеся (башенки, пирамидки, 
бусы и др.) 
- вкладыши 

7 Центр конструирования из 
деталей (среднего и мелкого 

размера) 

Оборудование 
Стол (1) 
Стулья (2-4) 
Открытый стеллаж для хранения 
материалов 
Материалы 
Наборы конструкторов типа «Lego» (с 
человеческими фигурками) 
Наборы среднего и мелкого конструктора, 
имеющие основные детали: кубики, 
кирпичики, призмы, конусы 
Другие настольные конструкторы 
(пластмассовые, магнитные и др.) 

8 Центр (уголок) настольных игр Оборудование 
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Стол (1) 
Стулья (2-4) 
Открытый стеллаж для хранения 
материалов 
Материалы 
Разрезные картинки 
Пазлы 
Наборы кубиков с картинками 
Лото 
Домино 
Парные карточки (игры типа «мемори») 
Другие настольно-печатные игры с 
правилами (игры-ходилки, и др.), 
соответствующие возрастным 
возможностям детей 
Шашки, шахматы 
Игры-головоломки 

9 Центр математики Оборудование 
Стол (1) 
Стулья (2-4) 
Открытый стеллаж для хранения 
материалов 
Материалы 
Разнообразный материал в открытых 
коробках, для измерения, взвешивания, 
сравнения по величине, форме. Коробки 
должны быть систематизированы и 
снабжены надписями и символами 
Счетный материал  
Головоломки (геометрические, «сложи 
узор» и др.) 
Цифры и арифметические знаки большого 
размера (демонстрационный материал) 
Линейки разной длины 
Набор карточек с цифрами и т.п. 

10 Центр науки и естествознания Оборудование 
Стол (1) 
Стулья (2-4) 
Открытый стеллаж для хранения 
материалов 
Материалы 
Наборы различных объектов для 
исследований (коллекции камней, раковин, 
сосновых шишек, минералов, тканей, 
семян, растений (гербарий) и пр.) 
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Увеличительные стекла, лупы 
Микроскоп 
Набор магнитов 
Наборы для экспериментирования 
Весы 
Термометры 
Часы песочные, секундомер 
Наборы мерных стаканов 
Календарь погоды 
Иллюстрированные познавательные книги, 
плакаты, картинки, знаки и символы 
государства, региона, населенного пункта и 
ДОО 

11 Центр грамотности и письма Оборудование 
Магнитная доска 
Стол (1) 
Стулья (2) 
Открытый стеллаж для хранения 
материалов 
Материалы 
Плакат с алфавитом 
Магнитная азбука 
Кубики с буквами и слогами 
Цветные и простые карандаши, фломастеры 
Трафареты 
Линейки 
Бумага, конверты 

12 Литературный центр (книжный 
уголок) 

Оборудование 
Стол  
Стулья (2) 
Книжный стеллаж (низкий, открытый) 
Материалы 
Детская художественная литература 
(иллюстрированные книги с крупным 
простым текстом) 
Детская познавательная литература (с 
большим количеством иллюстративного 
материала) 
Детская литература, отражающая 
региональные, этнографические и другие 
особенности социокультурных условий 

13 Место для отдыха Любой тихий уголок, снабженный мягкой 
мебелью 

14 Уголок уединения Любой тихий уголок, в котором могут 
разместиться 1-2 ребенка 
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15 Спортивный центр Кегли 
Кольцебросы 
Мячи различных размеров 
Дидактические пособия на спортивную 
тематику 
Обручи 
Дорожки здоровья 
Скакалки 
Массажные мячики 

16 Место для группового сбора Магнитная или пробковая доска 
Интерактивная доска  
Ковер или палас 
Стульчики для каждого ребенка 

17 Место для проведения групповых 
занятий 

Магнитная или пробковая доска 
Интерактивная доска  
Столы, стулья (для каждого ребенка) 

18 Место для приема пищи  Столы, стулья (для каждого ребенка) 
Столовые приборы, посуда, аксессуары 

 

2.8.2.5.5. Социальное партнерство 

      МДОБУ «Кудровский ДСКВ № 1» является открытой социальной системой. 
В результате взаимодействия с партнерами происходит развитие дошкольной 
организации. Работа с социальными партнерами способствует формированию 
позитивной самооценки дошкольников. Дети познают окружающий социальный 
мир, взаимодействуют с людьми разных профессий и сверстниками. 
Работа с родителями - одна из важных составляющих партнерской деятельности. 
Родительская ответственность, заинтересованность, взаимопонимание способствуют 
целостному развитию личности каждого ребенка.  
Специалисты учреждений культуры ведут интересную работу по приобщению детей 
к культурным ценностям своего народа. 
Социальные партнеры принимают участие в региональных праздниках, 
воспитательных мероприятиях. Партнеры - пожарные проводят встречи-занятия с 
детьми по освоению правил пожарной безопасности; сотрудники ГАИ помогают 
детям освоить правила поведения на дороге. 
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Партнеры дошкольной образовательной организации, направления 
взаимодействия 

 
 

Партнеры 
 

Направления взаимодействия 

Родители Совместная подготовка  и проведение образовательных, 
воспитательных, оздоровительных, трудовых проектов. 

Учреждения культуры: 
- Кудровский культурно-

досуговый центр 

Кукольный театр: посещение и просмотр постановок и 
праздничных мероприятий, встречи с артистами. 

Спасательные службы: 
- пожарная часть; 
- автоинспекция 

Пожарная часть: экскурсия в пожарную часть, беседа со 
специалистами - пожарными. 
Служба ГАИ: беседа  с автоинспектором о соблюдении 
правил дорожного движения. 

 

2.8.3. Организационный раздел Программы воспитания 

2.8.3.1. Кадровое обеспечение 

 
Наименование должности 

(в соответствии со 
штатным расписанием 

ОО) 

Функционал, связанный с организацией и 
реализацией воспитательного процесса 

Заведующий детским 
садом  

• управляет воспитательной деятельностью на 
уровне ДОУ;  
• создает условия, позволяющие педагогическому 
составу реализовать воспитательную деятельность;  
• проводит анализ итогов воспитательной 
деятельности в ДОУ за учебный год;  
• планирует воспитательную деятельность в ДОУ на 
учебный  год,  включая  календарный план 
воспитательной работы на учебный год;  
• регулирование воспитательной деятельности в 
ДОУ;  
• контроль за исполнением управленческих решений 
по воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе 
осуществляется через мониторинг качества 
организации воспитательной деятельности в ДОУ).  

Старший методист 
Старший воспитатель 

• организация воспитательной деятельности в ДОУ;  
• разработка необходимых для организации 
воспитательной деятельности в ДОУ нормативных 
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документов (положений, инструкций, должностных и 
функциональных обязанностей, проектов и программ 
воспитательной работы и др.);  
• анализ возможностей имеющихся структур для 
организации воспитательной деятельности;  
• планирование работы в организации 
воспитательной деятельности;  
• организация практической работы в ДОУ в 
соответствии с календарным планом воспитательной 
работы;  
• проведение мониторинга состояния 
воспитательной деятельности в ДОУ совместно с 
Педагогическим советом;  
• организация повышения квалификации и 
профессиональной переподготовки педагогов для 
совершенствования их психолого-педагогической и 
управленческой компетентностей  
• проведение анализа и контроля воспитательной 
деятельности, распространение  
• передового опыта других образовательных 
организаций; 

Воспитатель  
Инструктор по 
физической культуре  
Музыкальный 
руководитель  
Учитель-логопед  
Педагог 
дополнительного 
образования 

• обеспечивает занятие обучающихся творчеством, 
медиа, физической культурой;  
• формирование у обучающихся активной 
гражданской позиции, сохранение и приумножение 
нравственных, культурных и научных ценностей в 
условиях современной жизни, сохранение традиций 
ДОУ;  
• организация работы по формированию общей 
культуры будущего школьника;   
• внедрение здорового образа жизни; 

Помощник воспитателя  
 

• совместно с воспитателем обеспечивает занятие 
обучающихся творчеством, трудовой деятельностью;  
• участвует в организации работы по формированию 
общей культуры будущего школьника; 
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2.8.3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации программы воспитания ДОО рекомендуется использовать 
практическое руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в 
открытом доступе в электронной форме на платформе институт воспитания . рф . 

 
Методические пособия 

 
Автор, название 

методического пособия Краткое содержание методического пособия 

Методические 
рекомендации по 
реализации Федеральной 
образовательной 
программы дошкольного 
образования. 
Министерство 
Просвещения РФ, 
Москва, 10 марта, 2023. 
 

Методические рекомендации отвечают на вопрос «В чем 
состоит специфика Федеральной программы?». 
В содержании раскрыты вопросы: 
- нормативно-правовые и научно-теоретические основы 
Федеральной программы; 
- Федеральная программа - обязательная часть 
образовательной программы ДОО; 
- Вариативная часть образовательной программы ДОО; 
- Анализ соответствия Программы обязательному 
минимуму содержания, заданному в Федеральной 
программе; 
- Приложения. 

Практическое 
руководство 
«Воспитателю о 
воспитании». 
Издательство: М., 2022 
Институт изучения 
детства, семьи и 
воспитания. 
 

Практическое руководство «Воспитателю о воспитании» 
предлагает педагогу профессиональный инструмент 
реализации программы воспитания в дошкольных 
образовательных организациях. Содержание 
практического руководства направлено на достижение 
цели воспитания через решение следующих задач: 
- содействие становлению первичных представлений о 
базовых ценностях российского общества; 
- формирование ценностного отношения к окружающему 
миру, другим людям, самому себе; 
- поддержка освоения первичного опыта деятельности и 
поведения в соответствии с базовыми ценностями и 
нормами российского общества. 
 

А. Теплова «Разработка 
программы воспитания» 
Издательство: М., 2022 
Институт изучения 
детства, семьи и 
воспитания. 
 

Назначение программы: 
- программа воспитания есть инструмент управления 
становлением и развитием личности ребенка в 
пространстве образования. 
Вариативная структура программы: 
- уклад, воспитывающая среда, общность, деятельность, 
событие. 
 

https://%D0%B8%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%82%D1%83%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doshkolnykh-obrazovatelnykh-organizatsiy/
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В. Савченко 
«Организация системы 
методической работы в 
ДОО по сопровождению 
ФГОС ДО» 
Издательство: 
«Детство-Пресс», 2021. 
 

В материалах представлены основные формы и 
содержание методической деятельности по 
сопровождению введения ФГОС ДО. Раскрыта 
технология планирования основной методической работы 
ДОО. 

 

 

2.8.3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

     По основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 
(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей.  
В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 
российского общества. Инклюзия подразумевает готовность образовательной 
системы принять любого ребёнка независимо от его особенностей 
(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 
национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную 
ситуацию развития. 
Условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми 
категориями детей: 
1. создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 
образовательными потребностями предоставляется возможность выбора 
деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств 
её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 
2. формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 
особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития 
личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на 
основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 
российском обществе правил и норм поведения; 
3. создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 
категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 
индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 
благополучия; 
4. доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 
подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 
образовательных потребностей ребёнка; физическая доступности и  
интеллектуальная, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 
понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

3.1 Психолого-педагогические условия реализации образовательной 
программы 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 
обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и 
индивидуальными возможностями и интересами: 
1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 
неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он 
есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 
развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в 
собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника;   
2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 
процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 
образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, 
проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и 
другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные 
занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное 
детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или 
нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 
разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор 
которых осуществляется педагогом; 
3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 
процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней 
образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, 
изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический 
приоритет непрерывного образования ‒ формирование умения учиться); 
4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 
обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 
особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 
периода, социальной ситуации развития); 
5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 
среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 
познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 
индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора 
деятельности, партнера, средств и прочее; 
6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 
детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 
учитывающего социальную ситуацию его развития; 
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7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 
образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 
результатах педагогической диагностики (мониторинга); 
8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 
основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 
общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих 
детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования; 
9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 
запросов родительского и профессионального сообщества; 
10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка,  
консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 
воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 
11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 
образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 
соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи  
обучающихся;     
12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов,  
психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 
обучающихся; 
13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников  
образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в  
ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно з 
апросам родительского и профессионального сообществ; 
14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы  
образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально- 
воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование  
форм и методов взаимодействия, востребованных современной педагогической  
практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально- 
значимой деятельности; 
15) использование широких возможностей социальной среды, социума как  
дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её  
социализации;  
16) предоставление информации о Федеральной программе семье,  
заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также  
широкой общественности; 
17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска,  
использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в  
информационной среде. 
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3.2 Особенности организации развивающей предметно-пространственной 
среды 

Развивающая предметно-пространственная среда МДОБУ (далее – РППС) должна 
обеспечивать реализацию образовательной программы. 
РППС ДОО является единым пространством, все компоненты которого, как в 
помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 
художественному решению.  
При проектировании РППС ДОО учитываются: 
• местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 
природно-климатические условия, в которых находится ДОО;  
• возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 
образования;  
• задачи образовательной программы для разных возрастных групп;   
• возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и 
их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого 
взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 
РППС ДОО должна соответствовать: 
• требованиям ФГОС ДО; 
• образовательной программе ДОО; 
• материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 
ДОО; 
• возрастным особенностям детей; 
• воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 
• требованиям безопасности и надежности. 
РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 
коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-
исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее. в соответствии с 
потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 
возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их развития 
В соответствии с ФГОС ДО РППС является  
• содержательно-насыщенной;  
• трансформируемой;  
• полифункциональной;  
• доступной;  
• безопасной. 
РППС в ДОО обеспечиваются условия для эмоционального благополучия детей и 
комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. В 
ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. 
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3.3. Материально-техническое обеспечение образовательной программы, 
обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 
воспитания 

МДОБУ «Кудровский ДСКВ № 1» располагается в головном и 2 структурных 
подразделениях по адресам: ул. Пражская 17, ул. Столичная 15, ул. Столичная 13, 
где созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  
 
1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 
Федеральной программы; 
2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 
гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-
20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 
питания населения», утверждённых постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 
(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 
г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее – 
СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 
• к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность; 
• оборудованию и содержанию территории;  
• помещениям, их оборудованию и содержанию; 
• естественному и искусственному освещению помещений; 
• отоплению и вентиляции; 
• водоснабжению и канализации; 
• организации питания; 
• медицинскому обеспечению; 
• приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 
• организации режима дня; 
• организации физического воспитания; 
• личной гигиене персонала; 
3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 
4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 
работников ДОО; 
5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 
детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 
ДОО оснащена набором оборудования для различных видов детской деятельности 
в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной 
территорией.  
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ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 
воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей 
с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной 
деятельности:  
-  помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 
игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 
активности ребенка, с участием взрослых и других детей;  
- оснащение развивающей предметно-пространственной среды, включающей 
средства обучения и воспитания в соответствии с возрастными и 
индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания 
Федеральной программы;  
- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 
инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, 
музыкальные инструменты;  
-  административные помещения, методические кабинеты;  
-  помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог);  
- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 
психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет;  
- оформленную территорию и оборудованные участки для прогулки детей. 
 ДОО оснащена специальным оборудованием для организации образовательного 
процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами.  
ДОО использует систему обновления образовательных ресурсов: 
- подписки на методическую литературу, техническое и мультимедийное 
сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, 
музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе 
информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 
Учебно-методическое обеспечение Программы является постоянно 
развивающимся инструментом профессиональной деятельности, отражающим 
современные достижения и тенденции в отечественном и мировом дошкольном 
образовании.  
Методическое обеспечение программы.  

Образовательная 
область, направление 
образовательной 
деятельности 

Список литературы (учебно-методические пособия, 
методические разработки, др.) 

Социально-
коммуникативное 
развитие 

ФГОС Ознакомление с предметным и социальным 
окружением, подготовительная группа. О.В.Дыбина.- 
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ  
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ФГОС Ознакомление с предметным и социальным 
окружением, старшая группа. О.В.Дыбина.-
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ  
ФГОС Ознакомление с окружающим и социальным 
окружением, средняя группа. О.В.Дыбина – 
М.МОЗАИКА –СИНТЕЗ  
ФГОС Ознакомление с предметным и социальным 
окружением, подготовительная группа – М. МОЗАИКА-
СИНТЕЗ 
ФГОС Ознакомление с предметным и социальным 
окружением, младшая группа. О.В.Дыбина.-
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ  
ФГОС Социально-нравственное воспитание 
дошкольников. Р.С.Буре МОЗАИКА-СИНТЕЗ  
ФГОС Этические беседы с дошкольниками. 
В.И.Петрова, Т.Д.Ступник 

Познавательное 
развитие 

Познавательное развитие:  
ФГОС Ознакомление с природой в детском саду. Вторая 
младшая группа МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
 ФГОС Социально-нравственное воспитание 
дошкольников. Р.С.Буре.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
 ФГОС Сборник дидактических игр по ознакомлению с 
окружающим миром. Л.Ю.Павлова. -М.:МОЗАИКА 
СИНТЕЗ  
ФГОС Формирование элементарных математических 
представлений, младшая группа. И.А.Помораева, 
В.А.Позина-.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
ФГОС Формирование элементарных математических 
представлений. И.А.Помораева, В.А.Позина. –
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
ФГОС Познание предметного мира, подготовительная 
группа. О.В.Павлова. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, ФГОС 
Познание предметного мира, старшая группа. 
О.В.Павлова. - М.:МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015 ФГОС 
Познавательно-исследовательская деятельность 
дошкольника. Н.Е.Веракса, О.Р.Галимов-МОЗАИКА-
СИНТЕЗ  
ФГОС Развитие познавательных способностей 
дошкольников, Е.Е.Крашенинников, О.Л.Холодова- 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ  
ФГОС Проектная деятельность дошкольников. 
Н.Е.Веракса, А.Н.Веракса МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014  
 

Речевое развитие ФГОС Развитие речи в детском саду. В.В.Гербова. -
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ  
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ФГОС Развитие речи в детском саду, вторая младшая 
группа. В.В.Гербова. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  
ФГОС Развитие речи в детском саду. В.В.Гербова. -
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ  
ФГОС Развитие речи в детском саду, средняя группа. 
В.В.Гербова. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ  
 

Художественно-
эстетическое развитие 

ФГОС Конструирование из строительного материала. 
Старшая группа. Л.В.Куцакова. М.:МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 
ФГОС Развитие художественных способностей 
дошкольников. развитие Т.С.Комарова. -М.:МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2015  
ФГОС Изобразительная деятельность в детском саду, 
младшая группа Т.С.Комарова. -М.:МОЗАИКА-
СИНТЕЗ,  
ФГОС Конструирование из строительного материала. 
Л.В.Куцакова.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
 ФГОС Конструирование из строительного материала, 
подготовительная группа Л.В.Куцакова. -М.:МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 
 ФГОС Изобразительная деятельность в детском саду, 
старшая группа. Т.С.Комарова.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ  
ФГОС Изобразительная деятельность в детском саду 
Т.С.Комарова. средняя группа- М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
 

Физическое развитие ФГОС Физическая культура в детском саду, старшая 
группа. Л.И.Пензулаева-М.:МОЗАИКА-СИНТЕ  
ФГОС Физическая культура в детском саду, младшая 
группа. Л.И.Пензулаева.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
ФГОС Физическая культура в детском саду, средняя 
группа. Л.И.Пензулаева.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ  
ФГОС Физическая культура в детском саду, 
подготовительная группа, Л.И.Пензулаева- 
М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ,  
ФГОС Сборник подвижных игр для занятий с детьми с 
2-7 лет. Э.Я.Степаненкова-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ  
ФГОС Физическая культура в детском саду, 
подготовительная группа. Л.И.Пензулаева. - 
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ  
ФГОС Оздоровительная гимнастика для занятий с 
детьми с 3-7 лет. Л.И.Пензулаева, М. МОЗАИКА-
СИНТЕЗ  

Вариативная часть ОП 1. Николаева С. Н. Юный эколог. Программа 
экологического воспитания в детском саду 
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— «МОЗАИКА-СИНТЕЗ»,  2010 — (Экологическое 
воспитание в детском саду) 
2. «Приобщение к истокам русской народной культуры». 
Программа, учебно-методическое пособие . Авторы 
О.Л.Князева, М. Д. Маханёва. СПб.:Детство –Пресс. 

Педагогическая 
диагностика 

*Н. В. Верещагина: «Диагностика педагогического 
процесса во второй   
младшей группе (с 3 до 4 лет) дошкольной 
образовательной организации. Разработано в 
соответствии с ФГОС».    
*Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического 
процесса в средней группе   
(с 4 до 5 лет) дошкольной образовательной организации.    
Разработано в соответствии с ФГОС».    
*Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического 
процесса в старшей группе  
 (с 5 до 6 лет) дошкольной образовательной организации.    
Разработано в соответствии с ФГОС».    
*Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического 
процесса в подготовительной к школе группе (с 6 до 7 
лет) дошкольной образовательной организации.  
Разработано в соответствии с ФГОС».    

 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 
анимационных произведений для реализации образовательной программы 

3.4.1. Примерный перечень художественной литературы 

От 3 до 4 лет 
Малые формы 
фольклора. 

"Ай, качи-качи-качи...", "Божья коровка...", "Волчок-волчок, 
шерстяной бочок...", "Дождик, дождик, пуще...", "Еду-еду к 
бабе, к деду...", "Жили у бабуси...", "Заинька, попляши...", 
"Заря-заряница..."; "Как без дудки, без дуды...", "Как у нашего 
кота...", "Кисонька-мурысенька...", "Курочка- рябушечка...", 
"На улице три курицы...", "Ночь пришла...", "Пальчик-
мальчик...", "Привяжу я козлика", "Радуга-дуга...", "Сидит 
белка на тележке...", "Сорока, сорока...", "Тень, тень, 
потетень...", "Тили-бом! Тили-бом!..", "Травка-муравка...", 
"Чики-чики-чикалочки...". 
 

Русские народные 
сказки 

"Бычок - черный бочок, белые копытца" (обраб. М. Булатова); 
"Волк и козлята" (обраб. А.Н. Толстого); "Кот, петух и лиса" 
(обраб. М. Боголюбской); "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля); 
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"Снегурочка и лиса" (обраб. М. Булатова); "У страха глаза 
велики" (обраб. М. Серовой). 
 

Фольклор народов 
мира 

"Кораблик", "Храбрецы", "Маленькие феи", "Три зверолова" 
англ., обр. С. Маршака; "Что за грохот", пер. с латыш. С. 
Маршака; "Купите лук...", пер. с шотл. И. Токмаковой; 
"Разговор лягушек", "Несговорчивый удод", "Помогите!" пер. с 
чеш. С. Маршака. 
 

Сказки разных 
стран 

. "Два жадных медвежонка", венг., обр. А. Краснова и В. 
Важдаева; "Упрямые козы", узб. обр. Ш. Сагдуллы; "У 
солнышка в гостях", пер. со словац. С. Могилевской и Л. 
Зориной; "Храбрец-молодец", пер. с болг. Л. Грибовой; "Пых", 
белорус, обр. Н. Мялика: "Лесной мишка и проказница 
мышка", латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 
 

Произведения 
поэтов России 

Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; Городецкий 
С.М. "Кто это?"; Заболоцкий Н.А. "Как мыши с котом 
воевали"; Кольцов А.В. "Дуют ветры..." (из стихотворения 
"Русская песня"); Косяков И.И. "Все она"; Майков А.Н. 
"Колыбельная песня"; Маршак С.Я. "Детки в клетке" 
(стихотворения из цикла по выбору), "Тихая сказка", "Сказка 
об умном мышонке"; Михалков С.В. "Песенка друзей"; 
Мошковская Э.Э. "Жадина"; Плещеев А.Н. "Осень 
наступила...", "Весна" (в сокр.); Пушкин А.С. "Ветер, ветер! Ты 
могуч!..", "Свет наш, солнышко!..", по выбору); Токмакова 
И.П. "Медведь"; Чуковский К.И. "Мойдодыр", "Муха-
цокотуха", "Ежики смеются", "Елка", Айболит", "Чудо-
дерево", "Черепаха" (по выбору). 
 

Произведения 
писателей России.  

Бианки В.В. "Купание медвежат"; Воронкова Л.Ф. "Снег идет" 
(из книги "Снег идет"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; 
Житков Б.С. "Что я видел" (1 - 2 рассказа по выбору); 
Зартайская И. "Душевные истории про Пряника и Вареника"; 
Зощенко М.М. "Умная птичка"; Прокофьева С.Л. "Маша и 
Ойка", "Сказка про грубое слово "Уходи", "Сказка о 
невоспитанном мышонке" (из книги "Машины сказки", по 
выбору); Сутеев В.Г. "Три котенка"; Толстой Л.Н. "Птица 
свила гнездо..."; "Таня знала буквы..."; "У Вари был чиж...", 
"Пришла весна..." (1 - 2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. 
"Петушок с семьей", "Уточки", "Васька", "Лиса-Патрикеевна" 
(1 - 2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. "Храбрый еж". 
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Произведения 
поэтов  разных 
стран 

Виеру Г. "Ежик и барабан", пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. 
"Хитрый ежик", пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. "Лама 
красная пижама", пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. "Карандаш", 
пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. "Кто скорее 
допьет", пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. "Мой кот", пер. с 
франц. М. Кудиновой; Макбратни С. "Знаешь, как я тебя 
люблю", пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. 
"Быстроножка и серая Одежка", пер. с болг. М. Маринова. 
 

Произведения 
писателей разных 
стран 

. Бехлерова Х. "Капустный лист", пер. с польск. Г. Лукина; 
Биссет Д. "Лягушка в зеркале", пер. с англ. Н. Шерешевской; 
Муур Л. "Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду", пер. с англ. 
О. Образцовой; Чапек Й. "В лесу" (из книги "Приключения 
песика и кошечки"), пер. чешек. Г. Лукина. 
 

От 4 до 5 лет. 
Малые формы 
фольклора. 

"Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дождик-дождик, веселей", 
"Дон! Дон! Дон!...", "Жил у бабушки козел", "Зайчишка-
трусишка...", "Идет лисичка по мосту...", "Иди весна, иди, 
красна...", "Кот на печку пошел...", "Наш козел...", "Ножки, 
ножки, где вы были?..", "Раз, два, три, четыре, пять - вышел 
зайчик погулять", "Сегодня день целый...", "Сидит, сидит 
зайка...", "Солнышко-ведрышко...", "Стучит, бренчит", "Тень-
тень, потетень". 
 

Русские народные 
сказки 

. "Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); "Жихарка" (обраб. И. 
Карнауховой); "Заяц-хваста" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье" 
(обраб. И. Соколова-Микитова); "Коза-дереза" (обраб. М.А. 
Булатова); "Петушок и бобовое зернышко" (обраб. О. Капицы); 
"Лиса-лапотница" (обраб. В. Даля); "Лисичка-сестричка и волк 
(обраб. М.А. Булатова); "Смоляной бычок" (обраб. М.А. 
Булатова); "Снегурочка" (обраб. М.А. Булатова). 

Фольклор народов 
мира 

Песенки. "Утята", франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; 
"Пальцы", пер. с нем. Л. Яхина; "Песня моряка" норвежек, нар. 
песенка (обраб. Ю. Вронского); "Барабек", англ, (обраб. К. 
Чуковского); "Шалтай-Болтай", англ, (обраб. С. Маршака).  
 

Сказки разных 
стран 

"Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. 
А. Введенского, под ред. С. Маршака; "Два жадных 
медвежонка", венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. 
Важдаева); "Колосок", укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); 
"Красная Шапочка", из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; 
"Три поросенка", пер. с англ. С. Михалкова.  
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Произведения 
поэтов России 

Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня пропала", 
"Теплый дождик" (по выбору); Бальмонт К.Д. "Росинка"; Барто 
А.Л. "Уехали", "Я знаю, что надо придумать" (по выбору); 
Берестов В.Д. "Искалочка"; Благинина Е.А. "Дождик, 
дождик...", "Посидим в тишине" (по выбору); Брюсов В.Я. 
"Колыбельная"; Бунин И.А. "Листопад" (отрывок); Гамазкова 
И. "Колыбельная для бабушки"; Гернет Н. и Хармс Д. "Очень-
очень вкусный пирог"; Есенин С.А. "Поет зима - аукает..."; 
Заходер Б.В. "Волчок", "Кискино горе" (по выбору); Кушак 
Ю.Н. "Сорок сорок"; Лукашина М. "Розовые очки", Маршак 
С.Я. "Багаж", "Про все на свете", "Вот какой рассеянный", 
"Мяч", "Усатый-полосатый", "Пограничники" (1 - 2 по 
выбору); Матвеева Н. "Она умеет превращаться"; Маяковский 
В.В. "Что такое хорошо и что такое плохо?"; Михалков С.В. "А 
что у Вас?", "Рисунок", "Дядя Степа - милиционер" (1 - 2 по 
выбору); Мориц Ю.П. "Песенка про сказку", "Дом гнома, гном 
- дома!", "Огромный собачий секрет" (1 - 2 по выбору); 
Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера"; Орлова А. 
"Невероятно длинная история про таксу"; Пушкин А.С. 
"Месяц, месяц..." (из "Сказки о мертвой царевне..."), "У 
лукоморья..." (из вступления к поэме "Руслан и Людмила"), 
"Уж небо осенью дышало..." (из романа "Евгений Онегин) (по 
выбору); Сапгир Г.В. "Садовник"; Серова Е. "Похвалили"; Сеф 
Р.С. "На свете все на все похоже...", "Чудо" (по выбору); 
Токмакова И.П. "Ивы", "Сосны", "Плим", "Где спит рыбка?" 
(по выбору); Толстой А.К. "Колокольчики мои"; Усачев А. 
"Выбрал папа елочку"; Успенский Э.Н. "Разгром"; Фет А.А. 
"Мама! Глянь-ка из окошка..."; Хармс Д.И. "Очень страшная 
история", "Игра" (по выбору); Черный С. "Приставалка"; 
Чуковский К.И. "Путаница", "Закаляка", "Радость", 
"Тараканище" (по выбору). 
 

Произведения 
писателей России.  

Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по 
выбору); Берестов В.Д. "Как найти дорожку"; Бианки В.В. 
"Подкидыш", "Лис и мышонок", "Первая охота", "Лесной 
колобок - колючий бок" (1 - 2 рассказа по выбору); Вересаев 
В.В. "Братишка"; Воронин С.А. "Воинственный Жако"; 
Воронкова Л.Ф. "Как Аленка разбила зеркало" (из книги 
"Солнечный денек"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; 
Драгунский В.Ю. "Он живой и светится...", "Тайное становится 
явным" (по выбору); Зощенко М.М. "Показательный ребенок", 
"Глупая история" (по выбору); Коваль Ю.И. "Дед, баба и 
Алеша"; Козлов С.Г. "Необыкновенная весна", "Такое дерево" 
(по выбору); Носов Н.Н. "Заплатка", "Затейники"; Пришвин 
М.М. "Ребята и утята", "Журка" (по выбору); Сахарнов С.В. 
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"Кто прячется лучше всех?"; Сладков Н.И. "Неслух"; Сутеев 
В.Г. "Мышонок и карандаш"; Тайц Я.М. "По пояс", "Все здесь" 
(по выбору); Толстой Л.Н. "Собака шла по дощечке...", 
"Хотела галка пить...", "Правда всего дороже", "Какая бывает 
роса на траве", "Отец приказал сыновьям..." (1 - 2 по выбору); 
Ушинский К.Д. "Ласточка"; Цыферов Г.М. "В медвежачий 
час"; Чарушин Е.И. "Тюпа, Томка и сорока" (1 - 2 рассказа по 
выбору). 
 

Литературные 
сказки 

 Горький М. "Воробьишко"; Мамин-Сибиряк Д.Н. "Сказка про 
Комара Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - 
Короткий Хвост"; Москвина М.Л. "Что случилось с 
крокодилом"; Сеф Р.С. "Сказка о кругленьких и длинненьких 
человечках"; Чуковский К.И. "Телефон", "Тараканище", 
"Федорино горе", "Айболит и воробей" (1 - 2 произведения по 
выбору). 
 

Произведения 
поэтов  разных 
стран 

Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. 
"Слезы", пер. с чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. "Бабушкины 
руки" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. "Наперегонки", 
пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. "Чудеса", пер. с польск. 
В. Приходько; "Про пана Трулялинского", пересказ с польск. 
Б. Заходера; "Овощи", пер. с польск. С. Михалкова. 
 

Литературные 
сказки писателей 
разных стран 

 Балинт А. "Гном Гномыч и Изюмка" (1 - 2 главы из книги по 
выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. "Груффало", 
"Хочу к маме" (пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. 
"14 лесных мышей" (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. "Мишка 
Бруно" (пер. О. Мяэотс); Керр Д. "Мяули. Истории из жизни 
удивительной кошки" (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. "А 
дома лучше!" (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. "Рилэ-Йепурилэ и 
Жучок с золотыми крылышками" (пер. с румынск. Д. 
Шполянской); Пенн О. "Поцелуй в ладошке" (пер. Е. 
Сорокиной); Родари Д. "Собака, которая не умела лаять" (из 
книги "Сказки, у которых три конца"), пер. с итал. И. 
Константиновой; Хогарт Э. "Мафии и его веселые друзья" (1 - 
2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. 
Шанько; Юхансон Г. "Мулле Мек и Буффа" (пер. Л. 
Затолокиной). 
 

От 5 до 6 лет 
Малые формы 
фольклора. 

Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 
поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, 
скороговорки. 
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Русские народные 
сказки 

"Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-были два 
братца..." (докучная сказка); "Заяц-хвастун" (обраб. О.И. 
Капицы/пересказ А.Н. Толстого); "Крылатый, мохнатый да 
масляный" (обраб. И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин" 
(обраб. О.И. Капицы); "Морозко" (пересказ М. Булатова); "По 
щучьему веленью" (обраб. А.Н. Толстого); "Сестрица 
Аленушка и братец Иванушка" (пересказ А.Н. Толстого); 
"Сивка-бурка" (обраб. М.А. Булатова/обраб. А.Н. 
Толстого/пересказ К.Д. Ушинского); "Царевна-лягушка" 
(обраб. А.Н. Толстого/обраб. М. Булатова). 
 

Сказки разных 
стран 

"Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Введенского, под 
редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; "Желтый 
аист", пер. с кит. Ф. Ярлина; "Златовласка", пер. с чешек. К.Г. 
Паустовского; "Летучий корабль", пер. с укр. А. Нечаева; 
"Рапунцель" пер. с нем. Г. Петникова/пер. и обраб. И. 
Архангельской. 
 

Произведения 
поэтов России 

Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Веревочка", "Гуси-лебеди", 
"Есть такие мальчики", "Мы не заметили жука" (1 - 2 
стихотворения по выбору); Бородицкая М. "Тетушка Луна"; 
Бунин И.А. "Первый снег"; Волкова Н. "Воздушные замки"; 
Городецкий С.М. "Котенок"; Дядина Г. "Пуговичный городок"; 
Есенин С.А. "Береза"; Заходер Б.В. "Моя Вообразилия"; 
Маршак С.Я. "Пудель"; Мориц Ю.П. "Домик с трубой"; 
Мошковская Э.Э. "Какие бывают подарки"; Пивоварова И.М. 
"Сосчитать не могу"; Пушкин А.С. "У лукоморья дуб 
зеленый...." (отрывок из поэмы "Руслан и Людмила"), "Ель 
растет перед дворцом...." (отрывок из "Сказки о царе 
Салтане...." (по выбору); Сеф Р.С. "Бесконечные стихи"; 
Симбирская Ю. "Ехал дождь в командировку"; Степанов В.А. 
"Родные просторы"; Суриков И.З. "Белый снег пушистый", 
"Зима" (отрывок); Токмакова И.П. "Осенние листья"; Тютчев 
Ф.И. "Зима недаром злится...."; Усачев А. "Колыбельная 
книга", "К нам приходит Новый год"; Фет А.А. "Мама, глянь-
ка из окошка...."; Цветаева М.И. "У кроватки"; Черный С. 
"Волк"; Чуковский К.И. "Елка"; Ясное М.Д. "Мирная 
считалка", "Жила-была семья", "Подарки для Елки. Зимняя 
книга" (по выбору). 
 

Произведения 
писателей России.  

Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин 
С.А. "Берегите свои косы!", "Забракованный мишка" (по 
выбору); Бианки В.В. "Лесная газета" (2 - 3 рассказа по 
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выбору); Гайдар А.П. "Чук и Гек", "Поход" (по выбору); 
Голявкин В.В. "И мы помогали", "Язык", "Как я помогал маме 
мыть пол", "Закутанный мальчик" (1 - 2 рассказа по выбору); 
Дмитриева В.И. "Малыш и Жучка"; Драгунский В.Ю. 
"Денискины рассказы" (1 - 2 рассказа по выбору); Москвина 
М.Л. "Кроха"; Носов Н.Н. "Живая шляпа", "Дружок", "На 
горке" (по выбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский 
К.Г. "Кот-ворюга"; Погодин Р.П. "Книжка про Гришку" (1 - 2 
рассказа по выбору); Пришвин М.М. "Глоток молока", 
"Беличья память", "Курица на столбах" (по выбору); 
Симбирская Ю. "Лапин"; Сладков Н.И. "Серьезная птица", 
"Карлуха" (по выбору); Снегирев Г.Я. "Про пингвинов" (1 - 2 
рассказа по выбору); Толстой Л.Н. "Косточка", "Котенок" (по 
выбору); Ушинский К.Д. "Четыре желания"; Фадеева О. 
"Фрося - ель обыкновенная"; Шим Э.Ю. "Петух и наседка", 
"Солнечная капля" (по выбору). 
 

Литературные 
сказки 

Александрова Т.И. "Домовенок Кузька"; Бажов П.П. 
"Серебряное копытце"; Бианки В.В. "Сова", "Как муравьишка 
домой спешил", "Синичкин календарь", "Молодая ворона", 
"Хвосты", "Чей нос лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем поет?", 
"Лесные домишки", "Красная горка", "Кукушонок", "Где раки 
зимуют" (2 - 3 сказки по выбору); Даль В.И. "Старик-годовик"; 
Ершов П.П. "Конек-горбунок"; Заходер Б.В. "Серая 
Звездочка"; Катаев В.П. "Цветик-семицветик", "Дудочка и 
кувшинчик" (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. "Аленушкины 
сказки" (1 - 2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. "Два 
Мороза"; Носов Н.Н. "Бобик в гостях у Барбоса"; 
Петрушевская Л.С. "От тебя одни слезы"; Пушкин А.С. 
"Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем 
богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне 
лебеди", "Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях" (по 
выбору); Сапгир Г.Л. "Как лягушку продавали"; Телешов Н.Д. 
"Крупеничка"; Ушинский К.Д. "Слепая лошадь"; Чуковский 
К.И. "Доктор Айболит" (по мотивам романа Х. Лофтинга). 
 

Произведения 
поэтов  разных 
стран 

Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. 
Заходера); Валек М. "Мудрецы" (пер. со словацк. Р.С. Сефа); 
Капутикян С.Б. "Моя бабушка" (пер. с армянск. Т. 
Спендиаровой); Карем М. "Мирная считалка" (пер. с франц. 
В.Д. Берестова); Сиххад А. "Сад" (пер. с азербайдж. А. 
Ахундовой); Смит У.Д. "Про летающую корову" (пер. с англ. 
Б.В. Заходера); Фройденберг А. "Великан и мышь" (пер. с нем. 
Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. "О том, у кого три глаза" (пер. с 
англ. Р.С. Сефа). 
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Литературные 
сказки писателей 
разных стран 

Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. 
"Огниво" (пер. с датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. А. 
Ганзен), "Дюймовочка" (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), 
"Гадкий утенок" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и 
А. Любарской), "Новое платье короля" (пер. с датск. А. 
Ганзен), "Ромашка" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дикие лебеди" 
(пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Киплинг Дж. 
Р. "Сказка о слоненке" (пер. с англ. К.И. Чуковского), "Откуда 
у кита такая глотка" (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. 
С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. "Пиноккио. История 
деревянной куклы" (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлеф С. 
"Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями" (в пересказе 
З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. "Карлсон, 
который живет на крыше, опять прилетел" (пер. со швед. Л.З. 
Лунгиной); Лофтинг Х. "Путешествия доктора Дулиттла" (пер. 
с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. "Винни-Пух и все, все, все" 
(перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. "Маленькая Баба-
яга" (пер. с нем. Ю. Коринца), "Маленькое привидение" (пер. с 
нем. Ю. Коринца); Родари Д. "Приключения Чипполино" (пер. 
с итал. 3. Потаповой), "Сказки, у которых три конца" (пер. с 
итал. И.Г. Константиновой). 
 

 

От 6 до 7 лет 
Малые формы 
фольклора. 

Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 
поговорки, заклинки, народные песенки, прибаутки, 
скороговорки. 
 

Русские народные 
сказки 

"Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н. Афанасьева); 
"Вежливый Кот-воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван Царевич 
и Серый Волк" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье зверей" 
(обраб. А.Н. Толстого); "Кощей Бессмертный" (2 вариант) (из 
сборника А.Н. Афанасьева); "Рифмы" (авторизованный 
пересказ Б.В. Шергина); "Семь Симеонов - семь работников" 
(обраб. И.В. Карнауховой); "Солдатская загадка" (из сборника 
А.Н. Афанасьева); "У страха глаза велики" (обраб. О.И. 
Капицы); "Хвосты" (обраб. О.И. Капицы). 
 

Былины "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/запись П.Н. Рыбникова); 
"Добрыня и Змей" (обраб. Н.П. Колпаковой/пересказ И.В. 
Карнауховой); "Илья Муромец и Соловей-Разбойник" (обраб. 
А.Ф. Гильфердинга/пересказ И.В. Карнауховой). 
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Сказки разных 
стран 

"Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка и 
Розочка", нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; 
"Самый красивый наряд на свете", пер. с япон. В. Марковой; 
"Голубая птица", туркм. обраб. А. Александровой и М. 
Туберовского; "Кот в сапогах" (пер. с франц. Т. Габбе), 
"Волшебница" (пер. с франц. И.С. Тургенева), "Мальчик с 
пальчик" (пер. с франц. Б.А. Дехтерева), "Золушка" (пер. с 
франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 
 

Произведения 
поэтов России 

.Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; 
Благинина Е.А. "Шинель", "Одуванчик", "Наш дедушка" (по 
выбору); Бунин И.А. "Листопад"; Владимиров Ю.Д. "Чудаки"; 
Гамзатов Р.Г. "Мой дедушка" (перевод с аварского языка Я. 
Козловского), Городецкий С.М. "Весенняя песенка"; Есенин 
С.А. "Поет зима, аукает....", "Пороша"; Жуковский В.А. 
"Жаворонок"; Левин В.А. "Зеленая история"; Маршак С.Я. 
"Рассказ о неизвестном герое"; Маяковский В.В. "Эта 
книжечка моя, про моря и про маяк"; Моравская М. 
"Апельсинные корки"; Мошковская Э.Э. "Добежали до 
вечера", "Хитрые старушки"; Никитин И.С. "Встреча зимы"; 
Орлов В.Н. "Дом под крышей голубой"; Пляцковский М.С. 
"Настоящий друг"; Пушкин А.С. "Зимний вечер", "Унылая 
пора! Очей очарованье!.." ("Осень"), "Зимнее утро" (по 
выбору); Рубцов Н.М. "Про зайца"; Сапгир Г.В. "Считалки", 
"Скороговорки", "Людоед и принцесса, или Все наоборот" (по 
выбору); Серова Е.В. "Новогоднее"; Соловьева П.С. 
"Подснежник", "Ночь и день"; Степанов В.А. "Что мы Родиной 
зовем?"; Токмакова И.П. "Мне грустно", "Куда в машинах снег 
везут" (по выбору); Тютчев Ф.И. "Чародейкою зимою...", 
"Весенняя гроза"; Успенский Э.Н. "Память"; Черный С. "На 
коньках", "Волшебник" (по выбору). 
 

Произведения 
писателей России.  

Алексеев С.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна 
ночного леса"; Воробьев Е.З. "Обрывок провода"; 
Воскобойников В.М. "Когда Александр Пушкин был 
маленьким"; Житков Б.С. "Морские истории" (1 - 2 рассказа по 
выбору); Зощенко М.М. "Рассказы о Леле и Миньке" (1 - 2 
рассказа по выбору); Коваль Ю.И. "Русачок-травник", 
"Стожок", "Алый" (по выбору); Куприн А.И. "Слон"; 
Мартынова К., Василиади О. "Елка, кот и Новый год"; Носов 
Н.Н. "Заплатка", "Огурцы", "Мишкина каша" (по выбору); 
Митяев А.В. "Мешок овсянки"; Погодин Р.П. "Жаба", "Шутка" 
(по выбору); Пришвин М.М. "Лисичкин хлеб", "Изобретатель" 
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(по выбору); Ракитина Е. "Приключения новогодних игрушек", 
"Сережик" (по выбору); Раскин А.Б. "Как папа был 
маленьким" (1 - 2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. 
"Хитрющий зайчишка", "Синичка необыкновенная", "Почему 
ноябрь пегий" (по выбору); Соколов-Микитов И.С. 
"Листопадничек"; Толстой Л.Н. "Филипок", "Лев и собачка", 
"Прыжок", "Акула", "Пожарные собаки" (1 - 2 рассказа по 
выбору); Фадеева О. "Мне письмо!"; Чаплина В.В. "Кинули"; 
Шим Э.Ю. "Хлеб растет". 
 

Литературные 
сказки 

Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Мальчише-
Кибальчише и его твердом слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-
путешественница"; Козлов С.Г. "Как Ежик с Медвежонком 
звезды протирали"; Маршак С.Я. "Двенадцать месяцев"; 
Паустовский К.Г. "Теплый хлеб", "Дремучий медведь" (по 
выбору); Ремизов А.М. "Гуси-лебеди", "Хлебный голос"; 
Скребицкий Г.А. "Всяк по-своему"; Соколов-Микитов И.С. 
"Соль Земли". 
 

Произведения 
поэтов  разных 
стран 

Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. 
Орешина); Дриз О.О. "Как сделать утро волшебным" (пер. с евр. 
Т. Спендиаровой); Лир Э. "Лимерики" (пер. с англ. Г. 
Кружкова); Станчев Л. "Осенняя гамма" (пер. с болг. И.П. 
Токмаковой); Стивенсон Р.Л. "Вычитанные страны" (пер. с 
англ. Вл.Ф. Ходасевича).  
 

Литературные 
сказки писателей 
разных стран 

Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Оле-
Лукойе" (пер. с датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. А. 
Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Стойкий 
оловянный солдатик" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. 
Габбе и А. Любарской), "Снежная Королева" (пер. с датск. А. 
Ганзен), "Русалочка" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по 
выбору); Гофман Э.Т.А. "Щелкунчик и мышиный Король" 
(пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. "Маугли" (пер. с 
англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), "Кошка, которая гуляла сама 
по себе" (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. 
"Алиса в стране чудес" (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. 
Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. 
Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. "Три повести о 
Малыше и Карлсоне" (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); 
Нурдквист С. "История о том, как Финдус потерялся, когда 
был маленьким"; Поттер Б. "Сказка про Джемайму 
Нырнивлужу" (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. 
"Путешествие Голубой Стрелы" (пер. с итал. Ю. Ермаченко); 
Топпелиус С. "Три ржаных колоска" (пер. со шведск. А. 
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Любарской); Эме М. "Краски" (пер. с франц. И. Кузнецовой); 
Янссон Т. "Шляпа волшебника" (пер. со шведск. языка В.А. 
Смирнова/Л. Брауде). 

 

3.4.2. Примерный перечень музыкальных произведений 

От 3 до 4 лет 
Слушание "Осенью", муз. С. Майкапара; "Ласковая песенка", муз. М. 

Раухвергера, сл. Т. Мираджи; "Колыбельная", муз. С. 
Разаренова; "Мишка с куклой пляшут полечку", муз. М. 
Качурбиной; "Зайчик", муз. Л. Лядовой; "Резвушка" и 
"Капризуля", муз. В. Волкова; "Воробей", муз. А. Руббах; 
"Дождик и радуга", муз. С. Прокофьева; "Со вьюном я хожу", 
рус. нар. песня; "Лесные картинки", муз. Ю. Слонова.  

Пение Упражнения на развитие слуха и голоса: "Лю-лю, бай", рус. нар. 
колыбельная; "Я иду с цветами", муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. 
Дымовой; "Маме улыбаемся", муз. В. Агафонникова, сл. 3. 
Петровой; пение народной потешки "Солнышко-ведрышко; 
муз. В. Карасевой, сл. народные.  
Песни: "Петушок" и "Ладушки", рус. нар. песни; "Зайчик", рус. 
нар. песня, обр. Н. Лобачева; "Зима", муз. В. Карасевой, сл. Н. 
Френкель; "Наша елочка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; 
"Прокати, лошадка, нас", муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, 
сл. И. Михайловой; "Маме песенку пою", муз. Т. Попатенко, сл. 
Е. Авдиенко; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной.  
Песенное творчество. "Бай-бай, бай-бай", "Лю-лю, бай", рус. 
нар. колыбельные; "Как тебя зовут?", "Спой колыбельную", 
"Ах ты, котенька-коток", рус. нар. колыбельная; придумывание 
колыбельной мелодии и плясовой мелодии 
 

Музыкально-
ритмические 
движения 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку: "Марш и бег" 
А. Александрова; "Скачут лошадки", муз. Т. Попатенко; 
"Шагаем как физкультурники", муз. Т. Ломовой; "Топотушки", 
муз. М. Раухвергера; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; 
перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-
шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки).  
Этюды-драматизации: "Зайцы и лиса", муз. Е. Вихаревой; 
"Медвежата", муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; "Птички 
летают", муз. Л. Банниковой; "Жуки", венгер. нар. мелодия, 
обраб. Л. Вишкарева.  
Игры:  "Солнышко и дождик", муз. М. Раухвергера, сл. А. 
Барто; "Жмурки с Мишкой", муз. Ф. Флотова; "Где 
погремушки?", муз. А. Александрова; "Заинька, выходи", муз. 
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Е. Тиличеевой; "Игра с куклой", муз. В. Карасевой; "Ходит 
Ваня", рус. нар. песня, обр. Н. Метлова. 
 

Хороводы и 
пляски 

"Пляска с погремушками": муз. и сл. В. Антоновой; "Пальчики 
и ручки", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с 
листочками под рус. нар. плясовую мелодию; "Пляска с 
листочками", муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; "Танец 
около елки", муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с 
платочками под рус. нар. мелодию; "Помирились", муз. Т. 
Вилькорейской.  
Характерные танцы: "Танец снежинок", муз. Бекмана; 
"Фонарики", муз. Р. Рустамова; "Танец зайчиков", рус. нар. 
мелодия; "Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина.  
Развитие танцевально-игрового творчества: "Пляска", муз. Р. 
Рустамова; "Зайцы", муз. Е. Тиличеевой; "Веселые ножки", рус. 
нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; "Волшебные платочки", 
рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова.  
 

Музыкально-
дидактические 
игры 

Развитие звуковысотного слуха: "Птицы и птенчики", "Веселые 
матрешки", "Три медведя".  
Развитие ритмического слуха: "Кто как идет?", "Веселые 
дудочки". Развитие тембрового и динамического слуха. 
"Громко - тихо", "Узнай свой инструмент"; "Колокольчики".  
Определение жанра и развитие памяти: "Что делает кукла?", 
"Узнай и спой песню по картинке".  
Подыгрывание на детских ударных музыкальных 
инструментах. Народные мелодии.  
 

От 4 лет до 5 лет 
Слушание "Ах ты, береза", рус. нар. песня; "Осенняя песенка", муз.  

Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; "Музыкальный ящик" 
(из "Альбома пьес для детей" Г. Свиридова); "Вальс снежных 
хлопьев" из балета "Щелкунчик", муз. П. Чайковского; 
"Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; "Как у наших у 
ворот", рус. нар. мелодия; "Мама", муз. П. Чайковского, 
"Жаворонок", муз. М. Глинки; "Марш", муз. С. Прокофьева. 
 

Пение Упражнения на развитие слуха и голоса: "Путаница" - песня-
шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского, "Кукушечка", 
рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; "Паучок" и "Кисонька-
мурысонька", рус. нар. песни; заклички: "Ой, кулики! Весна 
поет!" и "Жаворонушки, прилетите!".  
Песенное творчество: "Как тебя зовут?"; "Что ты хочешь, 
кошечка?"; "Наша песенка простая", муз. А. Александрова, сл. 
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М. Ивенсен; "Курочка-рябушечка", муз. Г. Лобачева, сл. 
народные.  
Песни: "Осень", муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; "Санки", муз. 
М. Красева, сл. О. Высотской; "Зима прошла", муз. Н. 
Метлова, сл. М. Клоковой; "Подарок маме", муз. А. 
Филиппенко, сл. Т. Волгиной; "Воробей", муз. В. Герчик, сл. 
А. Чельцова; "Дождик", муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 
 

Музыкально-
ритмические 
движения 

Игровые упражнения: "Пружинки" под рус. нар. мелодию; 
ходьба под "Марш", муз. И. Беркович; "Веселые мячики" 
(подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под 
муз. А. Майкапара "В садике"; ходит медведь под муз. "Этюд" 
К. Черни; "Полька", муз. М. Глинки; "Всадники", муз. В. 
Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; 
"Петух", муз. Т. Ломовой; "Кукла", муз. М. Старокадомского; 
"Упражнения с цветами" под муз. "Вальса" А. Жилина.  
Этюды-драматизации: "Барабанщик", муз. М. Красева; "Танец 
осенних листочков", муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; 
"Барабанщики", муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; 
"Считалка", "Катилось яблоко", муз. В. Агафонникова. 
 

Хороводы и 
пляски 

"Топ и хлоп", муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; 
"Танец с ложками" под рус. нар. мелодию; новогодние 
хороводы по выбору музыкального руководителя.  
Характерные танцы: "Снежинки", муз. О. Берта, обраб. Н. 
Метлова; "Танец зайчат" под "Польку" И. Штрауса; 
"Снежинки", муз. Т. Ломовой; "Бусинки" под "Галоп" И. 
Дунаевского.  
Музыкальные игры: "Курочка и петушок", муз. Г. Фрида; 
"Жмурки", муз. Ф. Флотова; "Медведь и заяц", муз. В. Ребикова; 
"Самолеты", муз. М. Магиденко; "Найди себе пару", муз. Т. 
Ломовой; "Займи домик", муз. М. Магиденко.  
Игры с пением: "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, 
сл. А. Пассовой; "Гуси, лебеди и волк", муз. Е. Тиличеевой, сл. 
М. Булатова; "Мы на луг ходили", муз. А. Филиппенко, сл. Н. 
Кукловской.  
Развитие танцевально-игрового творчества: "Лошадка", муз. Н. 
Потоловского; "Зайчики", "Наседка и цыплята", "Воробей", муз. 
Т. Ломовой; "Ой, хмель мой, хмелек", рус. нар. мелодия, обраб. 
М. Раухвергера; "Кукла", муз. М. Старокадомского; 
"Медвежата", муз. М. Красева, сл. Н. Френкель.  
 

Музыкально-
дидактические 
игры 

Развитие звуковысотного слуха: "Птицы и птенчики", "Качели".  
Развитие ритмического слуха: "Петушок, курочка и цыпленок", 
"Кто как идет?", "Веселые дудочки"; "Сыграй, как я".  
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Развитие тембрового и динамического слуха: "Громко-тихо", 
"Узнай свой инструмент"; "Угадай, на чем играю". Определение 
жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой 
песню по картинке", "Музыкальный магазин".  
Игра на детских музыкальных инструментах: "Гармошка", 
"Небо синее", "Андрей-воробей", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Долинова; "Сорока-сорока", рус. нар. прибаутка, обр. Т. 
Попатенко. 
 

От 5 лет до 6 лет 
Слушание "Зима", муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; "Осенняя 

песня", из цикла "Времена года" П. Чайковского; "Полька"; 
муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. Петровой; "Моя Россия", 
муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; "Детская полька", муз. М. 
Глинки; "Жаворонок", муз. М. Глинки; "Мотылек", муз. С. 
Майкапара; "Пляска птиц", "Колыбельная", муз. Н. Римского-
Корсакова. 
 

Пение Упражнения на развитие слуха и голоса: "Ворон", рус. нар. 
песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Андрей-воробей", рус. нар. песня, 
обр. Ю. Слонова; "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. 
Тиличеевой; "Паровоз", "Барабан", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 
Найденовой.  
Песни: "К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. 
Ивенсен; "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. Н. 
Пассовой; "Голубые санки", муз. М. Иорданского, сл. М. 
Клоковой; "Гуси-гусенята", муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; 
"Рыбка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой.  
Песенное творчество. 
Произведения: "Колыбельная", рус. нар. песня; "Марш", муз. М. 
Красева; "Дили-дили! Бом! Бом!", укр. нар. песня, сл. Е. 
Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. 
нар. попевки.  
 

Музыкально-
ритмические 
движения 

Упражнения: "Шаг и бег", муз. Н. Надененко; "Плавные руки", 
муз. Р. Глиэра ("Вальс", фрагмент); "Кто лучше скачет", муз. Т. 
Ломовой; "Росинки", муз. С. Майкапара.  
Упражнения с предметами: "Упражнения с мячами", муз. Т. 
Ломовой; "Вальс", муз. Ф. Бургмюллера.  
Этюды: "Тихий танец" (тема из вариаций), муз. В. Моцарта.  
 

Хороводы и 
пляски 

"Дружные пары", муз. И. Штрауса ("Полька"); "Приглашение", 
рус. нар. мелодия "Лен", обраб. М. Раухвергера; "Круговая 
пляска", рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова.  
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Характерные танцы: "Матрешки", муз. Б. Мокроусова; "Пляска 
Петрушек", "Танец Снегурочки и снежинок", муз. Р. Глиэра.  
Хороводы: "Урожайная", муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; 
"Новогодняя хороводная", муз. С. Шайдар; "Пошла млада за 
водой", рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова.  
Музыкальные игры: "Не выпустим", муз. Т. Ломовой; "Будь 
ловким!", муз. Н. Ладухина; "Ищи игрушку", "Найди себе 
пару", латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко.  
Игры с пением: "Колпачок", "Ворон", рус. нар. песни; 
"Заинька", рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; "Как 
на тоненький ледок", рус. нар. песня, обраб. А. Рубца.  
 

Музыкально-
дидактические 
игры 

Развитие звуковысотного слуха: "Музыкальное лото", 
"Ступеньки", "Где мои детки?", "Мама и детки". Развитие 
чувства ритма. "Определи по ритму", "Ритмические полоски", 
"Учись танцевать", "Ищи".  
Развитие тембрового слуха: "На чем играю?", "Музыкальные 
загадки", "Музыкальный домик".  
Развитие диатонического слуха: "Громко, тихо запоем", 
"Звенящие колокольчики".  
Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти: "Будь 
внимательным", "Буратино", "Музыкальный магазин", 
"Времена года", "Наши песни". 

Инсценировки и 
музыкальные 
спектакли 

"Где был, Иванушка?", рус. нар. мелодия, обраб. М. 
Иорданского; "Моя любимая кукла", автор Т. Коренева; 
"Полянка" (музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской.  
Развитие танцевально-игрового творчества: "Я полю, полю 
лук", муз. Е. Тиличеевой; "Вальс кошки", муз. В. Золотарева; 
"Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; "А я 
по лугу", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой.  
Игра на детских музыкальных инструментах: "Дон-дон", рус. 
нар. песня, обраб. Р. Рустамова; "Гори, гори ясно!", рус. нар. 
мелодия; "Часики", муз. С. Вольфензона.  
 

От 6 лет до 7 лет 
Слушание "Колыбельная", муз. В. Моцарта; "Осень" (из цикла "Времена 

года" А. Вивальди); "Октябрь" (из цикла "Времена года" П. 
Чайковского); "Детская полька", муз. М. Глинки; "Море", 
"Белка", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Сказка о царе 
Салтане"); "Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; "Танец 
с саблями", муз. А. Хачатуряна; "Пляска птиц", муз. Н. 
Римского-Корсакова (из оперы "Снегурочка"); "Рассвет на 
Москве-реке", муз. М. Мусоргского (вступление к опере 
"Хованщина"). 
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Пение Упражнения на развитие слуха и голоса: "Бубенчики", "Наш 
дом", "Дудка", "Кукушечка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Долинова; "В школу", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 
"Котя-коток", "Колыбельная", "Горошина", муз. В. Карасевой; 
"Качели", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова.  
Песни: "Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; 
"Здравствуй, Родина моя!", муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; 
"Зимняя песенка", муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; 
"Елка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. Петровой; 
"Самая хорошая", муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; 
"Хорошо у нас в саду", муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; 
"Новогодний хоровод", муз. Т. Попатенко; "Новогодняя 
хороводная", муз. С. Шнайдера; "Песенка про бабушку", муз. 
М. Парцхаладзе; "До свиданья, детский сад", муз. Ю. Слонова, 
сл. В. Малкова; "Мы теперь ученики", муз. Г. Струве; 
"Праздник Победы", муз. М. Парцхаладзе; "Песня о Москве", 
муз. Г. Свиридова.  
Песенное творчество: "Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. 
Викторова; "Плясовая", муз. Т. Ломовой; "Весной", муз. Г. 
Зингера 
 

Музыкально-
ритмические 
движения 

Упражнения: "Марш", муз. М. Робера; "Бег", "Цветные 
флажки", муз. Е. Тиличеевой; "Кто лучше скачет?", "Шагают 
девочки и мальчики", муз. В. Золотарева; поднимай и 
скрещивай флажки ("Этюд", муз. К. Гуритта); полоскать 
платочки: "Ой, утушка луговая", рус. нар. мелодия, обраб. Т. 
Ломовой; "Упражнение с кубиками", муз. С. Соснина.  
Этюды: "Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай 
направление ("Марш", муз. Д. Кабалевского); каждая пара 
пляшет по-своему ("Ах ты, береза", рус. нар. мелодия); 
"Попрыгунья", "Лягушки и аисты", муз. В. Витлина.  
 

Хороводы и 
пляски 

"Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз. В. 
Косенко; "Вальс", муз. Е. Макарова; "Яблочко", муз. Р. Глиэра 
(из балета "Красный мак"); "Прялица", рус. нар. мелодия, обраб. 
Т. Ломовой; "Сударушка", рус. нар. мелодия, обраб. Ю. 
Слонова.  
Характерные танцы: "Танец снежинок", муз. А. Жилина; 
"Выход к пляске медвежат", муз. М. Красева; "Матрешки", муз. 
Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой.  
Хороводы: "Выйду ль я на реченьку", рус. нар. песня, обраб. В. 
Иванникова; "На горе-то калина", рус. нар. мелодия, обраб. А. 
Новикова.  
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Музыкальные игры: Кот и мыши", муз. Т. Ломовой; "Кто 
скорей?", муз. М. Шварца; "Игра с погремушками", муз. Ф. 
Шуберта "Экоссез"; "Поездка", "Пастух и козлята", рус. нар. 
песня, обраб. В. Трутовского.  
Игры с пением: "Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", 
обр. И. Кишко; "Узнай по голосу", муз. В. Ребикова ("Пьеса"); 
"Теремок", рус. нар. песня; "Метелица", "Ой, вставала я 
ранешенько", рус. нар. песни; "Ищи", муз. Т. Ломовой; "Со 
вьюном я хожу", рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; "Савка 
и Гришка", белорус, нар. песня.  
 

Музыкально-
дидактические 
игры 

Развитие звуковысотного слуха: "Три поросенка", "Подумай, 
отгадай", "Звуки разные бывают", "Веселые Петрушки".  
Развитие чувства ритма: "Прогулка в парк", "Выполни задание", 
"Определи по ритму". Развитие тембрового слуха. "Угадай, на 
чем играю", "Рассказ музыкального инструмента", 
"Музыкальный домик".  
Развитие диатонического слуха: "Громко-тихо запоем", 
"Звенящие колокольчики, ищи".  
Развитие восприятия музыки: "На лугу", "Песня - танец - марш", 
"Времена года", "Наши любимые произведения".  
Развитие музыкальной памяти: "Назови композитора", "Угадай 
песню", "Повтори мелодию", "Узнай произведение". 
 

Инсценировки и 
музыкальные 
спектакли 

"Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; 
"Как на тоненький ледок", рус. нар. песня; "На зеленом лугу", 
рус. нар. мелодия; "Заинька, выходи", рус. нар. песня, обраб. Е. 
Тиличеевой; "Золушка", авт. Т. Коренева, "Муха-цокотуха" 
(опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева.  
Развитие танцевально-игрового творчества: "Полька", муз. Ю. 
Чичкова; "Хожу я по улице", рус. нар. песня, обраб. А. Б. 
Дюбюк; "Зимний праздник", муз. М. Старокадомского; "Вальс", 
муз. Е. Макарова; "Тачанка", муз. К. Листова; "Два петуха", муз. 
С. Разоренова; "Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина; 
"Полька", латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; "Русский 
перепляс", рус. нар. песня, обраб. К. Волкова.  
Игра на детских музыкальных инструментах6 "Бубенчики", 
"Гармошка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Наш 
оркестр", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского "На зеленом 
лугу", "Во саду ли, в огороде", "Сорока-сорока", рус. нар. 
мелодии; "Белка" (отрывок из оперы "Сказка о царе Салтане", 
муз. Н. Римского-Корсакова); "Я на горку шла", "Во поле 
береза стояла", рус. нар. песни; "К нам гости пришли", муз. А. 
Александрова; "Вальс", муз. Е. Тиличеевой. 
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3.4.3. Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

От 3 до 4 лет 
Иллюстрации к 
книгам 

Е.И. Чарушин "Рассказы о животных"; Ю.А. Васнецов к книге 
Л.Н. Толстого "Три медведя". 
 

Иллюстрации, 
репродукции 
картин 

П.П. Кончаловский "Клубника", "Сирень в корзине"; К.С. 
Петров-Водкин "Яблоки на красном фоне"; Н.Н. Жуков "Елка 
в нашей гостиной"; М.И. Климентов "Курица с цыплятами". 
 

От 4 до 5 лет 
Иллюстрации к 
книгам 

В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака "Усатый-полосатый". 

Иллюстрации, 
репродукции 
картин 

И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.М. Васнецов "Снегурочка"; 
В.А. Тропинин "Девочка с куклой"; А.И. Бортников "Весна 
пришла"; А.Н. Комаров "Наводнение"; И.И. Левитан "Сирень"; 
И.И. Машков "Рябинка", "Малинка". 
 

От 5 до 6 лет 
Иллюстрации к 
книгам 

И.Я. Билибин "Сестрица Аленушка и братец Иванушка", 
"Царевна-лягушка", "Василиса Прекрасная". 
 

Иллюстрации, 
репродукции 
картин 

Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.Е. Репин "Осенний букет"; 
А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь "Февральская 
лазурь"; Б.М. Кустодиев "Масленица"; Ф.В. Сычков "Катание с 
горы зимой"; И.И. Левитан "Березовая роща", "Зимой в лесу"; 
Т.Н. Яблонская "Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка с ягодами"; 
И.И. Машков "Натюрморт. Фрукты на блюде"; Ф.П. Толстой 
"Букет цветов, бабочка и птичка"; И.Е. Репин "Стрекоза"; В.М. 
Васнецов "Ковер-самолет". 
 

От 6 до 7 лет 
Иллюстрации к 
книгам 

И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе Салтане", 
"Сказке о рыбаке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. 
Толстой "Приключения Буратино, или Золотой ключик"; Е.М. 
Рачев "Терем-теремок". 
 

Иллюстрации, 
репродукции 
картин 

И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний день. Сокольники", 
"Стога", "Март", "Весна. Большая вода"; В.М. Васнецов 
"Аленушка", "Богатыри", "Иван - царевич на Сером волке", 
"Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед дождем"; В.Д. Поленов 
"Золотая осень"; И.Ф. Хруцкий "Цветы и плоды"; И.И. 
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Шишкин, К.А. Савицкий "Утро в сосновом лесу", И.И. 
Шишкин "Рожь"; А.И. Куинджи "Березовая роща"; А.А. 
Пластов "Летом", "Сенокос"; И.С. Остроухов "Золотая осень", 
З.Е. Серебрякова "За завтраком"; В.А. Серов "Девочка с 
персиками"; А.С. Степанов "Катание на Масленицу"; И.Э. 
Грабарь "Зимнее утро"; Ю. Кугач "Накануне праздника"; А.К. 
Саврасов "Грачи прилетели", "Ранняя весна"; К.Ф. Юон 
"Мартовское солнце"; К.С. Петров - Водкин "Утренний 
натюрморт"; К.Е. Маковский "Дети, бегущие от грозы", 
"Портрет детей художника"; И.И. Ершов "Ксения читает 
сказки куклам"; М.А. Врубель "Царевна-Лебедь". 
 

 

3.4.4. Примерный перечень анимационных произведений 
   В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного  
просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном  
процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических  
явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений  
сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребёнка,  
формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру.  
   Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных  
фильмов, должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими  
защиту детей от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в  
Российской Федерации. 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 
Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А. Борисова, А. 

Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015.  
 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, 
реж. В. Дегтярев, 1967.  
"Как львенок и черепаха пели песню", студия 
Союзмультфильм, режиссер И. Ковалевская, 1974.  
"Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", 
режиссер О. Чуркин, 1981.  
"Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. 
Ковалевская, 1970.  
"Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер 
В. Бордзиловский, 1974.  
"Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974.  
"Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер 
В. Дегтярев.  



143 
 

"Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, 
режиссер Л. Атаманов.  
"Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. 
Давыдов, 1971.  
"Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 
1975 - 1987.  
"Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", 
режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965.  
"Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. 
Амальрик, 1964.  
"Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. 
Татарский, 1981.  
"Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", 
режиссер Ф. Хитрук, 1965.  
"Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", 
режиссер Р. Качанов, 1977.  
"Умка" и "Умка ищет друга", студия 
"Союзмультфильм", режиссер В. Попов, В. Пекарь, 
1969, 1970.  
"Умка на елке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. 
Воробьев, 2019.  
"Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. 
Дегтярев, 1970.  
"Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. 
Аксенчук, 1979.  
"Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", 
режиссер В. Дегтярев, 1972.  
"Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, 
режиссер Г. Сокольский, 1977.  
"Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. 
Степанцев, 1973.  
"Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. 
Иванов-Вано, А. Снежко-Блоцкая, 1949 
 

Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия 
"Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1969 - 1983. 
"38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. 
У фимцев, 1976 - 91. 
"Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. 
Хитрук, 1969 - 1972.  
 

Для детей старшего дошкольного возраста (6 - 7 лет). 
Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. 

Степанцев, 1969.  
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"Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", 
режиссеры В. Котеночкин, А. Трусов, 1965.  
"Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 
1967.  
"Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 
1978.  
"Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", 
режиссер Б. Степанцев, 1965.  
"Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", 
режиссер А. Снежко-Блоцкая, В. Полковников, 1955.  
"Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. 
Атаманов, 1954.  
"Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", 
режиссер И. Ковалевская, 1969.  
"Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер 
И. Иванов-Вано, М. Ботов, 1956.  
"Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. 
Норштейн, 1975.  
"Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. 
Зельма, 1979.  
"Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. 
Пекарь, В. Попов. 1975.  
"Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. 
Норштейн, 1979.  
 

Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 
сезона), студия "Союзмультфильм", режиссеры: коллектив 
авторов, 2018.  
"Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив 
авторов, 2004.  
"Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", 
коллектив авторов, 2015.  
"Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. 
Зябликова, 2000 - 2002.  
"Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. 
Котеночкин, 1969.  
"Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. 
Бедошвили, 2010.  
"Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, 
режиссер Е. Ернова.  
"Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин.  
"Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссеры: Р. 
Соколов, А. Горбунов, Д. Сулейманов и другие.  
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"Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", 
режиссер А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. 
Золотарева, 2020.  
 

 

3.5. Кадровые условия реализации образовательной программы 

     МДОБУ «Кудровский ДСКВ № 1» полностью укомплектовано  
квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, педагогическими, учебно- 
вспомогательными, административно-хозяйственными работниками. Определена  
потребность в педагогических работниках и сформировано штатное расписание,  
исходя из особенностей реализуемых образовательных программ дошкольного 
образования, контекста их реализации и потребностей. 
    МДОБУ «Кудровский ДСКВ № 1» вправе реализовывать Программу как  
самостоятельно, так и посредством сетевых форм реализации. Следовательно, в  
реализации Программы может быть задействован кадровый состав других  
организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией. Реализация 
Программы осуществляется: 
1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 
воспитанников в Организации. 
2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 
пребывания воспитанников в Организации. Каждая группа должна непрерывно 
сопровождаться одним или несколькими учебно-вспомогательным работниками. 
3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности 
пребывания воспитанников в Организации. Соответствующие должности иных 
педагогических работников устанавливаются Организацией самостоятельно в 
зависимости от содержания Программы. 
В целях эффективной реализации Программы в МДОБУ созданы условия для 
профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их 
дополнительного профессионального образования. 
Организация самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров  
обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогических  
работников по вопросам образования детей. Организация осуществляет  
организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы.  
Обязанности педагогов дошкольного образования в соответствии с Федеральным 
законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»:  
• соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, следовать требованиям 
профессиональной этики;  
• уважать честь и достоинство воспитанников и других участников  
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образовательных отношений;  
• развивать у воспитанников познавательную активность, самостоятельность,  
инициативу, творческие способности;  
• формировать гражданскую позицию, способность к труду и жизни в условиях  
современного мира, формировать культуру здорового и безопасного образа жизни;  
• применять педагогически обоснованные и обеспечивающие высокое качество  
образования формы, методы обучения и воспитания; 
• учитывать особенности психофизического развития детей и состояние их  
здоровья, взаимодействовать при необходимости с медицинскими организациями; 
• систематически повышать свой профессиональный уровень; 
• проходить аттестацию на соответствие занимаемой должности в порядке,  
установленном законодательством об образовании; 
• проходить в соответствии с трудовым законодательством предварительные при  
поступлении на работу и периодические медицинские осмотры, а также  
внеочередные медицинские осмотры по направлению работодателя; 
• проходить в установленном законодательством Российской Федерации порядке  
обучение и проверку знаний и навыков в области охраны труда; 
• соблюдать устав образовательной организации, положение о 
специализированном структурном образовательном подразделении организации,  
осуществляющей обучение, правила внутреннего трудового распорядка. 
В соответствии с ФГОС ДО, деятельность педагогических работников в МДОБУ 
«Кудровский ДСКВ № 1» исключает перегрузки, влияющие на надлежащее  
исполнение ими их профессиональных обязанностей, тем самым снижающие  
необходимое индивидуальное внимание к воспитанникам и способные негативно  
отразиться на благополучии и развитии детей. У педагогов ДОУ сформированы  
профессиональные компетенции, необходимые для успешной реализации пяти  
основных образовательных областей (социально-коммуникативное,  
познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие),  
определяющих содержание дошкольного образования в соответствии со  
Стандартом. Современный педагог обеспечивает развитие личности, мотивации и  
способностей детей в различных видах деятельности в их тесной взаимосвязи,  
владеет ИКТ компетенциями. 
Педагогические работники ДОУ:  
• систематически повышают свой профессиональный уровень;  
• проходят аттестацию в целях подтверждения соответствия занимаемой  
должности и в целях установления квалификационной категории. Проведение  
аттестации педагогических работников на соответствие занимаемым ими  
должностям осуществляется один раз в 5 лет на основе оценки их профессиональной  
деятельности аттестационной комиссией, самостоятельно формируемой ДОУ.  



147 
 

     Проведение аттестации в целях установления квалификационной категории  
педагогических работников, осуществляющих образовательную деятельность,  
осуществляется в центре аттестации педагогических работников.  
В целях эффективной реализации Программы ДОУ создаёт условия для  
профессионального развития педагогических и руководящих кадров.  
Непрерывность профессионального развития педагогических работников  
обеспечивается в процессе освоения ими дополнительных профессиональных  
образовательных программ, не реже чем каждые 3 года.  
Администрация МДОБУ совместно с комитетом образования Всеволожского  
района обеспечивает консультативную поддержку педагогических работников по  
вопросам образования детей, в том числе реализации программам дополнительного  
образования, адаптивных коррекционно-развивающих программ, осуществляет  
организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы.  
Для реализации Программы, осуществления управления образовательной  
деятельностью в ДОУ, методического обеспечения реализации Программы,  
финансово-хозяйственной, медицинской деятельности, необходимой охраны жизни  
и здоровья, организации питания воспитанников ДОУ укомплектован  
квалифицированными кадрами. 
Информация о педагогических кадрах, осуществляющих образовательную 
деятельность в МДОБУ «Кудровский ДСКВ № 1» 
Административный 
персонал 

4 

Учебно-вспомогательный и 
обслуживающий персонал 

46 

Педагогический коллектив 83 
Уровень педагогического коллектива 

Образовательный Квалификационный 
Высшее: 58 
Среднее специальное: 25 
 

Соответствие занимаемой должности: 60 
1 квалификационная категория: 17 
Высшая квалификационная категория: 6 
Без категории: 60 

 

3.6. Примерный режим и распорядок дня  

Режим и распорядок дня установлен с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 
условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 
отношений. Дошкольная образовательная организация работает в режиме 
пятидневной рабочей недели. Дошкольные образовательные группы работают в 
режиме 12 часов – группы полного дня пребывания. Программа реализуется в 
течение всего времени пребывания детей в организации. 



148 
 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 
воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 
собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 
Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 
возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные 
черты и особенности.  
Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса 
и режима дня должны соблюдаются следующие требования:  
• режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 
возрастных особенностей и состояния здоровья; 
• при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 
режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 
контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 
электронных средств обучения; 
• физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 
спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 
организуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния 
здоровья детей.  
• возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 
воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 
метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 
движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные 
дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 
Режимы дня представлены в виде ссылок на сайт МДОБУ «Кудровский ДСКВ 1» 
http://kudrovodskv1.ru/Obrazovanie/rezhimy_dnja_od_obshheobrazovatelnye_gruppy.pd
f 
http://kudrovodskv1.ru/Obrazovanie/rezhim_dnja_sredniie_gruppy20240904144748.pdf 
http://kudrovodskv1.ru/Obrazovanie/rezhimy_2_strukturnogo_podrazdelenija.pdf  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://kudrovodskv1.ru/Obrazovanie/rezhimy_dnja_od_obshheobrazovatelnye_gruppy.pdf
http://kudrovodskv1.ru/Obrazovanie/rezhimy_dnja_od_obshheobrazovatelnye_gruppy.pdf
http://kudrovodskv1.ru/Obrazovanie/rezhim_dnja_sredniie_gruppy20240904144748.pdf
http://kudrovodskv1.ru/Obrazovanie/rezhimy_2_strukturnogo_podrazdelenija.pdf
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3.7. Календарный план воспитательной работы 

     Календарный план воспитательной работы является единым для ДОО. Все мероприятия проводятся с учётом 
особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 
В соответствии с п. 36.4 ФОП ДО календарный план воспитательной работы включен перечень основных государственных 
и народных праздников, памятных дат. 

СЕНТЯБРЬ 
1 НЕДЕЛЯ 02.09-06.09 

ТЕМА 
ДОО 

 

До 
свидания, 

лето! 
Здравству
й, детский 

сад! 

Описание  Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книге. 
Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми. 
Продолжать знакомить с детским садом как ближайшим социальным 
окружением ребенка (обратить внимание на произошедшие изменения: 
покрашен забор, появились новые столы), расширять представления о 
профессиях сотрудников детского сада (воспитатель, помощник 
воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник, повар и др.). 

Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Тема   Здравствуй, 

детский сад! 
«День знаний» «День знаний» Лето прошло, скоро в 

школу. 
Праздники 

по ФОП 
ДО 

1 сентября – День знаний 
   8 сентября 

Международный 
день 
распространения 
грамотности. 

3 сентября День окончания 
Второй мировой войны, 
День солидарности в 
борьбе с терроризмом. 
8 сентября 
Международный день 
распространения 
грамотности. 
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Другие 
праздники 

5 сентября -  День благотворительности 

2 НЕДЕЛЯ 09.09-13.09 
ТЕМА 
ДОО 

Осень в 
гости к 

нам 
пришла! 

Описание Расширять знания детей об осени. Закреплять знания о правилах 
безопасного поведения в природе. Формировать обобщенные 
представления об осени как времени года, приспособленности 
растений и животных к изменениям в природе, явлениях природы. 

Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Тема   Здравствуй, 

Осень! 
Что нам осень 

принесла? 
 «Осенние мотивы»  «Осенние мотивы» 

Праздники 
по ФОП 

ДО 

     

Другие 
праздники 

 10 сентября – День разноцветных букетов 
15 сентября –День леса 

3 НЕДЕЛЯ 16.09-20.09 
ТЕМА 
ДОО 

Неделя 
острожног

о 
пешехода 

 

Описание  Уточнение знаний детей об элементах дороги (проезжая часть, 
пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе 
светофора. Знакомство с названием ближайших к детскому саду улиц и 
улиц, на которых живут дети. Составление индивидуальных 
безопасных маршрутов от дома до детского сада. 

Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Тема   ПДД не 
нарушай! 

ПДД не нарушай! Безопасная дорога Безопасная дорога 
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Праздники 
по ФОП 

ДО 

     

Другие 
праздники 

 22 сентября – Всемирный день без автомобиля 
21 сентября – Международный день мира 

4 НЕДЕЛЯ 23.09-27.09 
ТЕМА 
ДОО 

Дары 
осени: 

осенние 
угощения 

 

Описание Рассматривание, сенсорное обследование овощей и фруктов (развитие 
обоняния, осязания, вкусовых ощущений). Знакомство с натюрмортами 
(изображения овощей, фруктов, ягод, грибов и пр.) Ознакомление с 
традициями правильного питания, использования в рационе овощей, 
фруктов. Приготовление с родителями несложных и оригинальных 
вкусных блюд из овощей и фруктов. 

Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Тема   «Овощи и 

фрукты – 
полезные 
продукты 

«Овощи и фрукты 
– полезные 
продукты» 

«Дары Осени» «Дары Осени» 

Праздники 
по ФОП 

ДО 

27 сентября – День воспитателя и всех дошкольных работников 

Другие 
праздники 

     

ОКТЯБРЬ 
1 НЕДЕЛЯ 30.09-4.10 

ТЕМА 
ДОО 

Наши 
друзья- 

животные 

Описание  Продолжать знакомить детей с домашними животными и их 
детёнышами. Учить правильно обращаться с домашними животными. 
Формировать заботливое отношение к домашним животным. Уточнить 
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и расширить представления детей о жизни животных и птиц осенью. 
Закрепить представление о том, что сезонные изменения в природе 
влияют на жизнь птиц и животных. Учить устанавливать причинно- 
следственные связи между природными явлениями (отлет птиц связан 
с исчезновением насекомых, которыми они питаются, замерзанием 
водоемов). 

 
Возраст  

 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Тема   Домашние и 
дикие 
животные 

Домашние и дикие 
животные 

Домашние и дикие 
животные 

Домашние и дикие 
животные 

Праздники 
по ФОП 

ДО 

 1 октября –  Международный день пожилых людей. 
1 октября – День музыки 

4 октября -День защиты животных 
5 октября – День учителя 

Другие 
праздники 

     

2 НЕДЕЛЯ 7.10-11.10 
ТЕМА 
ДОО 

Уборка 
урожая 

Описание Установление связей между трудовыми процессами разных людей 
(фермеры, механизаторы, работники овощехранилищ и магазинов и 

др.) Воспитание уважения к труду людей разных профессий. 
Знакомство со способами сохранения урожая, заготовкой фруктов и 

овощей на зиму. 
Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Тема   Ёжик по лесу 
идет, что он на 
спине несет? 

Ёжик по лесу идет, 
что он на спине 

несет? 

Путешествие в 
Простоквашино. 

Путешествие в 
Простоквашино. 
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Праздники 
по ФОП 

ДО 

 15 октября – День отца в России 

Другие 
праздники 

 9 октября- День отражений в лужах 
12 октября – Всемирный день зрения 

3 НЕДЕЛЯ 14.10-18.10 
ТЕМА 
ДОО 

Такая 
разная 
осень… 
Неделя 

здоровья 
«Осень» 

Описание Развитие способности замечать «хорошие» и «плохие проявления 
осени в жизни природы (растений, животных), людей ( смена одежды, 

переход от летнего отдыха к труду и делам ) Восприятие разных 
настроений осени в поэзии, прозе, живописи. 

Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Тема   Краткосрочный 

проект «Краски 
осени» 

Как прекрасен 
листопад! 

Краткосрочный 
проект «Откуда к 

нам хлеб пришел?» 

Такая разная осень… 

Праздники 
по ФОП 

ДО 

     

Другие 
праздники 

 20 октября – День повара 
16 октября – День хлеба 
20 октября – День повара 

4 НЕДЕЛЯ 21.10-25.10 
ТЕМА 
ДОО 

Мой 
город, моя 

страна. 

Описание Расширять представления детей о родной стране, о государственных 
праздниках; вызвать интерес  к  истории своей страны; воспитывать 
чувство гордости за свою страну, любви к ней. Знакомить с историей 
России, гербом и флагом, 
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мелодией     гимна.     Рассказывать     о     людях, 
прославивших  Россию;  о  том,  что  Российская 
Федерация        (Россия)        —        огромная многонациональная страна; 
Москва — главный город, столица нашей Родины. 

 
Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Тема   Мой город, моя 
страна. 

Мой город, моя 
страна 

Мой город, моя 
страна 

Проектная деятельность 
«Моя Родина» 

Праздники 
по ФОП 

ДО 

     

Другие 
праздники 

  26 октября – День без бумаги 
23 октября – День снежного барса 

5 НЕДЕЛЯ 28.10-1.11 
ТЕМА 
ДОО 

День 
народного 
единства. 

Описание Воспитание интереса к жизни людей разных национальностей, 
проживающих на территории России, их образу жизни, традициям. 

Установление связей между природными условиями и особенностями 
жизни людей (на Крайнем Севере, на юге России). Воспитание 

уважения и дружеских чувств по отношению к россиянам разных 
национальностей 

Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Тема   Что такое 

дружба? 
Краткосрочный 
проект «Ты, я, он, 
она-вместе целая 
страна!» 

День народного 
единства. 

День народного единства. 
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Праздники 
по ФОП 

ДО 

  4 ноября – День народного единства 

Другие 
праздники 

     

НОЯБРЬ 
1 НЕДЕЛЯ 5.11-08.11 

ТЕМА 
ДОО 

История 
народной 
игрушки 

Описание Знакомство с народными промыслами по созданию игрушек, с 
утилитарной и эстетической функцией народной игрушки. Участие в 

творческой мастерской по изготовлению и росписи игрушек. 
Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Тема   Любимые 
игрушки 

Русская народная 
игрушка 

Русская народная 
игрушка 

Русская народная игрушка 

Праздники 
по ФОП 

ДО 

    8 ноября – День памяти 
погибших при исполнении 
служебных обязанностей 

сотрудников органов 
внутренних дел России 

Другие 
праздники 

     

2 НЕДЕЛЯ 11.11-15.11 
ТЕМА 
ДОО 

В мире 
предметов 

и вещей 

Описание Основные задачи периода: развивать умение определять материалы, из 
которых изготовлены предметы. Закреплять умение сравнивать 

предметы по назначению, цвету, форме, материалу, классифицировать 
их: посуда – фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая. 
Рассказать ,что любая вещь создана трудом многих людей. («Откуда 
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стол пришел?», «Как получилась книжка?» и.т.п) Воспитывать 
бережное отношение ко всем предметам. 

Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Тема   Что нас 

окружает? 
Что нас окружает? Предметы вокруг 

нас 
Мир вокруг нас 

Праздники 
по ФОП 

ДО 

     

Другие 
праздники 

 13 ноября-Всемирный день доброты 
12 ноября – Синичкин день 

 
3 НЕДЕЛЯ 

 
18.11-22.11 

ТЕМА 
ДОО 

Деревья и 
кустарник
и нашей 
области 

Описание Задачи: закреплять у детей знания названий основных деревьев и 
кустарников Ленинградской области, названия частей дерева. Уточнить 
зависимость роста и развития деревьев от времени года, погодных 
условий; повторить правила охраны зелёных насаждений, воспитывать 
бережное отношение к природе. 

Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Тема   Деревья и 

кустарники 
нашей области 

Деревья и 
кустарники нашей 

области 

Деревья и 
кустарники нашей 

области 

Деревья и кустарники 
нашей области 

Праздники 
по ФОП 

ДО 

     

Другие 
праздники 

  20 ноября – Всемирный день ребёнка 
22 ноября -День сыновей 

18 ноября – День рождения Деда Мороза 
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4 НЕДЕЛЯ 25.11-29.11 
ТЕМА 
ДОО 

Маму 
очень я 
люблю! 

Описание Закреплять представление детей о родственных связях, о 
благополучной дружной семье. Формировать в детях чувство семейной 
сплоченности на основе представлений о семье, ее составе, 
взаимоотношениях. Формировать уважительное, заботливое отношение 
к близким, родным людям. Воспитывать интерес к истории своей семьи. 
Помогать ребенку в сознании себя как полноправного члена семьи. Дать 
понять, что только женщины, имеющие детей, называются мамами, и в 
этот день поздравляют только их. Сформировать осознанное понимание 
значимости матерей в жизни детей. Воспитывать чувство любви и 
уважения к матери, желания помогать ей. 

Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Тема   Маму очень я 

люблю! 
Маму очень я 
люблю! 

Маму очень я 
люблю! 

Маму очень я люблю! 

Праздники 
по ФОП 

ДО 

 26 ноября -День матери       30 ноября – День Государственного герба Российской 
Федерации 

Другие 
праздники 

 30 ноября- Всемирный день домашних животных 

ДЕКАБРЬ 
1 НЕДЕЛЯ 02.12-06.12 

ТЕМА 
ДОО 

Зимушка-
зима в 
гости к 

нам 
пришла 

Описание Расширить представления детей о зиме. Обобщить наблюдения детей, 
систематизировать знания детей о зиме (пасмурное небо, серые тучи, 

идет снег, лежат большие сугробы, дует холодный ветер, поземка, 
метель). Продолжать знакомить детей с характерными признаками 

зимы, описывать и устанавливать простейшие причинно-следственные 
связи. Закрепить названия зимних месяцев. 
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Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Тема   «Начало зимы» Начало зимы Зима стучится в 

двери 
Зима стучится в двери 

Праздники 
по ФОП 

ДО 

  8 декабря – День 
художника 

3 декабря- Международный день инвалидов 
3 декабря – День неизвестного солдата 

8 декабря – День художника 

Другие 
праздники 

 4 декабря – День заказа подарков Деду Морозу 5 декабря – День 
добровольца (волонтера) в 

России 
2 НЕДЕЛЯ 9.12-13.12 

ТЕМА 
ДОО 

Как 
помочь 
птицам 
зимой? 

Описание Знакомство с потребностями птиц и животных в осенне-зимний 
период и способами помощи человека природе. Изготовление 

кормушек для птиц. Укрывание растений на участке детского сада, 
кормление птиц. 

Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Тема   Как помочь 

птицам зимой? 
Как помочь 
птицам зимой? 

Жизнь животных и 
птиц зимой. 

 «Жалобная книга природы 
зимой» 

Праздники 
по ФОП 

ДО 

   12 декабря – День Конституции Российской 
Федерации 

Другие 
праздники 

   10 декабря – Всемирный день футбола 
9 декабря – День Героев Отечества 

3 НЕДЕЛЯ 16.12-20.12 
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ТЕМА 
ДОО 

Что зима 
нам 

принесла? 

Описание Изучение свойств и качеств снега, проведение элементарных опытов. 
Рассматривание и рисование снежинок. Разучивание стихов о зиме. 

Установление связей между погодными условиями и выбором 
подходящей одежды и обуви 

Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Тема   Зимняя одежда 

и обувь 
 

Волшебница зима, 
что она нам 
принесла? 

Зимняя одежда и 
обувь 

Что зима нам принесла? 

Праздники 
по ФОП 

ДО 

     

Другие 
праздники 

 15 декабря – Международный день чая 

4 НЕДЕЛЯ 23.12-28.12 
ТЕМА 
ДОО 

Волшебств
о 

приходит в 
дом! 

Безопасно
сть зимой! 

Описание Привлекать   к   активному   разнообразному 
участию    в    подготовке    к    празднику    и    его проведении. 
Воспитывать               чувство 
удовлетворения    от    участия    в    коллективной предпраздничной 
деятельности. 
Закладывать основы праздничной культуры. 
Вызвать   эмоционально   положительное отношение к предстоящему 
празднику, желание активно участвовать в его подготовке. 
Задачи: формировать у детей культуру безопасного поведения на улице 
в зимний период времени. 
Дать детям первоначальные знания о правилах безопасного поведения 
в природе в зимний период. 
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Выработать навыки сознательного отношения к соблюдению правил 
безопасного поведения зимой на улице. 
Приобщать детей к правилам безопасного поведения во время зимних 
игр. 
Развивать способности у детей к предвидению возможной опасности. 
Развивать умение детей обращаться за помощью к взрослым. 
Развивать интерес детей к собственной безопасности. 
Привлечь родителей к проблеме формирования у детей элементарных 
представлений о безопасности в зимнее время года. 

Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Тема   «Ёлочка-

красавица!» 
Новый год 

стучится в двери 
Волшебство под 

Новый год 
«Волшебный праздник!» 

Праздники 
по ФОП 

ДО 

31 декабря –Новый год 

Другие 
праздники 

  26 декабря – День подарков 
27 декабря- День спасателя 

ЯНВАРЬ 
2 НЕДЕЛЯ 09.01-17.01 

ТЕМА 
ДОО 

Зимние 
игры и 
забавы 

Описание Продолжать знакомить с новогодними праздниками, обычаями и 
традициями. 

Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Тема   Моя любимая 

игра! 
«Волшебные слова 
мы знаем, говорить 
не забываем» 

«Рождественские 
забавы» 

«Рождественские забавы» 
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Праздники 
по ФОП 

ДО 

     

Другие 
праздники 

  11 января – Международный день «спасибо» 
14 декабря – Старый Новый год 

17 декабря – День детских изобретений 
3 НЕДЕЛЯ 20.01-24.01 

ТЕМА 
ДОО 

Зимовье 
зверей 

Описание Обогащение представлений детей о зимовье зверей: способах 
добывания пищи, спасении от хищников, защиты от сильных морозов. 

Чтение, обсуждение и пересказ литературных текстов по теме. 
Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Тема   Рукавичка Рукавичка Зимовье зверей Зимовье зверей 
Праздники 

по ФОП 
ДО 

     

Другие 
праздники 

 24 января – День эскимо 

4 НЕДЕЛЯ 27.01-31.01 
ТЕМА 
ДОО 

Если с 
другом 

вышел в 
путь… 

Описание Знакомство с творчеством детских писателей, в произведениях 
которых отражена тема дружбы. Отражение темы дружбы в 

изобразительном искусстве и музыкальных произведениях для детей 
Ознакомление с правилами этикета в общении со сверстниками: 
варианты приветствия и прощания, поздравления, общения по 

телефону, выражения сочувствия, поддержка 
Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
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Тема   От улыбки 
станет всем 

светлей 

Добрые слова для 
друга 

Проектная 
деятельность 

«Давайте жить 
дружно» 

Я и мои друзья. 

Праздники 
по ФОП 

ДО 

   27 января – День снятия блокады Ленинграда 

Другие 
праздники 

   29 января – День головоломок 

ФЕВРАЛЬ 
1 НЕДЕЛЯ 03.02-07.02 

ТЕМА 
ДОО 

Мир 
профессий 

Описание  Познакомить детей с несколькими видами профессий; Показать 
значение трудовой деятельности в жизни человека; Воспитывать 
уважительное и доброе отношение к людям разных профессий 

Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Тема   «Профессии 

родителей» 
«Профессии 
родителей» 

«Все профессии 
нужны, все 
профессии важны» 
 

«Все профессии нужны, 
все профессии важны» 

Праздники 
по ФОП 

ДО 

   8 февраля – День 
российской науки 

2 февраля –День разгрома 
советскими войсками 

немецко-фашистских войск 
в Сталинградской битве 

(ситуативно) 



164 
 

Другие 
праздники 

  9 февраля – День зимних видов спорта в России 

2 НЕДЕЛЯ 10.02-14.02 
ТЕМА 
ДОО 

Неделя 
здоровья 
«Зима» 

Описание  Закрепление полученных знаний по сохранению и укреплению 
здоровья в зимний период; развитие двигательных навыков; 

активизация познавательных интересов; развитие волевых качеств: 
упорства, стремления побеждать, умения проигрывать. 

Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Тема   Чистота залог 

здоровья 
Чистота залог 

здоровья 
Если хочешь быть 
здоров.. 

Если хочешь быть здоров.. 

Праздники 
по ФОП 

ДО 

   15  февраля – День памяти о россиянах, 
исполняющих служебный долг за пределами 

Отечества 
Другие 

праздники 
   

 
  

10 февраля – День памяти А.С. Пушкина 
3 НЕДЕЛЯ 17.02-21.02 

ТЕМА 
ДОО 

Защитники 
Отечества 

Описание  Продолжать расширять представления детей о Российской армии. 
Рассказывать о трудной, но 
почетной  обязанности  защищать  Родину,  охранять ее спокойствие и 
безопасность; о том, как в годы войны храбро сражались и защищали 
нашу страну     от     врагов     прадеды, деды,     отцы. 
Воспитывать   в   духе    патриотизма,   любви   к 
Родине.   Знакомить   с   разными   родами   войск (пехота, морские, 
воздушные, танковые войска), 
боевой       техникой.       Расширять       гендерные 
представления,     формировать     в     мальчиках стремление быть 
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сильными, смелыми, стать за 
щитниками   Родины;   воспитывать   в   девочках уважение к мальчикам 
как будущим защитникам Родины. 

Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Тема   Проект «Папин 

праздник» 
«Наши папы – 
защитники 
России» 

«Могучи и сильны 
российские 
богатыри» 

«Российская армия» 

Праздники 
по ФОП 

ДО 

 23-февраля-День защитника Отечества 
21 февраля-Международный день родного языка 

Другие 
праздники 

  19 февраля-День защиты морских млекопитающих 

4 НЕДЕЛЯ 24.02-28.02 
ТЕМА 
ДОО 

Широкая 
Масленица 

Описание Систематизировать, дополнить и расширить знания детей по теме 
«Масленица. Проводы зимы, встреча весны». Знакомство детей с 

обрядами масленичной недели и праздничной кухней. 
Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Тема   Ой, блины, 
блины, блины. 
Ой, блиночки 

мои! 

"Здравствуй, 
широкая Маслени
ца!" 

"Здравствуй, 
широкая Маслениц
а!" 

"Здравствуй, 
широкая Масленица!" 

Праздники 
по ФОП 

ДО 

     

Другие 
праздники 

     

МАРТ 
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1 НЕДЕЛЯ 03.03-07.03 
ТЕМА 
ДОО 

Самая 
любимая 
мамочка 

моя 

Описание  Организовывать  все виды 
детской  деятельности   (игровой,        коммуникативной, 
трудовой,   познавательно     исследовательской,продуктивной,      муз
ыкально      художественной, 
чтения)   вокруг   темы   семьи,   любви   к   маме, бабушке. 
Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять 
гендерные           представления, воспитывать в мальчиках 
представление о том, что мужчины должны внимательно и 
уважительно относиться   к   женщинам.   Привлекать   детей   к 
изготовлению       подарков    маме,  бабушке, воспитателям. 
Воспитывать бережное и чуткое 
отношение   к   самым   близким   людям,   потребность радовать 
близких добрыми делами. 

Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Тема   Самая красивая 

мамочка моя 
Самая красивая 

мамочка моя 
8 марта-Женский 

день 
8 марта-Женский день 

Праздники 
по ФОП 

ДО 

8 марта- Международный женский день 

Другие 
праздники 

     

2 НЕДЕЛЯ 10.03-14.03 
ТЕМА 
ДОО 

Книжкина 
неделя 

Описание  Введение в практику разнообразных форм и методов работы с 
литературными произведениями, способствующих приобщению детей 
к книге для развития познавательной, творческой и эмоциональной 
активности детей; 
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- выявить знание детских сказок через различные виды игр; 
- привлечь родителей к совместному творчеству в рамках «Книжкиной 
недели»; 
- воспитывать желание к постоянному общению с книгой и бережному 
отношению к ней. 
- Театрализованная деятельность . сценки из сказок. 

Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Тема   В гостях у 

сказки 
    Книжный 

магазин 
В гостях у сказки В гостях у сказки 

Праздники 
по ФОП 

ДО 

     

Другие 
праздники 

  15 марта – День 
добрых дел 

 

15 марта – День добрых дел 
14 марта- Международный день рек 

  
3 НЕДЕЛЯ 17.03-21.03 

ТЕМА 
ДОО 

Удивитель
на природа 
Ленинград

ской 
области 

Описание -Сформировать представления о природных особенностях родного 
города и  края (растительный и животный мир). 
-Сформировать представления о природоохранной деятельности 
человека, работе заповедников. 
-Научить детей проводить последовательные наблюдения за 
природными объектами и оказывать им посильную помощь. 
-Установление связей между явлениями неживой и живой природы 
(пригревает солнце, тает снег, появляются почки на деревьях и кустах) 

Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 



168 
 

Тема   Домашние 
животные и их 

детёныши 

 «Домашние и 
дикие животные и 

их детеныши»  

Природа родного 
края 

Природа родного края 

Праздники 
по ФОП 

ДО 

    18 марта- День 
воссоединения Крыма с 

Россией 
Другие 

праздники 
 20 марта – 

Международны
й день счастья 

21 марта - Международный день лесов 

4 НЕДЕЛЯ 24.03-28.03 
ТЕМА 
ДОО 

Неделя 
театра 

Описание Дать детям представление о театре, способствовать созданию у детей 
радостного настроения, развивать воображение и способности к 
творчеству. Укрепление культурных связей между педагогами и 
семьями воспитанников, интереса к театру и театрализованной 

деятельности, событиям культурной жизни города. Организация в 
детском саду условий для театрализованных игр, развития у детей 

интереса к посещению профессиональных театров. 
 
Возраст  

 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Тема   Мы 
показываем 

театр! 

Юные зрители Юные зрители Юные зрители 

Праздники 
по ФОП 

ДО 

  27 марта-Всемирный день театра 

Другие 
праздники 

  30 марта – День защиты Земли 
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АПРЕЛЬ 
1 НЕДЕЛЯ 31.03-04.04 

ТЕМА 
ДОО 

Весна  Описание Формировать   у       детей       обобщенные 
представления    о    весне    как    времени    года, 
приспособленности    растений    и    животных    к 
изменениям   в.   природе.   Расширять   знания   о характерных 
признаках весны; о прилете птиц; о 
связи    между    явлениями    живой    и    неживой природы и сезонными 
видами труда; о весенних изменениях в природе (тает снег, разливаются 
реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на 
солнечной стороне, чем в тени). 

Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Тема    «Весна 

пришла» 
Проектная 

деятельность 
«Пришла весна» 

«Весна идет, весне 
дорогу» 

«Весна идет, весне дорогу» 

Праздники 
по ФОП 

ДО 

     

Другие 
праздники 

  2 апреля – День детской книги 
7 апреля –День здоровья 

1 апреля – Международный день птиц 
2 НЕДЕЛЯ 07.04-11.04 

ТЕМА 
ДОО 

Космическ
ое 

приключен
ие 

Описание Расширять  знания о космонавтах, космосе. 
Формирование  у  детей старшего дошкольного возраста представлений 
о космическом пространстве,  
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освоении космоса людьми. Продолжать расширять представление 
детей о многообразии космоса. Рассказать детям об интересных фактах 
и событиях космоса. 
Дать детям представления о том, что Вселенная – это множество звёзд. 
Солнце – это самая близкая к Земле звезда. Уточнить представления о 
планетах, созвездиях. 
Дать детям знания об освоении человеком космического пространства, 
о значении космических исследований для жизни людей на Земле. 
Познакомить с первым лётчиком-космонавтом Ю.А. Гагариным. 
Воспитывать чувство гордости за свою Родину. 
Привлечь родителей к совместной 
деятельности, к празднованию Дня космонавтики. 

Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Тема   «Путешествие 

в космос»  
«Путешествие в 
космос»  

Проектная 
деятельность «День 

космонавтики» 

День космонавтики 

Праздники 
по ФОП 

ДО 

12 апреля – День космонавтики 

Другие 
праздники 

     

4 НЕДЕЛЯ 14.04-18.04 
ТЕМА 
ДОО 

Путешеств
ие в мир 

насекомых 

Описание Формирование у детей представлений о многообразии насекомых.   
- расширять и систематизировать знания детей о насекомых, местах их 

обитания, характерных особенностях;  
- формировать познавательный интерес к насекомым;  
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- развивать речь детей, активизировать словарный запас;  
- воспитывать у детей бережное и чуткое отношение к природе.  

Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Тема   Божья коровка, 

черная 
головка.. 

Мир насекомых Мир насекомых Мир насекомых 

Праздники 
по ФОП 

ДО 

     

Другие 
праздники 

  19 апреля – День подснежника 
20 апреля - Пасха  

4 НЕДЕЛЯ 21.04-25.04 
ТЕМА 
ДОО 

Береги 
природу 
России 

Описание Сформировать у детей понятие о Земле как планете. Уточнить знания 
детей о природных ресурсах нашей планеты. Развивать кругозор детей, 
навыки продуктивной деятельности. Формировать умение передавать 

в работе своё отношение к окружающему миру. 
Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Тема   Солнца лучик Мы бережем 
природу 

Мы бережем 
природу 

Проект «Мы-защитники 
природы» 

Праздники 
по ФОП 

ДО 

     

Другие 
праздники 

   25 апреля – День эколят 
22 апреля – Международный день Матери-Земли 

   Конкурс костюмов из бросового 
материала «Экомода» 
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МАЙ 
1 НЕДЕЛЯ 28.04-02.05 

ТЕМА 
ДОО 

Цветущая 
весна 

Описание Уточнить и закрепить с детьми понятие «цветы»; уточнить 
классификацию цветов (комнатные, луговые, полевые, садовые); 
закрепить знания о цикле развития цветов, способе питания, пользе и 
вреде, заложить основы  экологического воспитания; вызвать 
удовольствие от общения с природой. 

Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Тема   "Живое вокруг 

нас: весенние 
цветы" 

Цветущая весна Цветущая весна Цветущая весна 

Праздники 
по ФОП 

ДО 

1 мая- Праздник Весны и Труда 
3 мая – День Солнца 

Другие 
праздники 
2 НЕДЕЛЯ 05.05-08.05 

ТЕМА 
ДОО 

«Никто не 
забыт, 

ничто не 
забыто» 

Описание Воспитывать патриотизм, любовь к Родине. Расширять знания о 
героях Великой Отечественной войны о победе нашей страны в войне. 
Расширять представления детей об истории семьи в контексте родной 
страны. 
Воспитывать желание заботиться о близких, чувство гордости за свою 
семью. 

Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Тема   День Победы День Победы Праздник Победы Праздник Победы 
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Праздники 
по ФОП 

ДО 

     
9 мая- День Победы 

Другие 
праздники 

  15 мая –Международный день семей 
18 мая – Международный день музеев 

3 НЕДЕЛЯ 12.05-16.05 
ТЕМА 
ДОО 

Вниматель
ный 

пешеход 

Описание Уточнение знаний детей об элементах дороги (проезжая часть, 
пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе 
светофора. Знакомство с названием ближайших к детскому саду улиц 
и улиц, на которых живут дети. Составление индивидуальных 
безопасных маршрутов от дома до детского сада. 

 
Возраст  

  
3-4 года 

 
4-5 лет 

 
5-6 лет 

 
6-7 лет 

Тема   Наш друг 
Светофор 

Правила 
дорожные-детям 
знать положено 

Правила дорожные-
детям знать 
положено 

Правила дорожные-детям 
знать положено 

Праздники 
по ФОП 

ДО 

    

Другие 
праздники 

 23 мая – Всемирный день черепахи   

4 НЕДЕЛЯ 19.05-23.05 
ТЕМА 
ДОО 

«Дружат 
люди всей 

Земли» 

Описание Знакомство с костюмами, традициями, этикетом разных народов. 
Формирование представлений о формах дружбы людей разных 
народов (спортивные Олимпиады, фестивали, интернет, коммуникация 
с людьми разных народов – жесты, слова на разных языках). 

Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
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Тема   Мои друзья «Дружат люди 
всей Земли» 

«Дружат люди всей 
Земли» 

«Дружат люди всей Земли» 

Праздники 
по ФОП 

ДО 

  24 мая- День славянской письменности и культуры  
19 мая – День детских общественных организаций России 

Другие 
праздники 

  Фото конкурс «Всегда готов» 
Выпускной бал 

5 НЕДЕЛЯ 26.05.-30.05 
ТЕМА 
ДОО 

Скоро 
лето! 

Неделя 
здоровья 
«Весна» 

Описание Расширить знания о празднике Дне защиты детей. Углубить знания о 
временах года, основных приметах лета. 

Возраст   3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Тема   Скоро лето! Скоро лето! Скоро лето! До свидания, детский сад! 

Здравствуй, школа! 



 
 

IV ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Краткая презентация образовательной программы дошкольного образования 
МДОБУ «Кудровский ДСКВ 1» 

Программа разработана старшим воспитателем и творческой группой педагогов. 
Настоящая Программа разработана и утверждена МДОБУ в соответствии с 
федеральной образовательной программой дошкольного образования и 
федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования, а также дополнительными образовательными программами по 
приоритетным направлениям деятельности. 
Программа МДОБУ «Кудровский ДСКВ № 1» ориентирована на детей от 3 лет до 
7(8) лет, посещающих общеразвивающие группы. 
•  2 младших группы 
• 5 средних групп 
• 5 старших групп 
• 5 подготовительных групп 
При разработке Программы учитывались: вид ДОО, виды групп, режим 
функционирования, контингент воспитанников, основные направления 
деятельности ДОО по Уставу, а также лучшие педагогические традиции и 
достижения дошкольного учреждения. 
Целью образовательной программы является всестороннее развитие и воспитание 
ребенка в период дошкольного детства на основе духовно-нравственных ценностей 
народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных 
традиций. 
Задачи образовательной программы: 
• обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 
образования и планируемых результатов освоения образовательной программы 
дошкольного образования; 
• построение содержания образовательной работы на основе учета возрастных и 
индивидуальных особенностей развития воспитанников;  
• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 
возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 
возможностей; 
• обеспечение динамики развития социальных, нравственных, патриотических, 
эстетических, интеллектуальных, физических качеств и способностей ребенка, его 
инициативности, самостоятельности и ответственности;   
• достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 
развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 
образовательных программ начального общего образования; 
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• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия; 
• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 
охраны и укрепления здоровья детей. 
Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. Данные части являются взаимодополняющими. 
Обязательная часть Программы обеспечивает развитие детей в пяти 
взаимодополняющих образовательных областях: 
• социально-коммуникативное развитие 
• познавательное развитие 
• речевое развитие 
• художественно-эстетическое развитие 
• физическое развитие 
Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" направлена на: 
усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных 
ценностей, принятых в российском обществе; развитие общения ребенка со 
взрослыми и сверстниками, формирование готовности к совместной деятельности и 
сотрудничеству; формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, 
уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу 
детей и взрослых в Организации, региону проживания и стране в целом; развитие 
эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального 
интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; развитие самостоятельности 
и инициативности, планирования и регуляции ребенком собственных действий; 
формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 
формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и 
природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 
Образовательная область "Познавательное развитие" направлена на: развитие 
любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; освоение 
сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 
поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и 
способности к творческому преобразованию объектов познания, становление 
сознания; формирование целостной картины мира, представлений об объектах 
окружающего мира, их свойствах и отношениях; формирование основ 
экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии природы Родного 
края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и роли 
человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного 
отношения к природе; формирование представлений о себе и ближайшем 
социальном окружении, культурно-исторических событиях, традициях и 
социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и 
народов мира; формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, 
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геометрических фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и 
отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами их 
познания; формирование представлений о цифровых средствах познания 
окружающего мира, способах их безопасного использования. 
Образовательная область "Речевое развитие" включает: владение речью как 
средством коммуникации, познания и самовыражения; формирование правильного 
звукопроизношения; развитие звуковой и интонационной культуры речи; развитие 
фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного запаса; 
развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 
монологической); ознакомление с литературными произведениями различных 
жанров (фольклор, художественная и познавательная литература), формирование их 
осмысленного восприятия; развитие речевого творчества; формирование 
предпосылок к обучению грамоте. 
Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" 
предполагает: развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 
понимания мира природы и произведений искусства (словесного, музыкального, 
изобразительного); становление эстетического и эмоционально-нравственного 
отношения к окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; формирование 
элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, народное 
искусство и другое); формирование художественных умений и навыков в разных 
видах деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном 
конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах, музыкально-
ритмических движениях, словесном творчестве и другое); освоение разнообразных 
средств художественной выразительности в различных видах искусства; 
реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной 
жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и 
другое); развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 
(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 
театрализованной и другое). 
Образовательная область "Физическое развитие" предусматривает: приобретение 
ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, развитие 
психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 
координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 
формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 
ориентировки в пространстве; овладение основными движениями (метание, 
ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); обучение общеразвивающим упражнениям, 
музыкально-ритмическим движениям, подвижным играм, спортивным 
упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, 
настольный теннис, городки, кегли и другое); воспитание нравственно-волевых 
качеств (воля, смелость, выдержка и другое); воспитание интереса к различным 
видам спорта и чувства гордости за выдающиеся достижения российских 
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спортсменов; приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, 
формирование представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, 
правилах безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности, 
воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 
Реализация Программы осуществляется ежедневно: 
• в процессе организованной образовательной деятельности с детьми 
• в ходе режимных моментов, 
• в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 
• деятельности, 
• в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации программы. 
Часть образовательной программы, сформированная участниками образовательных 
отношений, представлена парциальной программой:  
1.Парциальная программа « Юный эколог», С.Н.Николаева. 

2.Парциальная программа « Приобщение к истокам русской народной культуры»   
Программа, учебно-методическое пособие . Авторы О.Л.Князева, М. Д. Маханёва. 

Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности детей, в 
учреждении осуществляется взаимодействие с семьями воспитанников:  
-знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование, индивидуальные 
беседы информирование родителей о ходе образовательного процесса: 
индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление 
информационных стендов, организация выставок детского творчества, 
фотовыставки, размещение материалов на сайте образовательного учреждения, 
оформление групповых портфолио, информационных листов, приглашение 
родителей на детские концерты и праздники, создание памяток и др.; 
-образование родителей: проведение родительских собраний, проведение мастер-
классов, консультаций, семинаров, организация семейных встреч; 
-совместная деятельность: привлечение родителей к участию в конкурсах, 
выставках, к организации семейных праздников, к участию в детской 
исследовательской и проектной деятельности. 
Презентация Образовательной программы МДОБУ «Кудровский ДСКВ № 1»: сайт 
http://kudrovodskv1.ru/  
 

  

http://kudrovodskv1.ru/
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ПРИЛОЖЕНИЯ 

Приложение №1 
РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Группы общеразвивающей направленности головное подразделение 
Образовательн

ые области 
Виды  

образовательн
ой 

деятельности 

Группа младшего  
дошкольного возраста 

(от 3 до 4 лет -  2 
группы) 

Группа младшего 
дошкольного 

возраста 
(от 4 до5 лет – 1 

группа) 

Группа старшего 
дошкольного 

возраста 
(от 5 до 6 лет – 3 

группы) 

Группа старшего 
дошкольного 

возраста 
(от 6 до7 (8) лет-
3группы) 

Периодич
ность 

длительност
ь 

периодич
ность 

длительно
сть 

периодич
ность 

длитель- 
ность 

периоди
ч- ность 

длитель- 
ность 

 
 
 
 
Познавательно
е развитие 

Формирование 
элементарных  
математически

х 
представлений   

1 15мин 1 20 мин 1 25 мин 2 60 мин 

Приобщение к 
социокультурн
ым ценностям 

и  
ознакомление с 
окружающим  

1  15 мин  1 20 мин 1 25 мин  1 30 мин  

Развитие речи 1 15мин 1 20 мин 1 25 мин 1 30 мин  
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Речевое 
развитие 

Обучение 
грамоте  

    1 25 мин 1 30 мин  

«Социально – 
коммуникативн
ое развитие 

Реализуются интегративно через все образовательные области при проведении  образовательной 
деятельности, в совместной деятельности педагога с детьми в ходе режимных моментов и в 
самостоятельной деятельности детей. 

 
Художественно
-эстетическое 
развитие 

 Музыкальная 
деятельность 

2 30 мин 2 40 мин 2 50 мин 2 60 мин 

Рисование 1 15мин 1 20 мин 2 50 мин 2 60 мин 
Лепка 0,5*  

15мин 
 0.5* 20 мин 

 
0,5* 25 мин 0,5*  

Аппликация  0,5* 0.5* 0,5* 0,5* 30 мин 
Конструктивно 
– модельная 
деятельность 

В 
совместно
й 
деятельно
сти 

 В 
совместно
й 
деятельно
сти 

   В 
совместн
ой 
деятельн
ости 

 В 
совместн
ой 
деятельн
ости 

 

Чтение художественной  литературы проводится ежедневно в совместной деятельности педагога с детьми  
Физическое 
развитие 

Физическая 
культура 

3 45 мин 3 60 мин 3 1 час 15 
мин 

3 1час 
30мин 

итого   10 2ч 30 мин 10 3 ч 20 
мин 

12 5ч  13 6 ч 30 
мин 

Объем образовательной 
нагрузки в обязательной части 
% 

 100%  100%  92%  92% 

Познавательно
е развитие 

«Юный эколог В 
совместно

 В 
совместно

 0,5* 25 мин 0,5* 30 мин  
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й 
деятельно
сти 

й 
деятельно
сти 

«Приобщение 
к истокам 
русской 
народной 
культуры»» 

В 
совместно
й 
деятельно
сти 

 В 
совместно
й 
деятельно
сти 

 0,5* 0,5* 

Объем образовательной 
нагрузки в части, формируемой 
участниками образовательных 
отношений (%) 

 Реализация 
вариативно
й части для 
данного 
возраста 
отсутствует 

 Реализац
ия 
вариатив
ной части 
для 
данного 
возраста 
отсутству
ет 

 8%  8% 

итого  10 2ч 30 мин 10 3 ч 20 
мин 

13  5 ч 
25мин 

14  7ч  

Объем образовательной 
нагрузки в обязательной части и 
части, формируемой 
участниками образовательных 
отношений (%) 

 100%  100%  100%  100% 

* образовательная деятельность проводится один раз в две недели в чередовании с другим видом ОД. 
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РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
Группы общеразвивающей направленности структурное подразделение №1 

Образовательн
ые области 

Виды  
образовательн

ой 
деятельности 

Группа младшего  
дошкольного возраста 

(от 3 до 4 лет -  0 
групп) 

Группа младшего 
дошкольного 

возраста 
(от 4 до5 лет – 3 

группы) 

Группа старшего 
дошкольного 

возраста 
(от 5 до 6 лет – 0 

групп) 

Группа старшего 
дошкольного 

возраста 
(от 6 до7 (8) лет-0 
групп) 

Периодич
ность 

длительност
ь 

периодич
ность 

длительно
сть 

периодич
ность 

длитель- 
ность 

периоди
ч- ность 

длитель- 
ность 

 
 
 
 
Познавательно
е развитие 

Формирование 
элементарных  
математически

х 
представлений   

  1 20 мин     

Приобщение к 
социокультурн
ым ценностям 

и  
ознакомление с 
окружающим  

  1 20 мин     

Речевое 
развитие 

Развитие речи   1 20 мин     

«Социально – 
коммуникативн
ое развитие 

Реализуются интегративно через все образовательные области при проведении  образовательной 
деятельности, в совместной деятельности педагога с детьми в ходе режимных моментов и в 
самостоятельной деятельности детей. 



183 
 

 
Художественно
-эстетическое 
развитие 

 Музыкальная 
деятельность 

  2 40 мин     

Рисование   1 20 мин     
Лепка    0.5* 20 мин 

 
    

Аппликация   0.5*    
Конструктивно 
– модельная 
деятельность 

  В 
совместно
й 
деятельно
сти 

      

Чтение художественной  литературы проводится ежедневно в совместной деятельности педагога с детьми  
Физическое 
развитие 

Физическая 
культура 

  3 60 мин     

итого     11 3 ч 20 
мин 

    

Объем образовательной 
нагрузки в обязательной части 
% 

   100%     

Познавательно
е развитие 

«Юный эколог   В 
совместно
й 
деятельно
сти 

     

«Приобщение 
к истокам 

  В 
совместно
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русской 
народной 
культуры»» 

й 
деятельно
сти 

Объем образовательной 
нагрузки в части, формируемой 
участниками образовательных 
отношений (%) 

   Реализац
ия 
вариатив
ной части 
для 
данного 
возраста 
отсутству
ет 

    

итого    10 3 ч 20 
мин 

    

Объем образовательной 
нагрузки в обязательной части и 
части, формируемой 
участниками образовательных 
отношений  
 
(%) 

   100%     

* образовательная деятельность проводится один раз в две недели в чередовании с другим видом ОД 
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РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
Группы общеразвивающей направленности структурное подразделение №2  

Образовательн
ые области 

Виды  
образовательн

ой 
деятельности 

Группа младшего  
дошкольного возраста 

(от 3 до 4 лет -  0 
групп) 

Группа младшего 
дошкольного 

возраста 
(от 4 до5 лет – 1 

группа) 

Группа старшего 
дошкольного 

возраста 
(от 5 до 6 лет – 2 

группы) 

Группа старшего 
дошкольного 

возраста 
(от 6 до7 (8) лет- 
2группы) 

Периодич
ность 

длительност
ь 

периодич
ность 

длительно
сть 

периодич
ность 

длитель- 
ность 

периоди
ч- ность 

длитель- 
ность 

 
 
 
 
Познавательно
е развитие 

Формирование 
элементарных  
математически

х 
представлений   

  1 20 мин 1 25 мин 2 60 мин 

Приобщение к 
социокультурн
ым ценностям 

и  
ознакомление с 
окружающим  

  1 20 мин 1 25 мин  1 30 мин  

Речевое 
развитие 

Развитие речи   1 20 мин 1 25 мин 1 30 мин  
Обучение 
грамоте  

    1 25 мин 1 30 мин  

«Социально – 
коммуникативн
ое развитие 

Реализуются интегративно через все образовательные области при проведении  образовательной 
деятельности, в совместной деятельности педагога с детьми в ходе режимных моментов и в 
самостоятельной деятельности детей. 
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Художественно
-эстетическое 
развитие 

 Музыкальная 
деятельность 

  2 40 мин 2 50 мин 2 60 мин 

Рисование   1 20 мин 2 50  мин 2 60 мин 
Лепка    0.5* 20 мин 

 
0,5* 25 мин 0,5*  

Аппликация   0.5* 0,5* 0,5* 30 мин 
Конструктивно 
– модельная 
деятельность 

  В 
совместно
й 
деятельно
сти 

   В 
совместн
ой 
деятельн
ости 

 В 
совместн
ой 
деятельн
ости 

 

Чтение художественной  литературы проводится ежедневно в совместной деятельности педагога с детьми  
Физическое 
развитие 

Физическая 
культура 

  3 60 мин 3 1 час 15 
мин 

3 1час 
30мин 

итого     10 3 ч 20 
мин 

12 5ч  13 6ч 30 
мин  

Объем образовательной 
нагрузки в обязательной части 
% 

   100%  92%  92% 

Познавательно
е развитие 

«Юный эколог   В 
совместно
й 
деятельно
сти 

 0,5* 25 мин 0,5* 30 мин  

«Приобщение 
к истокам 

  В 
совместно

 0,5* 0,5* 
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русской 
народной 
культуры»» 

й 
деятельно
сти 
 

Объем образовательной 
нагрузки в части, формируемой 
участниками образовательных 
отношений (%) 

   Реализац
ия 
вариатив
ной части 
для 
данного 
возраста 
отсутству
ет 

 8%  8% 

итого    10 3 ч 20 
мин 

13  5 ч 
25мин 

15  7ч  

Объем образовательной 
нагрузки в обязательной части и 
части, формируемой 
участниками образовательных 
отношений  
(%) 

   100%  100%  100% 

* образовательная деятельность проводится один раз в две недели в чередовании с другим видом ОД. 
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Январь: 
27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-
Биркенау (Освенцима) – День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 
дошкольниками регионально и/или ситуативно). 
 
Февраль: 
2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск  
в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы  
с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 
8 февраля: День российской науки; 
15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 
21 февраля: Международный день родного языка; 
23 февраля: День защитника Отечества. 
 
Март: 
8 марта: Международный женский день; 
18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 
дошкольниками регионально и/или ситуативно); 
27 марта: Всемирный день театра. 
 
Апрель: 
12 апреля: День космонавтики; 
 
Май: 
1 мая: Праздник Весны и Труда; 
9 мая: День Победы; 
19 мая: День детских общественных организаций России; 
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24 мая: День славянской письменности и культуры. 
 
Июнь: 
1 июня: День защиты детей; 
6 июня: День русского языка; 
12 июня: День России; 
22 июня: День памяти и скорби. 
 
Июль: 
8 июля: День семьи, любви и верности. 
 
Август: 
12 августа: День физкультурника; 
22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 
27 августа: День российского кино. 
 
Сентябрь: 
1 сентября: День знаний; 
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом; 
8 сентября: Международный день распространения грамотности; 
27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 
 
Октябрь: 
1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 
4 октября: День защиты животных; 
5 октября: День учителя; 
Третье воскресенье октября: День отца в России. 
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Ноябрь: 
4 ноября: День народного единства; 
8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; 
Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 
Декабрь: 
3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется включать в план воспитательной 
работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 
5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 
8 декабря: Международный день художника; 
9 декабря: День Героев Отечества; 
12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 
31 декабря: Новый год. 
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